
40 周年記念秀嶺体育祭 協力・友情が溢れる下中生 

下田中の体育祭の生徒応援席には椅子がありません。自分が競技していない時は、担当係の仕事

をしているか、ぎりぎりまで近づき横一列で競技している人を応援します。学年も男女も関係あり

ません。全員が本気で、みんなで喜び称え合う、それが下田中の生徒たちです。爽やかで温かみのあ

る、一人一人が輝く素晴らしい体育祭でした。 

【 しただの郷学園 下田中学校だより 】 
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文責 校長 相澤一徳 行不由徑 
↑HP はこちらから 

全員が笑顔のフィナーレ 40周年を記念しドローンで撮影 

応援優勝の赤軍 総合優勝の青軍 



県央地区新人体育大会10月7日（火）開催 ※陸上のみ 10月1日（水） 

新チームの最初の公式戦であり、目標としてきた伝統ある新人大会ではありますが、今年度で実

施が最後となります。既に開催していない地区もありますが、部員の減少や部活動の地域移行等を

考慮されてのことです。最後の新人大会での活躍を期待するとともに、ぜひ来年度につながる大会

にしてほしいです。頑張れ下中!!（上記の対戦は団体種目、団体戦の初戦並びに同リーグのみ掲載） 

各種教育活動紹介 

  

 

 

３年生「薬物乱用防止教室」 

講師は、元法務教官で保護司

の大島靖浩先生です。薬物に頼

る心理状態や依存に至る精神状

態を学んだ後に、より良い生き

方や自分への向き合い方をグル

ープワークで学びました。 

吹奏楽部引退コンサート 

保護者や外部の皆様に行うコ

ンサートの校内版です。昼休み

にもかかわらず多くの生徒と職

員が集まりました。最後の曲は

Ｊポップメドレー、大いに盛り

上がり引退に花を添えました。 

１年生「食育」授業 

学校栄養士が行う食育授業の

２回目「栄養バランス良く食べ

る方法を考え、実践しよう」で

す。朝食の重要性も学びました。

写真は、脂で詰まった血管につ

いて学んでいる様子です。 

お知らせ・その他 

〇下田地域におけるクマ目撃情報多発に伴い、猛暑期間中のスクールバス利用の一部拡充をしばら

くの間、継続していただけることになりました（16日～）。学校では、目撃情報が入り次第、生徒へ

の連絡と指導、ご家庭への情報共有を tetoruを通じて行います。ご家庭でも登下校での見守り、不

要な外出を控えさせる等のご協力をお願いいたします。 

〇学校ホームページ PC版（学校日記の更新を含む）を少しずつリニューアルしています。この学校

だよりの写真もカラーでご覧いただけます。ぜひ一度ご覧ください。 

陸上競技部 
三条・燕総合グラウンド 

※種目を限定して開催 
ソフトテニス部 

三条市立第一中学校 

三条四中、三条三中と同リーグ 

男子バスケ部 
三条市栄体育館 

加茂中と対戦 
卓 球 部 

三条体育文化会館 

吉田中、葵中、大島中と同リーグ 

サッカー部 
（三条二中と合同） 

三条市総合運動公園 

栄中・大崎学園合同と対戦 
剣 道 部 

三条市立下田中学校 
女子：三条一中、男子：三条

三中、吉田中と同リーグ 

野 球 部 
（本成寺、三条一と合同） 

見附市総合運動公園野球場 

燕中、見附クラブ・見附南中合同と同リーグ 

女子バスケ部 
（燕中等教育学校と合同） 

見附市総合体育館 

見附中・見附南中合同と対戦 

バレーボール部 
見附中学校体育館 

七谷中と対戦 
保護者送迎・応援よろしくお願いします！ 


