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酷暑の夏！いよいよ『県大会』『中越吹奏楽コンクール』 
 

 

 

水泳はレース中、選手本人は勝っているのか？負けているのか？が、よくわかりま

せん。スタンドから大声援が飛び交っていても応援の声は届きません。練習も本番も

同じコースを行ったり来たりの繰返しの過酷で孤独な競技です。そんなスポーツは他

にありません。でも、なぜ選手は泳ぎ抜くことができるのか？日頃、熱心に指導して

くださる監督・コーチの表情や言葉が頭の中で蘇り、自分を鼓舞します。一緒に練習

してきた仲間たちがプールサイドで応援してくれているのは分かります。毎日送迎し

てくださる、大会の日お弁当を作ってくださる保護者のことを思い出しながら、感謝

の気持ちで歯を食いしばって、ラスト５メートルをノーブレス（息継ぎなし）で泳ぎ

切ります！それはどの競技にも、通じることではないでしょうか？ 

中越大会全ての会場で、多くのお母様・お父様が、目をつむり手を合わせ健闘を祈

る姿、拍手喝采で子どもの活躍を喜ぶ姿、全く微動だにせず我が子を真剣に動画撮影

する姿がありました。どの会場も「熱気」と「愛情」に満ち溢れていました！ 

県大会に出場する水泳部、最後の一掻き一蹴りまで！剣道部、最後の一振り一撃ま

で！卓球部、最後の一球一打まで！陸上部、最後の一歩一跳躍まで！吹奏楽部、最後

の一音一吹きまで！当日は同級生の姿が見えずとも、保護者の声が聞こえずとも、た

くさんの応援・声援を心の中で感じ取り、力に変え、更なる高みを目指して、下田中

旋風を県大会会場・吹奏楽コンクール会場に巻き起こしてきてください！！！ 

酷暑の夏、下中生の健闘と健康を切に祈ります！栄光と幸多かれ💛 

 I hope that your dreams will come true!!  三条市立下田中学校  校 長 小熊 哲也 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度中越地           

桜木の下で 
https://www.city.sanjo.niigata.jp/section/sitadachu/index.

html 

 

下田中名物の選手激励会【７月４日（木）】 

 

県大会激励会に大勢の保護者来校 

７月１３日（土）１４日（日）の

県大会と２０日（土）吹奏楽コンク

ールに向けた下中名物「選手激励会」

が、７月４日（木）に行われました！  

蒸し暑い中、平日にもかかわらず

大勢の保護者の皆様方が、応援に駆

けつけてくださいました。  

吹奏楽部のエントリー曲の試奏も

披露されました。皆様、いつも応援

と送迎にご協力していただき、誠に

ありがとうございます。当日も何卒

よろしくお願い申し上げます。 



県大会出場予定と吹奏楽コンクール【保護者送迎に感謝💛】 

下田中の部活動を指導してくださる新たなコーチ！ 

  部活数の多い下田中は、専門の指導者不足に悩まされています。今までにバレー

部；倉重コーチ（元大島中コーチ）、野球部；阪井コーチ（卒業生保護者）、男子バスケ；

齋藤コーチ（地域おこし協力隊）、最近では陸上部に生徒支援員の杵渕さんが、コーチ

としても日々指導してくださっています！ 

そして、この度新たに女子バスケ部にBEARTERS所属のプロバスケットボール選

手；成瀬 智慧（なるせ ちえ）さんが、時々コーチに来てくださることとなりました！ 

成瀬選手は、愛知県出身で、バスケットボールは、小中高と１０年の経験を積み、今

年４月から三条下田の地域おこし協力隊として着任しました。よろしくお願いします。 

 

   水泳部 
女子 100m /200m  背泳ぎ 田中 桃子  

女子 200m /400m  自由形 山﨑 采羽 

男子 200m/1500m  自由形 小柳 元輝 

【ダイエープロビスフェニックスプール】 

７月１３日（土） 

7 月１４日（日） 

  剣道部 
1日目 午前；女子団体戦 午後；男子団体戦 

2日目 午前；女男個人戦  午後；表彰 

【謙信公武道館（新潟県立武道館）】 

７月１３日（土） 

団体戦 

７月１４日（日） 

個人戦   

    陸上競技部 
女子 走り高跳び 渡邉 紗希  

女子 走り高跳び 目黒 茉子 

【新発田市五十公野公園陸上競技場】 

 男子１００ｍ 佐藤 来那（県通信陸上大会に出場）   

7 月２１日（日） 

女子高跳び１２時～ 

  卓球部 
男子個人戦 ２年生 長谷川 輝 出場 

9:30 開会式  

10:55 試合開始予定時刻 

【小千谷市総合体育館】 

7 月１４日（日） 

個人戦 

  吹奏楽部 中越吹奏楽コンクール 

10:45 スクールバスで出発 

14:00 演奏開始予定時刻 

【長岡市立劇場】 

 

７月２０日（土） 

１４時演奏開始 
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【中越大会保護者送迎に感謝、無事に終了！皆様ありがとうございました💛】 

昨年度中越大会だけでバス送迎費が２００万円を超え、後援会費が底を尽きました。今年の中

越大会は保護者の皆様方から、選手の送迎に快くご協力していただき、無事に大会が終了しまし

た。引き続き、県大会に進んだ各部の送迎にご協力、重ねて感謝いたします。大会当日は、余裕

をもって出発し、安全運転に心掛けてください。今後も何卒宜しくお願い致します。 


