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文責 校長 小林貴英 

自ら学び 豊かな心で 
たくましく生きる生徒 
 

 

 各会場で下中生が奮闘しました。負ければ 3 年生は引退という大会。毎年この時季には多くの涙

が流れます。熱戦の一部を紹介します。 

 サッカー第 3 戦。1 点を追いかける後半。終始ボールを保持するものの得点につながらない。試

合終了間際に同点に追いついたのは、あきらめず走り続けた結果。続く PK 戦で勝利！見事でした。 

 悠久山球場。2 回戦の相手は優勝候補。そんな相手を動揺させてやろうと挑んだ試合はその通り

の展開に。一時はリードし相手を追い詰めました。1 年生を含めた 10 人で戦う下中野球部の底力

を見せました。 

バスケットボール試合会場では、県大会出場を賭けて下中男女各チームが戦いました。女子の最

終戦。リードしていた点数は第 4 ピリオドには同点にされます。緊迫感の試合展開。勢いある相手

でしたが、下中の気持ちが勝り４点差をつけて勝利。喜びと安堵の表情が溢れる選手たち。笑顔と

涙で体育館を出た先には、引退が決まった下中男子チームが祝福の拍手で迎えてくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

県大会出場を決めた選手・チーム 
選手・チーム 結果 県大会会場 

剣道 女子団体 ベスト８ 
謙信公武道館（上越市） 

剣道 女子個人（３年 田下花南） 5位 

バスケットボール女子 5位 長岡市北部体育館 

卓球 男子個人（３年 大津風音） ３位 小千谷市総合体育館 

陸上 男子 100ｍ（３年 大竹來勇） 10位(12.01) 
柏崎市陸上競技場 

陸上 男子 200ｍ（２年 飯塚凜玖） 14位(24.43) 

水泳 女子 400M自由形（１年 山﨑采羽） 9位(5:08.49) ダイエープロビスフェニック

スプール（長岡市） 水泳 女子 200M自由形（１年 山﨑采羽） 10位(2:27.51) 
 

 通信陸上大会（7月 1日～2日） 結果 

男子 100M① ／ 男子 200M② 男子４×100ｍリレー 

大竹來勇 3年①11.65(予選)へ→8位②23.61(予選) 

飯塚凜玖 2年①11.64(決勝へ→8位)②24.47(予選) 

大竹來勇(3年) 飯塚凜玖(2年) 

岡田旭陽(3年) 山本凌夢(2年) 

ホームページではカラー 

でご覧いただけます。→ 

7月 16日～18日 

中越地区大会 涙の裏側 
 

活躍を期待しています。 

47.93(予選) 



体育祭に向けて動き出しました！ 
 

6月 28日の生徒朝会は 「体育祭軍色決め」です。 
 

まずは、２人の団長による意気込みの発表から。 
 

そして、スローガンの発表 

『一笑懸命 ～逆境こそ Enjoy～』 
   さあ、みんなで楽しもう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

今回のイベントの裏側を想像してみました。～～◇生徒会本部がこのイベントを成功させるための準

備を始めたのはどれくらい前なのだろう。２か月くらい？ ◇細かいところまでシミュレーションしたのだ

ろうな。･･･限られた時間でやり切る工夫／分かりやすい説明方法／道具の準備、当日の役割分担等 

～～わずか 30 分のイベントにかなりの時間を使って準備してきたことでしょう。おかげで、全校生徒が

楽しい時間を過ごすことができました。ありがとう。 

 

つづいて 

軍色決めの抽選権獲得を賭けて 

各学年 クラス対抗ミニ競技です。 

ペットボトルを力いっぱい振ると、

中の白い水の色が変わります。

赤か、それとも青か？ 

 1年 2年 3年 

赤軍 1組 2組 2組 

青軍 2組 1組 1組 

 

1年生 

３年生 

２年生 

今後の活動にはいよいよ赤と青の色が付

き、本格的な活動となっていきます。 

今年度の体育祭は、きっと保護者や地域の

皆様からの応援を受けて開催できるでしょう。 

 


