
 

 

 

 

 

 

 
  
皆さんはなぜ、何のために学ぶのか考えたことはありますか？ 

 学ぶことの意味や意義は人によってそれぞれ異なっていると思います。３年生はおよそ

半年後には卒業し、人生の次のステージへと向かいます。進学を目指す人は「受験」のた

め、希望する高校等へ入るために学んでいるという人が多いでしょう。もっと先の人生、

将来の職業を見据えて学んでいるという人もたくさんいるかもしれません。また、単純に

できないこと・知らなかったことができる・分かることが楽しいという人もいるかもしれ

ません。中には、人から勉強しなさいと言われるから、やらないと叱られるからという人

もいるかもしれませんね。この場合はなかなか学習に向かう意欲はわいてこないのではな

いでしょうか。 

 私が考える学ぶことの意義は、「自分自身を高め、社会で生き抜く力を身につけること」

です。そう聞くと、「でも小学校ならばともかく、中学校や高校で学習する内容は社会に出

ても使わない」と思う人がいるかもしれませんね。 

 例えば、皆さんがテスト勉強をしている場合を思い浮かべてみてください。テストの日

は決まっていますから、それまでの期間、何をどのようにやるか、計画的に考える必要が

あります（「計画性」）。また複数の教科をできるだけむらなく進める必要もあります（「マ

ルチタスク＝複数のことを同時進行する力」）。学習ではなく自分の好きなことをしたい、

遊びたいという誘惑に打ち克つ強い心も必要です（「粘り強さ・忍耐力」）。また現在の自分

の状況や力を把握して足りない部分に時間を振り分けることも必要になります（「メタ認知

＝自分のことを客観的にとらえる力」）。それから、自分一人ではどうしても解けない課題

があったらどうしますか。周りの人に力を借りることが必要ですね（「コミュニケーショ

ン」）。時には、一緒に力を合わせて課題解決することも必要になります（「協働」）。 

 これらはすべて社会に出たとき、自立・自律していくために必要になる力です。皆さん

は学習することによって自分を鍛え、自分の力を高めていくことができるわけです。 

 自分の力を高めていく際に、一人でも解決可能な簡単な学習内容だったとしたら、力い

っぱい立ち向かおうとしますか？もしこれがゲームならば、クリアしたらより難しい、強

い相手に立ち向かおうとしませんか？ですから、学習内容は小学校・中学校・高校とだん

だんと難しく手ごたえのあるものになっているのです。 

 学習を積み重ね周囲の人と協力することで経験値を上げ、自分自身をゲームのキャラク

ターのように育て、力を蓄えていきましょう。 
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学ぶのは何のため？


