
  校長 渡邉 三津 

４月からの３か月。生徒は新しい人間関係（生徒間・教員と生徒間など）を作り上げようと一人

一人が努力し、成長しました。４月の頃の写真と比べると今は顔つきが違います。生徒の中には、

目に見える成果を実感できていない生徒もいるかもしれません。そこは身近にいる大人が声をか

け、気付かせてあげたり認めてあげたりしたいものです。  

さて、先日、各学年で「熱中症対策×ＳＤＧｓ」を考える授業を行いました。これは「こうする

んだよ」と示されるのではなく、自分で気づき、考えるための授業です。原因を分析し、現状はど

うかを振り返り、視野を広くもって検討し、自分に何ができるか考えました。例えば自己管理（食

事・睡眠・服装など）はされているか、学校で取り組んでいるＳＤＧｓの観点から考えると現状は

どうか、について意見を出し合いました。これは「夏休みの過ごし方」にもつながる活動です。 

長期の休みは生徒たちにとって様々な体験活動を行うことができるよい機会です。充実した生

活が送れるように、地域、家庭の一員として活動してもらいたいと思います。一方で、交友関係の

変化や、ＳＮＳによる様々な新たな関わりが生まれることも考えられます。子供を守るのは身近

な大人の役割ですが、その中で生徒自身が自分の生活について考え、「未来の自分」のために実行

する部分を組み入れてはいかがでしょうか。ぜひ、お子様の自立心を生かし、御家庭で夏休みの

過ごし方やＳＮＳの使い方について話し合う機会をもってい

ただきたいと思います。夏休みの後、また一段と成長した生徒

達に会えることを楽しみにしています。 
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「須頃地区にある『ミズベリング三条』のバスケットゴールで遊んだ

後にゴミ拾いをしていく大島中学校の生徒がいる」と地域から教え

ていただきました。嬉しいお話でした。夏休みは地域を活用した

り、活躍したりする機会が増えることと思います。 

http://www.city.sanjo.niigata.jp/ojimachu/


 
 

 

2学期より「学年だより」を片面にします 

学校における『働き方改革』において目指すことは、「教師のこれまでの働き方を見直し、自

らの授業を磨くとともに、その人間性や創造性を高め、子供たちに対して効果的な教育活動を

行うことができるようにすること【文部科学省ＨＰより】です。 

実は、地域・保護者の皆様もご存じのように、今年は職員の入れ替わりが多かったこともあ

り、大島中は勤務時間が長い職員が多い状態にあります。中には時間外勤務が月 80時間（過労

死や健康障害の危険性が指摘されている目安）を超えている職員もいます。生徒に元気な笑顔

で接し、面白く、力になる授業や教育活動を創造するためには、「働き方改革」を進める必要が

あります。そこで、今までの活動を見直し、できるところから改善していきたいと考えます。 

まず、２学期より今まで月２回発行してた学年だよりをＡ４片面印刷にし、学年の活動を主

にして作成することにします。（３年生につきましては進路情報など、必要に応じて両面印刷

で配布します。両面印刷の時は表面に「裏面あり」と明示します。） 

学校情報については、ＨＰのブログで随時発信しております。そして、日程についても、月予

定と週の時間割を掲載しています。学校メールも活用します。これらを御活用いただき、年度

途中の変更となりますが、本件につきまして御理解いただきますようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大島中学校 HPの QR コード

（欠席連絡もここから） 

ブログも 

随時更新中！ 

   
 

「たより」の下に 

時間割と予定が！ 
たより・予定 

をクリック 

ここを 

クリック 

 

「月」を 

クリックする

と予定表へ 

教員の「働き方改革」 



 
 

 

最後まであきらめない精一杯のプレーを見せました 

今年度の中越地区大会は、６月１４日(火)、２２日(水)、２３日(木)、に競技別に分かれて各
会場で行われました。新型コロナウイルス感染症対策により、昨年と同様に、会場によって無
観客開催や保護者応援の人数が制限されるなどの対応がありましたが、大島中生は、最後まで
あきらめない精いっぱいのプレーを見せていました。 
残念ながら県大会への出場は果たせませんでしたが、３年生は、「これまでの練習の成果を

出し切って納得のいく試合ができました。」「支えてくれたチームメイトや保護者、そして指導
して下さった先生方に感謝し、次の活動につなげていきたい。」と振り返り、２年生へとバトン

をつなぎました。 
 
◇大会結果 
 バスケットボール部 

 １回戦 大島中 33－65 燕中 

 
バレーボール部 
予選リーグ 

 大島中 ０－２ 葵中 
   （13-25、19-25） 

    大島中 ２－０ 燕中 

      （25-14、25-13） 
 

野球部 
１回戦 合同チーム １－２× 大崎学園 

    （大島、見附、葵、七谷中） 
卓球部 
 男子団体予選リーグ 

大島中 ２－３ 燕中 
   大島中 ０－３ 三条第一中 
 男子個人最高戦績 ３回戦進出 

 女子個人最高戦績 ２回戦進出 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

中越地区大会の結果 

４校合同野球チーム 

バレーボール部 バスケットボール部 

卓球部 



■□■ ８月学校行事予定 ■□■ 
日 曜 校内行事 

終学活 
終了 

完全 
下校 

部活動 日 曜 校内行事 
終学活 
終了 

完全 
下校 

部活動 

１ 月 体育祭リーダー活動   

各
部
の
計
画
に
よ
る 

17 水    

各
部
の
計
画
に
よ
る 

２ 火 体育祭リーダー活動   18 木    

３ 水 体育祭リーダー活動   19 金    

４ 木 体育祭リーダー活動   20 土    

５ 金 体育祭リーダー活動   21 日    

６ 土    22 月 体育祭リーダー活動   

７ 日    23 火 体育祭リーダー活動   

８ 月 学校閉庁日   24 水 体育祭リーダー活動   

９ 火 学校閉庁日   25 木    

10 水 学校閉庁日   26 金 ２学期始業式 給食なし １１：４５ １２：００ × 

11 木 山の日   27 土     

12 金 学校閉庁日   28 日     

13 土    29 月 体育祭練習、応援練習 １５：５５ １７：４５ 〇 

14 日    30 火 体育祭練習、応援練習 １５：５５ １７：４５ 〇 

15 月 学校閉庁日   3１ 水 
体育祭練習、応援練習 
基礎力テスト 

１５：５５ １７：４５ 〇 

１６ 火          

 

 

暑い夏に向けて、避暑対策 
 
いよいよ夏本番の季節となりました。 

 この暑さを少しでもしのげるようにと、大島中学校では、毎年ゴーヤカーテンづくりに取り
組んでいます。１つのプランターに２つずつ苗を植え、そのそばにネットを張ってゴーヤの蔦
を這わせることでカーテンにするものです。今年も春に１年生が苗植えを行いました。ネット
は、校舎の前面の１階部分に張り、今はゴーヤのカーテンが出来つつあります。ゴーヤで覆わ
れたネットの下には涼しい風が吹き、隣の保健室や技術室に日陰をつくっています。 

 １年生美術の授業では、毎年粘土で風鈴を作っています。１年教室のある２階廊下に飾って
あり、風が廊下を吹き抜ける度に涼しげな音色を奏でています。暑い日中に、つかの間の安ら
ぎを与えてくれています。御来校の際にぜひ御覧下さい。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

【お子様のことで何かお困りのことがありましたら、いつでも学校にお電話ください。】 

三条市立大島中学校☎ 0256(33)2317 教 頭 土田 貴宏 


