
 

『わたしは 13 歳、学校に行けずに花嫁になる。』 

プラン・ジャパン〔ほか〕 著 合同出版 Ｔ３６７/Ｗ４７ （本館） 

「女の子だから学校に行けない」「女の子だから家事使用人として労働させられ

る」…。国際 NGO プランの一員であるプラン・ジャパンのメンバーが、世界各地

で知り合った女の子たちをとりまく困難な状況を解説しています。 

『イスラーム世界のジェンダー秩序』  

辻上 奈美江 著 明石書店 ３６７/Ｔｓ４１ （本館） 

チュニジア、エジプト、バハレーン、サウディアラビア、モロッコにおける、国

家と宗教による女性の規定や位置づけの変遷、フェミニズム運動などを取り上げ

ながら、「アラブの春」がジェンダー秩序に及ぼした影響を考察します。 

『何を怖れる』  

松井 久子 編 岩波書店 ３６７/Ｎ４８ （本館） 

1970 年のウーマン・リブ誕生以来、フェミニズムの第一世代として最前線を走

り続けた 12 人が、自らの人生とフェミニズムへの思いを語ります。ドキュメン

タリー映画「何を怖れる」に収めきれなかったインタビューを書籍化。 

『もっと素敵に、美しく』 

西村 玲子 著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ  ５９０/Ｎ８４ （嵐南分室） 

丁寧に働く、優雅に食事をする、大人にしかできない素敵なおしゃれをする。イ

ラストレーターでエッセイストの玲子さんが実践している、毎日が輝く暮らし方

を、イラストや写真とともに紹介しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１4 年度  下半期購入分 

三条市立図書館 

女 性 問 題  

ブックリスト 
 

貸し出し中の場合はご予約できます。 

また、分館からお取り寄せもできます。 

カウンターまでお申し出ください。 



 

『働きたいママの就活マニュアル』 

毛利 優子 著 自由国民社 ３６６/Ｍｏ４５ （栄分館） 

制約があっても大丈夫。理想の仕事は見つかります。家庭と両立できる仕事がし

たいというママに向けて、再就活・よくある失敗と克服法、結婚・出産後の就職

「7つのステップ」などを紹介しています。 

『女性の職業のすべて ２０１６年版』 

女性の職業研究会 編 啓明書房 ３６６/Ｊ７６/１６ （栄分館） 

女性に注目される職業 232 種をピックアップし、13 のジャンル別に掲載。仕事

内容、資格の取り方、収入等をわかりやすく解説するほか、就職までのルートマ

ップをチャートで紹介しています。 

『会社の未来は女性が拓く！』 

植田 寿乃 著 日本経済新聞出版社 ３３６/Ｕ３２  （本館） 

女性の力を活かし、それによって会社を変えるためのヒントを提案。「女性活躍

推進」のあるべき姿や経済効果、先端事例の分析ではなく、著者が日本中の企業

の研修や講演で体感したことなどを伝えます。 

『しごととわたし』 

梶山 ひろみ 著 イースト・プレス ３６６/Ｋａ２３ （本館） 

しごと、結婚、家事、子育て…。「世間のものさし」や「無言の重圧」から一歩

離れて、のびやかに人生を謳歌する 12 人の女性たちが、「しごと」や「人生」に

ついて語ります。 

『女性が活躍する会社』 

大久保 幸夫 著 日本経済新聞出版社 ３３６/Ｏ５４ （本館） 

日々の仕事で工夫する点、上司の心得など、女性活躍推進への取り組み方を解説

するほか、女性の管理職・リーダーを増やすための計画や、出産・育児に対応で

きる人事制度改革のポイント等も取り上げています。 

 

 

『女性はなぜ活躍できないのか』 

大沢 真知子 著 東洋経済新報社 ３６６/Ｏ７４ （本館） 

日本企業で女性が人材として育たない原因を明らかにするとともに、女性の活躍

を推進してきた資生堂、大和証券などの取り組みも紹介。多様な人材活用を実現

するための処方箋を提示します。桐野夏生へのインタビューも掲載。 

『女性たちの貧困』 

ＮＨＫ「女性の貧困」取材班 著 幻冬舎 ３６７/Ｊ７６ （栄分館） 

働く単身女性の3人に 1人が年収114万円未満。明日を担う女性が不幸な社会に、

未来はない―。見えづらい女性たちの貧困について取材したことをまとめていま

す。NHK のテレビ番組をもとに書籍化。 

『男女機会均等社会への挑戦』 

岡沢 憲芙 著 彩流社 ３６７/Ｏ４８ （本館） 

閣僚も国会議員も女性が目立つ実験国家スウェーデン。女性社会参加が著しく増

えたヒミツを知り、日本が目指すべき「男女共同参画社会」のあり方を模索しま

す。 

『統計図表レファレンス事典 女性・婦人問題』 

日外アソシエーツ株式会社 編 日外アソシエーツ ３６７/Ｔｏ２９ （本館） 

女性・婦人問題に関する統計図表をキーワードから検索できる索引。1997～2013

年に日本国内で刊行された白書・年鑑・統計集を精査し、表やグラフなどの形式

の統計図表 5864 点を収録しています。 

『働くママを支援する最新制度とお金まるわかりガイド』 

森 優美栄 著 秀和システム ３６６/Ｍｏ４５ （本館）  

働くママを支えてくれる制度とお金、知っていますか? 「つわり休暇」「短時間

勤務制度」「子の看護休暇」「出産手当金」など、妊娠中から産休・育休後の職場

復帰まで、使える制度とお金の知識を説明します。 

 


