
 

 

 

 

 

 
ともだちのいいところ・自分のいいところ（全校朝会講話より） 

校長 渡邉 芳久 

 

（略）「渡る世間に鬼はなし」これは、世の中には優しい人、いい人がたくさんいます

よ、という意味で、このような言葉を「ことわざ」と言います。日本にはたくさんのこ

とわざがあり、「人を見たら泥棒と思え」というのもあります。これは、知らない人を最

初から簡単に信用せず、まずは相手が泥棒だと疑ってかかるくらい用心しなさいという

意味です。最初のことわざとは、反対のような意味ですよね。でも、これは、どちらが

正しいとか間違っているということはなく、その時その時の状況によって変わってくる

ものだと思います。例えば、財布を落としてしまい困っている時に、後ろから走ってき

た人から「これ、あなたのではないですか？」と落とした財布を届けてもらった時。こ

れは「渡る世間に鬼はなし」ですよね。では、学校の帰り道、「お母さんが入院したから、

これからこの車に乗って一緒に行こう」と知らない人に言われた時はどうですか？「人

を見たら泥棒と思え」絶対に車に乗ってはだめですよね。 

（略）皆さんは、友達のいいところを言えますか？そして、自分にはいいところがあ

ると思っていますか？ 

１学期の終わりに全校の皆さんから答えてもらったアンケートの結果では、「友だちの

いいところを言える」と答えてくれた人は９５％。１００人の内９５人ですから、ほと

んどの人が「言える」と答えてくれました。一方、「自分のいいところを言える」と答え

てくれた人は７５％。（略） 

そこで、今日は、「友だちや自分のいいところ」をもっともっと感じることができるよ

うになってほしいと思い、お話をしています。 

最初に質問です。私たちはよく「あの人は明るい人だ」とか「自分は暗い人間だ」な

どと思うことがありますよね。「自分は明るい人間だ」と思う人？では、「自分は暗い人

間だ」と思う人？「よくわからない」人？・・・では、「明るい人」と「暗い人」ではど

っちがいい性格だと思いますか？「明るい人」がいい性格だと思う人？「暗い人」がい

い性格だと思う人？・・・私は以前は「明るい人」がいい性格だと思っていました。け

れど、「長所は短所の裏返し」という言葉を知ってから変わりました。例えば、「暗い人」

は「落ち着きがある人」と見てみたらどうですか？他にも、「消極的な人・臆病な人」は

「慎重な人」と言えるでしょうし、「騒がしい人・落ち着きがない人」は「行動力がある

人」「周りを盛り上げることができる人」と言えるのではないでしょうか？ 

このように、人の性格を裏返してみることでも、友達や自分のいいところはどんどん

見つけられると思います。 

そして、もちろん、いつも「明るい人」やいつも「暗い人」、そして、いつも「落ち着

きのある人」やいつも「行動力がある」という人もいないと思います。私たちは、その

時々でいろいろな性格を出しているのではないでしょうか。〇〇さんは、こんないいと

ころも、あんないいところも、そんないいところもある人なんだ。そして、皆さん一人

一人が、こんないいところも、こんないいところも、こんないいところもある自分なん

だと思えるようになってほしいなと願っています。（略） 
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