
 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 ６月７日のバレーボール大会を皮切りに、今年は日程を分散して中越大会が行われまし
た。各会場を回って応援をしながら、本中生徒の頑張る姿を見ることができました。残念
な結果に涙する選手の姿を見て、悔しさが伝わってくると同時に、今まで日々精一杯部活
動に取り組んできたことが感じられ、中学校生活の中で各々それぞれに体や心を鍛え、努
力してきた時間はかけがえのないものなのだと思い、感動しました。 
また、久しく足を運ぶことのなかった総合体育大会の雰囲気を懐かしくも感じました。

元気に交わされる挨拶、チーム一丸となって試合に向かう姿、先輩を精いっぱい応援する
１年生、跳びはねて勝利を喜ぶ者、惜敗に涙する者、大会ならではの光景に感慨深いもの
がありました。 
多くのクラブチームが参加していることにも少々面喰いました。部活動の地域移行が始

まって、種目によってクラブチームが大会に出場することも知ってはいましたが、実際に
あれほど多くのチームが出場していることに、そして中学校の合同チームが多いことにも
少なからず驚きました。 
部活動の地域移行を目の当たりにする一方で、中学校から部活動がなくなることを上手

くイメージできないまま、あるクラブチームの試合を見ていた時、ふと「不易流行」の言
葉が頭に浮かびました。これからどんどん部活動は地域へと移行して、近い将来、中学校
から部活動が切り離される時が来るのだろう…仮に部活動がなくなっても、これまで部活
動を通じて培われてきた大切なものは、きちんと受け継がれていくはずだと、実感を伴っ
て納得しました。 
部活動に限らず、今まさに学校現場は不易流行そのものです。GIGAスクール構想から連

なる学習面、授業での変革は言うまでもなく、働き方改革然り、コロナ感染症によって得
られた知見を踏まえた教育活動も然りです。三条市の小中学校では今年度から「ミライシ
ード」というタブレットの学習ツールが本格導入されました。ＡＩが出題するドリル的な
学習や授業の様々な場面で使えるコンテンツが詰まった優れモノです。これにより一層、
授業は効率的で楽しいものとなるでしょう。しかし、授業の本質は新しい知識を得る喜び
や出来るようになる喜び、また先生や友達と意見を交わす楽しさであり、ただ単にミライ
シード（タブレット）を使う楽しさとは別のものです。 
新たな制度やシステム、考え方や方法が現れた時、その良さを取り入れながら、大切で

変わらない（変えてはいけない）本質を見失わずにいたいものです。

「 不易流行（ふえきりゅうこう） 」 
いつまでも変化しない本質的なものの中に、新しい変化を取り入れていくこと。逆に言え

ば、新しいものを求めて変化を重ねていくことこそが、変らぬ大切なものの本質であること。 
また、「『不易』は永遠に変わらないこと。『流行』は時々に応じて変化すること。」という意

味から、単純に「変わるものと変わらないもの」という意味でも使われる。 

  瑞穂学園 本成寺中学校だより 

瑞  穂 

令和 6 年 6 月 26 日 

～ ホッと ひといき ～ 
５月の下旬のある日、生徒玄関にある掲示板に 

こんなものを見つけました。 
掲示物を留める丸い磁石が６つと、棒状の磁石 

が１本…誰の作品（？）かは分かりませんが、何だ 
かとても微笑ましく、発想が豊かだなぁ～と思わず 
写真を撮ってしまいました。 



【中越地区各種大会～本中生の活躍～】 

【陸上競技】共通女子砲丸投  １位 9ｍ36 県総体出場決定 

共通男子走幅跳  ５位 6ｍ16 県総体出場決定 

共通女子走幅跳 １０位 4ｍ46 県総体出場決定 

【サッカー】１回戦 対附属長岡中 ０－４ 惜敗 

【軟式野球】Ｄブロックトーナメント １回戦 ９－２三島 勝利、準決勝 ６－８長岡南 惜敗 

【バスケットボール男子】北ブロック １回戦 65－28 加茂 勝利、２回戦 37－57 見附西 惜敗 

【バスケットボール女子】北ブロック １回戦 7－127 燕 惜敗 

【バレーボール】予選リーグ１位 ２－０燕中等 勝利、２－０今町 勝利 

決勝トーナメント １回戦 ２－１水沢 勝利、２回戦 ２－１ 北辰 勝利 

準々決勝 ０－２片貝 惜敗 

県大会出場決定戦 １－２小出 惜敗  

【卓球男子】個人:３回戦進出 ２名 

団体:予選リーグ４位 ０－３須田(惜敗）、０－３見附南(惜敗）、０－３燕(惜敗) 

【卓球女子】個人: 北ブロック７位、９位２名 ３名が県大会代表決定トーナメント進出 

県大会代表決定トーナメント  

１７位１名 県総体出場決定  

代表決定戦惜敗１名、１回戦惜敗１名 

団体：北ブロック３位 

予選リーグ ３－０三条三(勝利）、３－０燕吉田(勝利)  

北ブロック決勝トーナメント 

１回戦 ３－２三条一(勝利) ２回戦 ２－３小池(惜敗) 

３位決定戦 ３－０三条三（勝利） 

県大会代表決定トーナメント 

１回戦 ３－２越路 勝利、２回戦 １－３小千谷 惜敗 

代表決定戦 ２－３宮内 惜敗 

【剣道男子】個人:ベスト１６ ２名 県総体出場決定 

団体: 予選 対越路 １勝２敗２分 惜敗 予選２位 

決勝トーナメント １回戦 対附属長岡 １勝３敗１分 惜敗 

県大会代表決定戦 １回戦 対大和   ４勝１敗 勝利 

２回戦 対燕吉田  １勝１敗３分け（代表戦負）惜敗 

【剣道女子】 個人:２回戦惜敗 

【水 泳】  女子 100ｍバタフライ １１位 1分 20 秒 62 

女子 50ｍ自由形    １６位 32 秒 14 

 

 

 

 

 

 

【令和６年度みずほ後援会役員総会（書面表決）のご報告】 

令和６年度みずほ後援会役員総会につきましては、書面決議にご理解、ご協力をいただき

ありがとうございました。議案につきましては、すべて承認されたことをご報告いたします。 

 

 


