
  
校長 渡邉 三津 

７月10日（木）1，2限に、インターネット利用アドバイザーで長岡市教育委員で

もいらっしゃる大久保真紀さんに御来校いただき、PTA文化委員会と共催で「メデ

ィア講演会」を行いました。大久保さんには昨年度もおいでいただいておりますが、

今年度は表題の講演を、生徒たちがタブレットも使いながら作業したり、班で意見

交換したりする時間を交えながら、行っていただきました。（2面に写真掲載） 

もうすぐ夏休みに入りますが、生徒の中にはメディアに接する時間が増える人が

いるのではないでしょうか。表題の「ウェルビーイング」とは、身体も心も社会に

おいても良い状態、幸福であること。その幸福が一時的なものでなく、将来にわた

るものであることなどを表す言葉です。デジタルの便利さは手放せないものとなり

ました。デジタルの特性を知ることは、一時的な面白さにとらわれて、将来的に信

用を失ったり、金銭的な被害を受けたり、健康を害したりしないために必要です。 

自分が知りたいと思うことが、次々に表示される理由（講演ではそのもととなる

「アルゴリズム」の仕組みをグループで体験しました）。若者の脳の特徴としてブ

レーキが利きにくく、若者ほど「ネットいじめ」に関わりやすいこと。それを防ぐ

方法を発案した14歳がいるということ。それはメッセージの内容から自動的に「こ

のメッセージは人を傷つけるかもしれません。それでも投稿しますか。」と表示さ

れるもので、表示された人の93％が投稿をやめたということ。などを教えていただ

きました。生徒は、講演後に、メディアに関して自分で取り組みたいと思うことを

ワークシートに書きました。学びを生かし、幸せな夏休みにしてもらいたいです。 

三条市立第四中学校学校だより      令和7年7月18日(金)【第4号】 

】

電話：0256-38-8105  ホームページ https://www.city.sanjo.niigata.jp/section/dai4/ 

次号の発行予定日は９月 19 日（金）です 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外での学び（19日は中越地区吹奏楽コンクール） 

 

 

 

 

メディア講演会（7月 10日）＊1 面参照  

 

 

客席でステージを

見守る部員たち 

12日（土）加茂文化会館

での練習の様子です。

（本番は撮影できない

ため、この写真を掲載し

ます） 

皆さんのご協力で、素早く楽

器のセットができました！ 

タブレットとワークシートを使い、班でインターネットの仕組みについて考えました。 

11日（金）には、吹奏楽コンクールに向けた激励会を行い、多数の保護者の皆様にご参観い

ただきました。ご来校ありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

■□■８月学校行事予定 ■□ 

 

８月

日 曜 教 育 活 動
朝の活

動 給食 部活 下校完了

1 金 北信越大会(～8日）
2 土
3 日
4 月
5 火 県吹奏楽コンクール/わたしの主張三条地域地区大会
6 水 広島平和記念式典に代表生徒が参加（5～7日）
7 木
8 金
9 土
10 日
11 月 山の日（祝）
12 火 閉庁日
13 水 閉庁日
14 木 閉庁日
15 金 閉庁日
16 土 北方領土現地視察中学生リーダー研修に代表生徒が参加（～19日）

17 日 全中（～25日）
18 月
19 火
20 水 体育祭活動（応援・パネル）活動時間８：３０－１０：３０
21 木 体育祭活動（応援・パネル）活動時間８：３０－１０：３０
22 金 体育祭活動（応援・パネル）活動時間８：３０－１０：３０
23 土
24 日
25 月
26 火
27 水 3年生学習の確認テスト②８：００登校確認１３：００テスト終了 

28 木 2学期始業式 〇 × 13:45

29 金 トークタイム 〇 〇 17:45
30 土
31 日

平常時の終学活終了時間　月曜（5限授業日）15：00　その他〈6限授業日）16：00

各
部
の
計
画
の
と
お

り

各
部
の
計
画
の
と
お
り

12日～15日は閉庁日とさせていただきます。

職員は勤務しません。

四中の生徒も参加している「三中拠点校女子バスケット

ボール部」が県大会2位となり、出場します。(福井県）

四中の代表生徒が、三条市代表の一人と

して出場します。

三条市の代表として、広島や北海道の研修に参加した

生徒の報告を、全校で聞きます。

【夏休み中の連絡方法について】 
平日の部活動等の欠席連絡は、tetoru（テトル）でお知らせください。 

（休日については、顧問に直接お知らせください。） 

平日の学校への電話は８：１０－１６：３０にお願いします。 

子どもたちの生命にかかわる重大事態など、緊急を要する場合には、三条市教

育委員会が対応いたします。 三条市教育委員会緊急電話 070-4285-3420 



■□■９月学校行事予定 ■□ 

 
 

 

 

9月

日 曜 教 育 活 動 朝の活動 給食 部活 下校完了

1 月 ◯ × 15:20

2 火 ALT勤務日/スクールカウンセラー勤務日（午後） １学年朝会 ◯ ◯ 17:45

3 水 短縮授業/生徒会専門委員会 ２学年朝会 ◯ ◯ 17:45

4 木 生徒会代議員会 ３学年朝会 ◯ ◯ 17:45

5 金 生徒朝会/テスト前部活動停止 生徒朝会 ◯ × 16:20

6 土 ×

7 日 ×

8 月 学園あいさつ運動/口座振替日 ◯ × 15:20

9 火 学園あいさつ運動 ◯ × 16:20

10 水 第2回定期テスト ◯ × 13:30

11 木 第2回定期テスト/軍集会/トークタイム ◯ × 13:45

12 金 学園あいさつ運動/ALT勤務日 ◯ ◯ 17:45

13 土
14 日
15 月 （祝）敬老の日

16 火
特編授業/１学年・３学年種目練習/体育祭練習/
軍集会/再口座振替日/スクールカウンセラー勤
務日（午前）

１学年朝会 ◯ ◯ 17:45

17 水 特編授業/２学年種目練習 体育祭練習/軍集会 ２学年朝会 ◯ ◯ 17:45

18 木 特編授業/体育祭練習/応援リハーサル/軍集会 ３学年朝会 ◯ ◯ 17:45

19 金 特編授業/予行練習/軍集会/体育祭前日準備 ◯ × 15:45

20 土 体育祭 × × 15:20

21 日 体育祭予備日
22 月 体育祭振替休業日
23 火 （祝）秋分の日
24 水 体育祭予備日/衣替え移行期間/育穂学級チャレンジ教室 ２学年朝会 ◯ ◯ 17:45

25 木 ３学年朝会 ◯ ◯ 17:45

26 金 短縮授業/新人大会激励会 ◯ ◯ 17:45

27 土
28 日
29 月 ◯ × 15:20

30 火 スクールカウンセラー勤務日(午後） １学年朝会 ◯ ◯ 17:45

平常時の終学活終了時間　月曜（5限授業日）15：00　その他〈6限授業日）16：00

中学生が小学校で

あいさつ運動を行

う活動です

 
 
 
 

 
ｽﾏｰﾄﾌｫﾝ用 

 

パソコン用 

    

トップページから下へ行くと、時間割を見ることができます。 

時間割の下にお知らせが出ます。 

年間行事計画表は

ブログ上部から見

ることができます ～ホームページを御活用ください～ 


