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新入学生の皆さんご入学お

めでとうございます。今日か

ら皆さんはこの伝統ある第三

中学校の生徒になりました。

三中生の一員として、学習や

部活動、生徒会活動、学校行

事など様々な学校生活を楽し

みながら、しかし精一杯に取

り組み、心身ともに大きく成

長していただきたいと思いま

す。

そのために大切な二つのこ

とを入学生の皆さんに伝えま

す。一つ目は目標をもつことです。みなさんは中学校入学を機会に自分なりの目標をたてていま

すか。目標は人が生きる上で、生活をする上で、とても重要なものです。「自分はこうなりたい」

という夢や希望を見据えたときに、そこに到達するために、「着実にこれをする、このことを行っ

ていく」というのが具体的な目標となります。この具体的な目標を一つ一つ達成させることで、

到達すべき自分の姿に近づいていくことになります。具体的な目標を達成した喜びを感じるとき

もあれば、悔しい涙を流すこともあると思いますが、その繰り返しが自分の夢と希望を現実に近

づけるための糧になります。どうぞ、夢と希望を常に持ち続け、一つ一つ達成すべき目標をもっ

て学校生活を送ってください。

二つ目は第三中学校の教育目標を常に思い起こしてほしいということです。『自主、協力、勤労』

の三つです。一つめの自主とは、自分が自らの意思と決断によって行動することです。協力とは、

自分と他の人が互いに手を取り合って何かを成し遂げようとすることです。勤労とは、勤めに励む

こと。中学生の勤めとは何でしょうか。まずは学業に専念すること、そして自分が果たすべき役割

をしっかりと勤めることです。

この『自主、協力、勤労』の教育目標の達成こそ、実は自分の夢と希望を叶えるための大切な姿

勢を示しています。そして、三中のモットーである「自覚の三中」「努力の三中」「ファイトの三中」

「思いやりの三中」の合言葉が教育目標に近づくためにつくられました。この学び舎で過ごす先輩

後輩、仲間同士がその意識を常に共有できるように、いずれの言葉も正面の壁面に掲げられていま

す。どうぞ、その意味を噛みしめて中学校生活を充実させてください。

今日の、今の、思いを大切にして未来の自分を見据えて、がんばっていきましょう。先輩たちも、

先生方も皆さんの大応援団です。いつでもなんでも相談してください。共に頑張ります。



転入・新任職員御挨拶

今年度よりお世話になります。よろしくお願いたします。

職名 氏 名 旧所属 等

教頭 矢野 武志（やのたけし） 長岡市教育委員会

事務主幹 古川 一男（ふるかわかずお） 三条市立大崎学園

教諭 玉木 良衛（たまきりょうえい） 三条市立第二中学校

教諭 捧 桃子（ささげももこ） 五泉市立村松桜中学校

教諭 元川 勝宏（もとかわかつひろ） 十日町市立川西中学校

教諭 小野理都子（おのりつこ） 三条市立第一中学校

教諭 明道 弘香（みょうどうひろか） 長岡市立西中学校

教諭 髙野 有希（たかのゆうき） 新潟県新採用

教諭 須崎 広大（すざきこうだい） 新潟県新採用

教諭 桑原 享生（くわばらこうき） 新潟県新採用

養護教諭 今井 泰子（いまいやすこ） 長岡市立富曽亀小学校

小中講師 久保 恵（くぼめぐみ） 三条市立本成寺中学校

特別支援サポーター 伊藤なつみ（いとうなつみ） 三条市新採用

ＡＬＴ サンジーワカ・クラトンガ 三条市新採用

令和４年度 職員紹介（所属学年・学級・担当教科・部活動 等）
保護者の皆様、地域の皆様と共に頑張ります。よろしくお願いいたします。

【学年・学級担当職員】

主任 沼澤 知孝（数学・バレー 主） 主任 元川 勝宏（保体・男バス 主）

１ １組担任 山田由美子（国語・卓球 副） ２ １組担任 梅田 桂祐（数学・野球 主）

学 ２組担任 阿部 亮平（美術・美術 主 ［陸上］ ） 学 ２組担任 須崎 広大（理科・女バス 主）

年 ３組担任 捧 桃子（英語・女バス 副） 年 ３組担任 田中 佑也（国語・剣道 主）

副任 桑原 享生（技・数・野球 副） 副任 明道 弘香（音楽・吹奏楽 主)

副任 小野理都子（家庭・剣道 副） 副任 西川 栞（社会・[水泳］）

副任 熊倉 正樹（英語・美術 副）

主任 玉木 良衛（理科・テニス 主） 山 主任 小林 真弓

３ １組担任 佐藤 一機（社会・サッカー主） 鳩 山鳩１組担任 小林 真弓

学 ２組担任 相田 翔平（英語・卓球 主） 学 山鳩２組担任 西川 栞

年 ３組担任 西潟 規子（英語・テニス 副） 級 副任 明道 弘香 久保 恵

副任 髙野 有希（国語・男バス 副） スマ 主任 小野理都子

副任 小林 真弓（社会・吹奏楽 副） イル 副任 小林 真弓

教室 支援員 細山田昌子

【級外職員】

校長 髙橋誠一郎 養護教諭 今井 泰子 スクールカウンセラー 新畑 章一

教頭 矢野 武志 管理士 野村 直人 スクールアシスタント 皆川 和泉

事務主幹 古川 一男 小中講師 久保 恵 ALT ｻﾝｼﾞｰﾜｶ・ｸﾗﾄﾝｶﾞ

教務主任 恩田 徹也 特別支援サポーター 村山久美子 ＩＣＴサポーター 小林 義典

研究主任 京野 隆 特別支援サポーター 伊藤なつみ ※級外職員の一部は各学年部の

初任研拠点校指導員 熊倉 正樹 生徒支援員 細山田昌子 副任を兼ねています。


