
令和７年度インターンシッププログラム

●土木職

№ 実施日等 受入人数 主な実習内容（予定） 実習先 申込期限

1-1 ８月20日（水）、21日（木） ８月６日（水）

1-2 ９月25日（木）、26日（金）

1-3 ９月29日（月）、30日（火）

●保健師職

№ 実施日等 受入人数 主な実習内容（予定） 実習先 申込期限

2-1

８月26日（火）、28日（木）、29日（金）、
９月１日（月）、２日（火）、３日（水）、９日（火）、
19日（金）、26日（金）
の希望する日

業務説明、健診結果説明会等における健康相
談業務補助、見学等

健康づくり課

2-2
８月20日（水）、22日（金）、26日（火）、27日（水）、
９月10日（水）、11日（木）、17日（水）
の希望する日

業務説明、乳幼児健診における保健師業務補
助、見学等

子育て支援課

※実習生１人につき複数日で参加可能

●消防職

№ 実施日等 受入人数 主な実習内容（予定） 実習先 申込期限

3-1 ８月20日（水）

3-2 ８月21日（木）

3-3 ８月27日（水）

3-4 ８月28日（木）

制限なし

三条市の土木現場の案内など
【１日目】
・主要な事業の説明や現場の案内
・道路橋の点検、修繕現場体験
【２日目】
・リニューアルした公園のコンセプト説明や現場
案内
・まちづくりに関する考え方を紹介

建設課

９月９日（火）

２人/日
希望日の２週
間前

６人/日

○業務説明、施設見学等
○警防訓練（防火衣着装訓練、放水訓練等）
○救助訓練（資機材取扱訓練、はしご車搭乗
体験）
○救急訓練（応急手当、搬送訓練等）

消防本部 ８月６日（水）


