
配食サービスの詳細情報一覧

昼食の
配達

夕食の
配達

見守り
協力 その他

1 魚由 嵐北 33-1327 ○ ○ 嵐北圏域（要相談）

2 配食のふれ愛 県央
店 嵐北 46-0898 ○ ○ ○ どなたでも可

3 遊亀楼 魚兵 嵐北 33-0261 ○ ○ ○ どなたでも可
（地区は要相談）

4 ランチセンターさかい 嵐北 34-4186 ○
第二・第三中学校区

企業向けのコース上で大きく道が
外れないお宅。要相談

5 三条ケアセンターそよ風 嵐南 36-5411 ○ ○ どなたでも可
（通所介護利用者以外も可）

6 天開 嵐南 35-3835 ○ 店の近辺のみ

7 (株)オーシャンシステ
ム宅配事業部 嵐南 0120-377-

714 ○ ○ 山間部を除く三条市内全域
（要相談）

8 キッチンサンケアー 井栗・大崎 38-5345 ○ ○ ○ ちょっとした
生活支援対応可 どなたでも可

9 ワタミ 新潟三条営業
所

井栗・大崎 0120-191-950 ○ ○ ○ 下田圏域は地域により要相談

10 まごころ弁当 大島 64-7988 ○ ○ ○ 服薬声掛け、
エアコン調整等 旧三条市

11 あめや 栄 45-2013 ○ ○ ○ 大面地区
一人暮らし高齢者

12 伊東屋 栄 45-2085 ○ ○ 栄圏域

13 割烹 魚六 栄 45-2270 ○ ○ ○ 下田圏域以外

14 ライフデリ新潟県央店 市外 0258-76-0304 ○ ○ ○ 朝食の配達 三条市（一部地域を除く）

15 あんしんコンシェルジュ 市外 090-2328-
2898

宅配弁当の
手配 どなたでも可

サービス内容
No. 事業所名 所在地

圏域 電話番号 対象地区
対象者



生活支援サービス情報（配食サービス） 

嵐北圏域 No.１ 

 

 

 事業所名 魚由

 住所 三条市林町一丁目 5-17
 電話番号 0256-33-1327　（受付時間　午前 8 時 30 分～午後６時）

 サービス内容 昼食の配達 ○ 夕食の配達 ○ 見守り協力
 

具体の内容 
料金等

l おかずのみ３種類 
l １食 800 円（税別）

 対象者 どなたでも可

 提供地区 嵐北圏域。要相談

 
提供時間

午後５時過ぎに配達 
日曜日、祝日休み（盆正月休みは手紙で予告します。）

 

ＰＲ 
ポイント

l 魚・野菜を使った和食中心です。陶器のお皿を使用しています。 
l 作り置きはしません。素材を活かした毎日食べても疲れないメニューで

す。

 備考
 ホームページ
 情報更新日 令和５年３月



生活支援サービス情報（配食サービス） 

嵐北圏域 No.２ 

 

 

 事業所名 配食のふれ愛　県央店

 住所 三条市興野三丁目 21-31
 電話番号 0256-46-0898　（受付時間　午前８時～午後６時）

 サービス内容 ○ 昼食の配達 ○ 夕食の配達 ○ 見守り協力
 

具体の内容 
料金等

l 普通食　ごはん・おかず 600 円、おかずのみ 518 円 
l まごころ小町（小サイズ）　ごはん・おかず 437 円 
l カロリー調整食 

ごはん・おかず 899 円、おかずのみ 842 円 
l ムース食　ごはん・おかず 779 円、おかずのみ 701 円 
l たんぱく調整食　ごはん・おかず 955 円、おかずのみ 899 円　 
（全て税込価格） 
l キャンセルは前日の午後１時までにお願いします。

 対象者 どなたでも可

 提供地区 三条市内全域

 
提供時間

昼食配達 午前９時～正午、夕食配達 午後１時～５時 
１月１日～３日のみ休み

 

ＰＲ 
ポイント

l 刻み食、おかゆに無料で変更可能です。 
l 基本手渡しをします。配達を通じた安否確認もできます。 
l お弁当に「まごころ」と「笑顔」を添えてお届けします。

 備考
 ホームページ https://www.h-fureai.com/
 情報更新日 令和５年３月

https://www.h-fureai.com/


生活支援サービス情報（配食サービス） 

嵐北圏域 No.３ 

 

 

 事業所名 遊亀楼　魚兵

 住所 三条市一ノ門一丁目 2-17
 電話番号 0256-33-0261　（受付時間　午前８時～午後９時）

 サービス内容 ○ 昼食の配達 ○ 夕食の配達 ○ 見守り協力
 

具体の内容 
料金等

l 焼き魚のお弁当等 ４種類　1,000 円（税込） 

l 松花堂弁当、海鮮チラシ、うな重、すき焼き御膳等（※予約制） 

1,500 円～5,500 円（税込）

 対象者 どなたでも可

 提供地区 三条市内全域（要相談）

 
提供時間

午前 11 時～午後７時（配達時間は相談可） 
毎週月曜日、年末年始（12/28～1/5）休み

 

ＰＲ 
ポイント

l 定期利用、弁当一つからでも可能です。 
l 地元産の食材中心、手作り、無添加にこだわったお弁当です。

 
備考

l 毎日 11 時から、店頭でも販売しています。 
l 献立は季節によって変更になる可能性があります。

 ホームページ https://uohyo.com/
 情報更新日 令和５年３月

https://uohyo.com/


生活支援サービス情報（配食サービス） 

嵐北圏域 No.４ 

 

 

 事業所名 ランチセンターさかい

 住所 三条市横町一丁目 1-13
 電話番号 0256-34-4186　（受付時間　午前８時 30 分～午後５時）

 サービス内容 ○ 昼食の配達 夕食の配達 見守り協力
 

具体の内容 
料金等

l 普通サイズ　ご飯・おかず 400 円（税抜）、おかず 320 円（税抜） 
l 小サイズ　ご飯・おかず 380 円（税抜）、おかず 320 円（税抜） 
l 半ライスは 20 円減額 
l 基本、定期週間のご注文

 対象者 配達コース上で大きく道が外れないお宅

 提供地区 第二・第三中学校区（要相談）

 提供時間 昼食配達 午前９時～正午　日曜日、祝日（お盆・正月）休み

 

ＰＲ 
ポイント

一般的なお弁当です。

 

備考

【注意事項】 
l 当社は、基本企業向けです。配達コースによっては個人宅も宅配可能です

が、お断りする場合もございます。 
l 料金の支払いが心配な方は、家族や後見人の支援をお願いします。 
l 食事制限のある方は自己責任でお願いします。

 ホームページ
 情報更新日 令和５年３月



生活支援サービス情報（配食サービス） 

嵐南圏域 No.５ 

 

 事業所名 三条ケアセンターそよ風

 住所 三条市島田２-４-３
 電話番号 0256-36-5411　（受付時間　午前８時 30 分～午後５時 30 分）

 サービス内容 昼食の配達 ○ 夕食の配達 ○ 見守り協力
 

具体の内容 
料金等

l ご飯・おかず 713 円（ご飯、漬物、和え物、主菜、副菜等） 
l １食約 500～600kcal 
l 注文は当日朝まで可能です。 
l デイサービス利用者は、帰りの送迎時に弁当を手渡しします。デイサービス利用

日に毎回注文することもできます。

 対象者 どなたでも可（デイサービス利用者以外も利用できます。）

 提供地区 要相談

 提供時間 午後３時 30 分～５時 30 分　日曜日休み

 

ＰＲ 
ポイント

刻み食やミキサー食、お粥も対応可能です。

 

備考

【支払い方法】 
l デイサービス利用者以外は、25 日締めで、配達時に現金払い又は口座引き落とし

としています。 
l デイサービス利用者は、毎月デイサービスの利用料に上乗せして、まとめて支払

います。

 ホームページ

 情報更新日 令和５年３月 13 日



生活支援サービス情報（配食サービス） 

嵐南圏域 No.６ 

 

 事業所名 天開

 住所 三条市西本成寺２-１-８
 

電話番号

0256-35-3835　 
（受付時間　営業時間内） 
火曜～金曜 午前 11 時 30 分～午後２時、午後５時 30 分～午後 10 時 
土曜、日曜、祝日 午前 11 時 30 分～午後２時、午後５時～午後 10 時

 サービス内容 昼食の配達 ○ 夕食の配達 見守り協力
 

具体の内容 
料金等

l 弁当 600 円（税込） 
l 前日午前中までに注文してください。 
l 木曜日のみ配達します。

 対象者 どなたでも可

 提供地区 店の近辺のみ（配達地域についてはお電話ください。）

 提供時間 午後３時～午後５時　木曜日のみ

 

ＰＲ 
ポイント

 備考 定休日：月曜日（祝日の場合は翌日）

 ホームページ
 情報更新日 令和５年３月 17 日



生活支援サービス情報（配食サービス） 

嵐南圏域 No.７ 

 

 事業所名 (株)オーシャンシステム宅配事業部

 住所 三条市西本成寺二丁目 26-55
 電話番号 0120-377-714　（受付時間　午前９時 30 分～午後５時）

 サービス内容 昼食の配達 ○ 夕食の配達 ○ 見守り協力
 

具体の内容 
料金等

l 宅配健美膳（月曜～金曜の日替わり５日間の夕食宅配御膳） 
１週間の利用で 3,150 円（税込） 

l 申込日の最短翌週から配達

 対象者 どなたでも可

 提供地区 山間部を除く三条市内全域（詳しくはお問合せください）

 
提供時間

夕食配達 11 時～17 時 
土曜日、日曜日、祝日休み

 

ＰＲ 
ポイント

l 安全・安心な食材を笑顔と共にお届けし、「食べることは楽しい」と実感し

ていただくことが私たちの願いです。

 備考
 ホームページ https://ocean-takuhai.jp/
 情報更新日 令和７年２月 20 日

https://ocean-takuhai.jp/


生活支援サービス情報（配食サービス） 

井栗・大崎圏域 No.８ 

 

 

 事業所名 キッチンサンケアー

 住所 三条市下保内 307-１
 電話番号 0256-34-5949　（受付時間　午前８時～午後３時）

 サービス内容 ○ 昼食の配達 ○ 夕食の配達 ○ 見守り協力
 

具体の内容 
料金等

l １食　800 円 
l 月曜日、水曜日、金曜日の昼食または夕食にお届けしているパターンが多

いです。 
l その他、テイクアウト用総菜（100 円～250 円）やかつ丼、からあげ弁当

（500 円～）などがあります。

 対象者 どなたでも可

 提供地区 三条市内全域

 提供時間 午前９時～午後３時　日曜日、木曜日休み

 

ＰＲ 
ポイント

一人暮らしの方のお宅にお届けする際、ちょっとした生活支援を頼まれること

もあり、対応することも可能です。

 備考
 ホームページ
 情報更新日 令和５年３月 17 日



生活支援サービス情報（配食サービス） 

井栗・大崎圏域 No.９ 

 

 事業所名 ワタミ　新潟三条営業所

 住所 三条市塚野目６-12-14

 
電話番号

0120-191-950（受付時間　午前９時～午後６時） 
090-4911-7281

 サービス内容 ○ 昼食の配達 ○ 夕食の配達 ○ 見守り協力
 

具体の内容 
料金等

l 日替わり５日間コース、７日間コースなど定期注文ができます。 
l まごころおかず（400 ㎉基準のお惣菜） 
l まごころ手毬（お手頃サイズ、４種類のお惣菜） 
l まごころダブル（２つの主菜、500 ㎉基準のお惣菜） 
l まごころ御膳（500 ㎉基準のお弁当） 
l まごころ小箱（10 品目の小さいお弁当） 
【料金表（税込価格）】　　　　　　　　令和５年４月 17 日～の価格 

l 週１日だけでも注文可能です。 
l その他、まごころ小箱 小（食べやすさに配慮したお弁当）冷蔵の副菜、サ

ラダ、フルーツや、冷凍惣菜などもあります。 
l 新たに見守りサービスを始めました。（無料キャンペーン実施、その後は有料）

 対象者 どなたでも可

 提供地区 三条市内全域（下田圏域は地域により要相談）

 提供時間 午前 10 時～午後５時　土曜日、日曜日、祝日休み

 

ＰＲ 
ポイント

l できるだけご要望に対応したいと思います。週刊まごころ商店のカタログ

で冷凍おかずセットも注文でき、２食・３食用カット下ごしらえ済み食材、

調味料、レシピが入ったミールキットもあります。 
l 認知症サポーターキャラバンパートナー企業です。

 
備考

l 水曜日締切で翌週からお届けします。２日前であればキャンセル、追加できます。 
l お届け時間の指定はできません。

 ホームページ https://www.watami-takushoku.co.jp/contents/top
 情報更新日 令和５年３月 20 日

 ５日間コース 冷凍７日間コース

 まごころおかず 3,350 円 4,510 円

 まごころ手毬 2,650 円 3,610 円

 まごころダブル 3,750 円 4,910 円

 まごころ御膳 3,150 円 4,310 円

 まごころ小箱 2,650 円 3,810 円

https://www.watami-takushoku.co.jp/contents/top


生活支援サービス情報（配食サービス） 

大島圏域 No.10 

 

 

 事業所名 まごころ弁当

 住所 三条市大島 533
 電話番号 0256-64-7988　（受付時間　午前９時～午後６時）

 サービス内容 ○ 昼食の配達 ○ 夕食の配達 ○ 見守り協力
 

具体の内容 
料金等

l 普通食　ごはん・おかず 590 円、おかずのみ 508 円 
l まごころ小町　小サイズ 427 円、大サイズ 529 円 
l カロリー調整食　ごはん・おかず 822 円、おかずのみ 772 円 
l たんぱく調整食　ごはん・おかず 874 円、おかずのみ 822 円、 

たんぱく調整米・おかず 926 円 
l ムース食　ごはん・おかず 779 円、おかずのみ 701 円 
l 安否確認サービス　１回 275 円 

お弁当の配達がない日に、１日２回まで安否確認 
（全て税込価格） 
l ３分間サービスとして、服薬の声掛け、エアコン調節、電子レンジでの温

めなど実施しています。

 対象者 どなたでも可

 提供地区 旧三条市内（栄圏域、下田圏域は提供していません。）

 提供時間 昼食　午前９時～正午、夕食　午後２時 30 分～６時 30 分

 

ＰＲ 
ポイント

報告書として関係機関にお知らせしています。

 備考
 ホームページ https://www.magokoro-bento.com/
 情報更新日 令和５年３月 16 日

https://www.magokoro-bento.com/


生活支援サービス情報（配食サービス） 

栄圏域 No.11 

 

 

 事業所名 あめや

 住所 三条市帯織 9558
 電話番号 0256-45-2013　（受付時間　午前９時～午後６時）

 サービス内容 ○ 昼食の配達 ○ 夕食の配達 ○ 見守り協力
 

具体の内容 
料金等

l おかずの単品とお弁当の提供を行っています。 
おかず単品 650 円～（税別） 
昼食、夕食のお弁当 800 円～（税別） 

l ２日前に予約が必要です。

 対象者 一人暮らし高齢者

 提供地区 大面地区

 提供時間 午後４時～５時　火曜日、土曜日、日曜日以外

 

ＰＲ 
ポイント

配達時、見守りや安否確認を行っています。

 

備考

お盆、年末、正月は配食は行っていません。 
【支援者の方へ】 
配達時、本人不在だと渡すことができないため、畑に出る人などは、配達がく

るまで家にいるよう本人にお伝えください。

 ホームページ
 情報更新日 令和５年３月 14 日



生活支援サービス情報（配食サービス） 

栄圏域 No.12 

 

 

 事業所名 伊東屋

 住所 三条市鬼木新田 343-４
 電話番号 0256-45-2085　（受付時間　午前８時～午後７時）

 サービス内容 ○ 昼食の配達 夕食の配達 ○ 見守り協力
 

具体の内容 
料金等

l お弁当、折詰を提供しています。 
お弁当は 1,000 円程度（税別）、折詰は予算に応じて対応します。 

l ２日前に予約が必要です。

 対象者 どなたでも可

 提供地区 栄圏域（旧栄町）

 提供時間 午前 11 時～午後５時　火曜日休み

 

ＰＲ 
ポイント

配達時間は、お客様に合わせて対応を行っています。

 備考 電話が掛かりやすい時間は午前９時～午後５時です。

 ホームページ www.kappou-itoya.jp
 情報更新日 令和５年４月５日



生活支援サービス情報（配食サービス） 

栄圏域 No.13 

 

 事業所名 割烹魚六

 住所 三条市尾崎 572-６
 電話番号 0256-45-2270　（受付時間　午前８時 30 分～午後６時）

 サービス内容 ○ 昼食の配達 ○ 夕食の配達 ○ 見守り協力
 

具体の内容 
料金等

l お弁当、単品料理の提供を行っています。 
1,100 円～（税込） 

l ２日前に予約が必要です。

 対象者 どなたでも可

 提供地区 下田圏域以外

 提供時間 午前 10 時～午後６時　毎週水曜日、第１、３火曜日休み

 

ＰＲ 
ポイント

配達時、見守りや安否確認を行っています。 
お弁当を渡す時は、必ず顔を見て渡すようにしています。

 備考 ５品から配達できます。

 ホームページ
 情報更新日 令和５年３月 14 日



生活支援サービス情報（配食サービス） 

 No.14 

 

 事業所名 ライフデリ新潟県央店

 住所 見附市今町一丁目 13-15 2F
 電話番号 0258-76-0304／090-3344-1315（受付時間　午前 10 時～午後５時）

 サービス内容 ○ 昼食の配達 ○ 夕食の配達 ○ 見守り協力
 

具体の内容 
料金等

l 昼食、夕食をメインに朝食も提供している配食サービスです。 
l 糖尿病、腎臓病、透析治療中の方も専用のお食事を用意しています。 
l １食 550 円（税込）から

 
対象者

どなたでも可 
（一般の方から糖尿病、腎臓病、透析治療中の方まで）

 提供地区 三条市（一部地域を除く）

 提供時間 昼食、夕食の時間帯

 

ＰＲ 
ポイント

お弁当のメニューが豊富で、糖尿病、腎臓病、透析治療中の方も専用のお食事

を用意しています。アレルギーに対応し、おかずの変更も可能です。 
安否確認のサービス「らいふコール」もしています。

 備考
 ホームページ https://lifedeli.jp/sanjo.tsubame.mitsuke.html
 情報更新日 令和５年 12 月６日

https://lifedeli.jp/sanjo.tsubame.mitsuke.html


生活支援サービス情報（配食サービス） 

 No.15 
 事業所名 あんしんコンシェルジュ

 住所 北海道札幌市中央区南 17 条西 11-1-18-103
 電話番号 090-2328-2898　（受付時間　24 時間可）

 サービス内容 ○ 昼食の配達 ○ 夕食の配達 ○ 見守り協力
 

具体の内容 
料金等

l ネットショップを利用した宅配弁当の手配 
l お客様ご希望の毎週決まった曜日・お時間に弊社からお電話をします。 
l お客様の生活状況を丁寧にヒアリングし、ほしい物、お弁当の発注、体調

の変化、お困りごと・お悩み事など生活状況についてヒアリングをして生

活のサポートを行います。ヒアリングした内容を基に、お弁当の手配など

を弊社が代行します。 
【料金等】 
週１回プラン　月 2,900 円（税込）（電話回数が週１回） 
週２回プラン　月 4,900 円（税込）（電話回数が週２回）

 対象者 どなたでも可

 提供地区 全国

 提供時間 午前９時～午後７時

 

ＰＲ 
ポイント

l お買い物や食事の宅配、日常のちょっとしたお困りごとまで、電話一本で

サポートします。 
l ご家族には見守りサービスで報告します。

 備考
 ホームページ http://anshin-concierge.com/
 情報更新日 令和７年３月５日

http://anshin-concierge.com/

