
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

  

                                                                               

 

                                                                

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

令和 7 年 ５月     

三条市立裏館保育所 

所長  熊倉 真由美 

TEL 47-6566 

FAX 35-3056 

お好み献立５月 22 日(木) 
めろん組のリクエストメニュー 

 
『お好み献立』も普段と同じように、３歳以上

児は白ご飯(弁当)の用意をお願いします。“ 
【メニュー】魚フライ・はるさめサラダ・ベーコン

スープ・果物 
【おやつ】 

未満児 午前：飲むヨーグルト 
        午後：ヨーグルト 

３歳以上児：アイス 

 

★８日(木) 春のおでかけ(めろん・ぶどう組) 
  ４・５歳児がバスに乗って燕交通公園に行って遊
びます。雨の場合はまちやまと保内植物園にでかけ
て楽しんできます。 

★１３日(火) 医師による健康診断(12:45～) 
  桑原小児科の先生が来所して診察していただきま
す。 

★２３日(金) 自然体験活動①(めろん組) 
  五感(見る・聞く・触れる・味わう・嗅ぐ)を十分
に働かせながら大崎山でたくさん遊びます。 
※行き先を大崎山に変更いたしました。 
持ち物など詳細は、後日配信するおたよりを御覧

ください。 
★２８日(水)～６/６(金) 個人懇談会(３歳以上児) 
  お子さんのご家庭での様子や保育所での姿を話し
合い、日頃の保育につなげていきたいと思っており
ます。詳細につきましては、後日お知らせします。 

お知らせとお願い 

メール〈urakin@city.sanjo.niigata.jp〉 

今月の目標 

・春の自然に触れながら、先生や友達と楽しく 

遊びましょう。 

・「いただきます」の挨拶をして楽しく食べま 

しょう。 

 

 
 

５月の予定 

 

８日(木)  春のおでかけ 

(めろん・ぶどう組) 

８日(木)   

９日(金)   

１２日(月)～ 

１６日(金) 

１３日(火)  医師による健康診断 

１９日(月)  映写会(交通安全について) 

２０日(火)  避難訓練             

２３日(金)  自然体験活動(めろん組) 

２８日(水)～ 

６/６(金) 

３０日(金)  布団持ち帰り 

発育測定 

誕生会ウィーク 

個人懇談会(３歳以上児) 

６月の予定  

６/２(月)～6/6(金)個人懇談会(めろん・ぶどう・りんご組) 

６/９(月)りんご組園外活動(普段通り給食が出ます) 

６/11(水)歯科健診 

６/17(火)・６/18(水) 

 食育講座(めろん組) 

６/26(木)年中児発達参観(ぶどう組) 

※詳細につきましては、後日お知らせいたします。 

 

おねがい 
・外遊びや散歩に出掛ける機会が増えてきました。
春のおでかけの翌日９日(金)から４・５歳児のみ
毎日水分補給のための水筒(水かお茶)をもって
登所してくださいますようお願いします。なお、
衛生面を考慮し、昼に中身を捨てて空にして持
ち帰ります。 

 ・保育所からの様々なお知らせやお願い、アンケー
トなどを日々配信しております。ホイックアプリ
を一日一回はチェックしてくださいますよう 
御理解と御協力をお願いします。 

さわやかな季節を迎えました。園庭の木々も優しい春風を運んでくれています。新年度がスタートして１か

月が経ちました。４月に入所したお子さんは、少しずつ保育所で過ごすことにも慣れ、友達や保育士と笑顔で

楽しそうに遊ぶ姿が見られるようになってきました。また、進級したお子さんも最初は新しい環境に戸惑う姿

が見られましたが、今ではクラスのいろいろな活動に参加したり、張り切って取り組んだりする姿も見られる

ようになってきました。 

５月は、今までの疲れが出てくる時期でもあります。保育所とご家庭とで、お子さんの体調や気持ちの変化

に十分注意して、お子さんが元気に過ごせるようにしていきましょう。 


