
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

  

                                                                              

                                                                

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

令和 7 年 １２月     

三条市立裏館保育所 

所長  熊倉 真由美 

TEL 47-6566 

FAX 35-3056 

メール〈urakin@city.sanjo.niigata.jp〉 

舞い散る枯れ葉や冷たい風に、冬の訪れを感じる頃となりました。早いもので今年最後の月、師走

を迎えました。 

 今月は、りんご組・ぶどう組・めろん組の発表会です。どのクラスも友達と楽しく活動に取り組ん

でいます。発表会の活動をとおして、一人一人の子ども達の中で育った意欲や達成感を自信に繋げて

いけるように保育していきたいと思います。 

 寒くなると保育所で様々な感染症が流行します。最近ではインフルエンザが流行してきました。保

育所は子ども達が集団で過ごす場です。感染拡大を防ぐためにも早めの受診と休養をお願いいたしま

す。保育所でも手洗い・うがいや室内の換気に十分留意していきたいと思います。 

今月の目標 

・のびのびと表現活動を楽しみましょう。 

・冬の自然に興味をもちましょう。 

 

 

 

 

 

お知らせとお願い 

 
１/８(木)まゆだま飾り  
１/９(金)終了記念撮影(めろん組のみ) 
１/19(月)～１/23(金)りんご組個人懇談会(希望者のみ) 
※詳細につきましては後日お知らせいたします。 

１２月２４日(水)クリスマス特別献立 
３歳以上児のお子さんもお弁当(白飯)はいりま

せん。箸とコップの準備をお願いします。 

 

【メニュー】ゆかりおにぎり・バーベキューチキン 

      もみの木サラダ・野菜スープ 

【お や つ】午前：飲むヨーグルト(未満児のみ) 

      午後：牛乳・スティックケーキ 
 

冬に流行するかぜには、発熱、鼻水、喉などが主症状の“鼻

と喉のかぜ”と、嘔吐や下痢が主症状の“お腹にくるかぜ”（感

染性胃腸炎など）があります。冬場、特に注意すべきはイン

フルエンザです。時に重症化することがあり、急な発熱や悪

寒、筋肉痛・関節痛を伴う 

ようなら、インフルエンザ 

の可能性があるので早めに 

受診するようにしましょう。 

 
自宅では、部屋を保温・加

湿し、脱水症状が出ないよ

う水分補給には十分注意し

ましょう。 

冬のかぜについて 

 
 

★６日(土) ツナガルフォーラム出演(めろん組のみ) 

  めろん組の子どもたちが体育文化会館で行われる

ツナガルフォーラムに出演し、歌を発表します。め

ろん組の保護者様にはホイックで当日の流れなどを

配信いたしました。よろしくお願いいたします。 

★１３日(土) 発表会(りんご・ぶどう・めろん組) 

  ３歳以上児クラスの発表会です。詳しいご案内や 

プログラムは後日配布いたします。 

★２４日(水) クリスマスパーティー 

  子ども達の楽しいパーティーを計画中です！お楽

しみに！ 

★年賀状について 

  今年度から、年賀状はホイックで配信いたします。

よろしくお願いいたします。 

１２月の予定  
３日(水)    
４日(木) 
６日(土)  ツナガルフォーラム出演 

(めろん組のみ) 
１３日(土)  発表会(りんご・ぶどう・めろん組) 
１５日(月)  映写会(火災について) 
１５日(月)～ 
１９日(金)  

１７日(水)～   
 ２３日(火) 
 １９日(金) 避難訓練 
２４日(水)  クリスマスパーティー 
２２日(月)～ 
 ２６日(金) 
２６日(金)  布団・内履き持ち帰り 
３０日(火)～ 
 １／４(日)  
    ※１／５(月)から保育になります 

発育測定 

誕生会ウィーク 

ぶどう組個人懇談会(希望者のみ) 

年末大掃除 

年末年始のお休み 


