
 

 

◆ １日（火） 眠育講話（めろん組） 

   めろん組の保護者の方を対象に睡眠の大切さにつ

いて保健師の方からお話を頂きます。詳細につきまし

ては事前にお配りした手紙をご覧ください。 

◆1０日（木） プール開き 

  安全を祈願し、今年初めてのプール遊びを楽しみま

す。健康で安全に楽しくプール遊びを進めていくため

に、天候に関係なく、Hoic にて毎日の検温とプール

遊びの可否の確認をよろしくお願いします。 

◆24日(木) つきおか夏祭り 

   いつものお部屋が屋台に、遊戯室が映画館に様変わ

りして、夏祭りの雰囲気をみんなで楽しみます。お友

達と一緒にくじびきや宝すくい、輪投げなどのゲーム

コーナーを回ったり、盆踊りを踊ったりと楽しいこと

盛りだくさん！お土産も持ち帰る予定です。 

   

 

  1 日(火) 眠育講話(めろん組) 

7 日(月) 七夕お楽しみ会 

1０日(木) プール開き 

1６日(水)・1７日(木) 発育測定 

16 日(水) 食育巡回指導(りんご・みかん組） 

22 日(火) 誕生会 

24 日(木) つきおか夏祭り 

25 日(金) 避難訓練 

布団一式持ち帰り 

30 日(水)  映写会・交通安全指導 

   

育てているプランターのキュウリやピーマンを嬉しそうに収穫しているめろん組。小さいクラスの子ども達にも

見せてくれたり、野菜について優しく教えたりしようとする姿が微笑ましいです。採れたての野菜は元気いっぱい

「お野菜とれました。ごはんに入れてください！」と調理室に持って行き、給食に入れてもらっています。めろん

組の子ども達が大切に育てた野菜はとてもおいしく野菜が苦手な子も『めろんさんの野菜』だとわかると少しでも

食べてみようとしています。これからますます暑い日が増えますが、旬の野菜をしっかり食べて暑さを吹き飛ばし、

夏を元気にのりきっていけると良いですね。 

 さて、今月から水遊びやプール遊びが始まります。夏ならではの遊びを存分に楽しめるよう安全に留意しながら

活動を進めていきます。水着の準備や、お子さんの健康状態の確認、プール・水遊びについて可否の入力等、御協

力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メールアドレス  

《tukikin@city.sanjo.niigata.jp》 

《今月の保育目標》 

保育士や友達といっしょに砂・泥・水 

に触れていろいろな遊びを楽しむ。 

 

令和６年 ７月 
三条市立月岡保育所 

所長  小林 文香 

℡・fax  35－0９90 

 

1 日(金)  食育講座・保育参観（めろん組） 

※詳細は、後日お知らせします。 

７日(木)  一年生招待日 

13 日(水)～1６日(土) 

お盆休み(希望保育)※予定 

29 日(金) プール閉い 

    ☆7/7(月)七夕特別献立☆ 

≪メニュー≫ 

・ゆかりごはん・星型ポテト 

  ・五色あえ ・七夕そうめん 

≪おやつ≫ 

・七夕ゼリー 

※3 歳以上児は、ご飯はいりません。 

箸とコップを持たせてください。 

            

 

7 月の行事予定 

 

 

お知らせとお願い 

 

7月 なかよし 

 


