
 

 

 

  

  

 

    

    

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年 5 月 
三条市立塚野目保育所 
所長 涌井 美和 
TEL・FAX 32-4322 
メールアドレス：ｔｕｋａｋｉｎ@city.sanjo.niigata.jp 

 

 

１日（水） 諸費袋配布 

２日（木） 布団・着替え袋持ち帰り 

８日（水） 春の遠足 
14日（火） 自然体験活動１回目（めろん組） 
16日（木） 身体測定 
17日（金） 身体測定 
30日（木） 医師による健康診断（全児） 
 
※この他、映写会、避難訓練を予定しております。 

 
 
 

  

 

 

 

★２日（木）布団・着替え袋持ち帰り 
布団の乾燥や点検をしていただき、週明けにお持

ちください。季節や休日を考慮し、年５回持ち帰り
ます。 

 

★8日(水)春の遠足 

 3 歳児、4 歳児、5 歳児はバスに乗り、燕市東町

公園に行きます。1 歳児、2 歳児は保育所の周辺を

散策したり、園庭で遊んだりして楽しみたいと思い

ます。先日お配りした「春の遠足のお知らせ」の手

紙を御覧いただき、準備をお願いします。0 歳児は

平常保育です。 

 
★14日(火)自然体験活動１回目（めろん組） 
子ども達が五感を十分に働かせ、自然を思い切り

楽しむ中で「自分で自由に考え、発想し判断する力」

を育てることを目的に、年長児が自然体験活動に参

加します。バスに乗り大崎山公園に行きます。詳細

は配布したお手紙を御覧ください。 

 

★30日(木)医師による健康診断 
三条こどもクリニック小児科医師の診察を受けま

す。健康診断は全児が同じ日に受けます。体調不良
を除きできるだけ、お休みしないようお願いします。      
なお、お休みされた場合は、後日、三条こどもクリ
ニックを受診していただきますのでご了承くださ
い。衣服、下着、くつしたなどの記名の確認をお願
いします。 

 
★貸し出し図書について（3歳児・4歳児・5歳児） 

 毎週木曜日貸し出し、翌週月曜日の返却となりま

す。子ども達が好きな絵本を選び持ち帰りますので

御家庭で一緒にお楽しみください。詳細については

後日お知らせいたします。 

 
★玄関、門扉、駐車場園庭側出入り口について 
 子ども達が概ね登所した９時 15 分頃を目安に施
錠させていただきます。なお、降雪時は門が凍るた
め門を開けておく場合があります。 
  

子ども達の制作したこいのぼりが玄関に飾られ、保育所でも元気いっぱいな子ども達の声が響いています。 

今年度が始まって一か月。御家庭の御協力により子ども達も新しい環境に慣れ、それぞれに笑顔で遊んでいる

姿が見られます。５月は春の遠足があり、また、運動会に向けた活動なども取り入れながら、自然に触れたり、

体を動かしたりする機会を大切にしていきたいと考えています。自然に触れる中で子ども達の気づきや発見から

興味関心が広がるよう関わったり、体を動かすことでより良い心身の発達につなげたりしていきたいと思います。 

また、新年度の疲れや気候の不安定さから体調を崩しやすい時期でもあります。大型連休も重なりますが、体

調に気をつけられ、楽しいお休みをお過ごしください。引き続き、子ども達が保育所で元気に過ごせるよう、「早

寝・早起き・朝ごはん」などにも御協力をお願いいたします。 

５月なかよし

５月 

 
保育目標   ＊好きな遊びを楽しみましょう。 
        ＊春の戸外でたくさん遊びましょう。 
 
給食目標      ＊友達と楽しく食事をしましょう。 
        ＊食前、食後の挨拶をしましょう。 
 
今月の歌    「こいのぼり」「バスごっこ」♪ 

 
 

お知らせ 

とお願い 

≪6 月の予定≫ 
 

1日（土）運動会（めろん組、れもん組、りんご組） 

10日（月）～13日（木）めろん組個人懇談 
13日（木）～18日（火）りんご組個人懇談 
18日（火）～21日（金）れもん組個人懇談 
18日（火）歯科検診（全児） 
19日（水）自然体験活動 2回目（めろん組） 
26日（水）食育講座・眠育講話（めろん組） 

 

 

行事予定 

～職員紹介～ 

保育士の松井真美が５月１日（水）より

勤務します。主に４歳児クラスに入りま

す。よろしくお願いいたします。 

 

mailto:ｔｕｋａｋｉｎ@city.sanjo

