
 

★１日（水）～６日（月）個人懇談会（さくらんぼ組） 
 保育所でのお子さんの様子をお伝えしたり、御家庭で
の様子をお聞きしたりしたいと思います。 

 

★３日（金）れもん組保育参観と試食会 

及び家庭教育講座 

 保護者の方に来ていただき、子ども達の普段の活動の

様子を見ていただいたり、親子で触れ合い遊びを楽し

んだりします。また、家庭教育講座では主にメディア

の使い方についてお話します。その後はお子さんと一

緒に給食を食べ、楽しい時間を過ごしていただきたい

と思います。 

 

★７日（火）七夕コンサート 

わたじん楽器さんによる「うたとエレクトーンコンサ 
ート」を楽しみます。子ども達が知っている童謡や楽 
しい曲をエレクトーンで弾いていただきます。 

 
★９日（木）プール開き 

９日から子ども達が楽しみにしているプール遊びや

水遊びが始まります。楽しいプール遊びや水遊びにな

るよう事前にきまりをクラスで話します。配布しまし

た手紙を御確認いただき、準備や Hoicの入力に御協

力をお願いいたします。 
 
★10日（金）毛布の持ち帰り 
 暑くなってきましたので毛布を持ち帰ります。しばら 
くの間おうちでの保管をお願いします。寒くなり必要 
になりましたら、お知らせします。 
 

 

≪８月の予定≫ 

・ ６日（木）子ども夏まつり 

・31 日（月）プールじまい 

・お盆の希望保育は８月 13 日(木)14日(金)15 日（土） 

の予定です。改めて Hoic でお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

令和８年７月 
三条市立塚野目保育所 
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お知ら

せ 
 

 

１日（水）諸費袋配布  

１日（水）～６日（月）さくらぼ組個人懇談会 

３日（金）れもん組保育参観と試食会及び 

家庭教育講座 

７日（火）七夕コンサート 

９日（木）プール開き 

15 日（水）身体測定 

16 日（木）身体測定 

※この他、映写会、避難訓練を予定しています。 

 

     

保育目標   

＊夏の遊びや七夕の行事を楽しみましょう。 

＊暑さに負けない体づくりをしましょう。 

給食目標   

＊ご飯とおかずを交互によく噛んで食べましょう。 

＊栽培している野菜の生長に興味や関心をもち、収穫

を楽しみにしましょう。 

今月の歌 「たなばたさま」「きらきら星」 

「くじらのとけい」🎵 

 めろん組の育てた夏野菜がぐんぐん大きくなり、収穫の時期を迎えています。取れたての新鮮な野菜を給食

に入れてもらい、喜んで食べている子ども達です。しっかり食べて、暑い夏を元気に過ごしてほしいと思いま

す。また、先月は運動会に向けた活動の中で、楽しく体を動かしたり、友達と力を合わせて頑張ったりと色々

な経験をすることができました。その後も様々な運動遊びを楽しんだり、異年齢で一緒に活動したりする中で、

さらに友達同士の関わりが広がっている姿が見られます。今後も一人一人の成長につながるよう丁寧に関わっ

ていきたいと思います。 

7 月 なかよし 
 

≪7 月７日（火）七夕お楽しみ献立≫  

【メニュー】 

・かしわ天、お星さまツナサラダ 

・七夕そうめん汁、ふりかけ 

【おやつ】  

・フルーチェ、せんべい 

りんご組、れもん組、めろん組は、
いつも通りご飯をお弁当に入れて
持ってきてください。 

 

夏かぜ～高熱に注意！！～ 

夏かぜを起こすウイルスは冬のものと異なり、高温

多湿を好むタイプです。咳や鼻水は少なく、肺炎などに

進行することはまれです。夏に流行する主な病気に、プ

ール熱、ヘルパンギーナ、手足口病などがあります。 

高熱が出る、目の充血や痛みがある、のどが赤くはれ

痛みがある、体に発疹が出るなど、いつもと様子が違う

ときは、早めに受診をしましょう。 


