
 

 

 

  

  

 

    

    

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年 5 月 
三条市立塚野目保育所 
所長 涌井 美和 
TEL・FAX 32-4322 
メールアドレス：ｔｕｋａｋｉｎ@city.sanjo.niigata.jp 

 

 

１日（金） 春の遠足 
1日（金） 布団・内履き・ 

着替え袋持ち帰り（３歳以上児） 

1日（金） 諸費袋配布 

14日（木） 身体測定 
15日（金） 身体測定 
28日（木） 医師による健康診断（全児） 
 
※この他、映写会、避難訓練を予定しております。 

 
 
 

  

 

 

 

★1日（金）布団・内履き 
着替え袋持ち帰り（３歳以上児） 

【布団】 
・乾燥やカバーのお洗濯をしてください。また、暖
かい日も多くなってきましたので、掛け布団は御
家庭で保管しておき、毛布とタオルケットをお持
ちください。 

 
【内履き】 
・サイズを再度確認したりお洗濯をしたりしてくだ
さい。 

※布団と内履きは季節や休日を考慮し、年５回持ち
帰ります。 

 
【着替え袋】 
・３歳以上児は着替え袋を持ち帰ります。中身の点
検や衣服の入れ替えをお願いします。未満児クラ
スも送迎時にお子さんの引き出しの中身の確認を
お願いします。 
 

★1日(金)春の遠足 

 3 歳児、4 歳児、5 歳児はバスに乗り、燕市にあ

る東町公園に行きます。1 歳児、2 歳児は保育所の

周辺を散策したり、園庭で遊んだりして楽しみたい

と思います。先日お配りした「春の遠足(お知らせ)」

の手紙を御覧いただき、準備をお願いします。 

※0歳児は平常保育です。 

 

★28日(木)医師による健康診断 
三条こどもクリニック小児科医師の診察を受けま

す。健康診断は全児が同じ日に受けます。体調不良
を除きできるだけ、お休みしないようお願いします。         
なお、お休みされた場合は、後日、三条こどもク

リニックを受診していただきますので御了承くださ
い。衣服、下着、くつしたなどの記名の確認をお願
いします。 

 
★貸し出し図書について（3歳児・4歳児・5歳児） 

 毎週木曜日貸し出し、翌週月曜日の返却となりま

す。子ども達が好きな絵本を選び持ち帰りますので

 

子ども達の制作したこいのぼりが玄関に並んでいます。風にのって今にも元気に動き出しそうです。 

さて、5 月を迎え戸外あそびが心地良い季節になりました。散歩に行くと道路脇の草花を眺めたり、園庭で友

達や保育士と追いかけっこや虫探しをしたりして、のびのびと遊んでいる子ども達です。今月は遠足や運動会に

向けた活動などを取り入れ、自然に触れたり体を動かしたりする機会も大切にしていきたいと思います。御家庭

の御協力により新入児のお子さん、また進級したお子さん一人一人が少しずつ新しい環境に慣れてきて、笑顔で

過ごす姿が増えてきました。引き続き安心できる環境を大切にしながら、子ども達がいろいろな遊びを楽しめる

よう関わっていきたいと思います。新年度の疲れや気候の不安定さなどから体調を崩しやすい時期でもあります。

大型連休もありますので、体調に気をつけられ、楽しいお休みをお過ごしください。 

 
保育目標   ＊好きな遊びを楽しみましょう。 
        ＊春の戸外でたくさん遊びましょう。 
 

給食目標      ＊友達と楽しく食事をしましょう。 
        ＊食前、食後の挨拶をしましょう。 
 

今月の歌    「こいのぼり」「バスごっこ」♪ 
 

 

≪6月の予定≫ 
６日 (土) 運動会（めろん組、れもん組、りんご組）

10日 (水) 医師による歯科検診（全児） 
15日 (月)～18日(木) めろん組個人懇談 
18日 (木)～23日(火) れもん組個人懇談 
23日 (火)～26日(金) りんご組個人懇談 
30日 (火) 食育講座・眠育講話（めろん組） 
 

 

行事予定 

６月 6 日(土)の運動会はもも組、いちご組、さくらんぼ

組は参加しませんが、保育所で各年齢に合わせて、運動会

ごっこを楽しみたいと思います。また、運動会のおみやげ

は運動会翌週の月曜日に持ち帰ります。 

５月なかよし 

 

お知らせ 

お知らせ 

とお願い 
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