
  

 

 

 

 

 

    

 

 

      

令和８年度 三条市立鱈田保育所 

所長 近藤 一美 
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   ２日（金）年中児発達参観・眠育講話（きりん組） 

  ７日（水）内科健診 13 時半～ 

   ８日（木）幼保交流会（らいおん組） 

 15 日（木）秋のバス遠足 

19 日（月）令和９年度入所受付 

21 日（水）誕生会（らいおん組・きりん組・うさぎ組） 

        絵本出前サービス 

23 日（金）総合避難訓練 

26 日（月）眠育調査開始（11/８（日）まで） 

（らいおん組・きりん組・うさぎ組） 

 
 

 

〇保育目標 

＊季節の移り変わりに気付き自然の中でのびのびと遊び 

ましょう。 

＊お年寄りへのやさしさや敬いの気持ちを持ちましょう。 

＊ごはんとおかずを交互によく嚙んで食べましょう。 

〇今月の歌 

♪ずっとずっとずっと ♪とんぼのめがね 

 

◎15 日（火）図書館絵本出前サービス 

  図書館の方に大型絵本の読み聞かせを
していただきます。 

◎16 日（水）県央寮敬老お祝い会 

  らいおん組が、バスに乗って県央寮に行
きます。 

◎18 日（金）祖父母ご招待 
  おじいちゃん、おばあちゃんに感謝の気
持ちを込めて歌や遊戯を発表し、楽しい時
間を過ごしていただきたいと思います。 

◎30 日（水）うさぎ組保育参観・試食会  
『内容』①親子で遊ぼう 

② 眠育講話 
「眠育のすすめ 基礎編」 

③ 試食会 
 

     

１日（火）諸費袋配布 

11 日（金）身体測定 

シーツ・タオルケット・枕タオル 

内履き持ち帰り 

15 日（火）誕生会(らいおん組・きりん組・うさぎ組） 

       図書館絵本出前サービス 

16 日（水）県央寮 敬老お祝い会 

(らいおん組が訪問します) 

18 日（金）祖父母ご招待 

（らいおん組・きりん組・うさぎ組） 

25 日（金）映写会・交通安全指導・布団持ち帰り 

30 日（水）うさぎ組保育参観・眠育講話・試食会 

      

 

       

 

 

 

 

吹く風に秋の気配を感じられるようになりました。いつの間にか、セミの声がコオロギの声に変わり、

季節は秋に近づいてきました。 

プール期間中は、毎日のプールカードの記入や水着の準備などご協力ありがとうございました。ひよこ

組は沐浴で汗を流し、りす組・こあら組は水の感触を楽しみました。うさぎ組・きりん組は大きいプール

で水鉄砲やワニ歩きなど思い思いの遊びで盛り上がり、らいおん組は一人一人が目標をもち、挑戦し達成

感や充実感を味わうことができたようです。今年の夏も事故なくプールを終えることができホッとしてい

ます。もうしばらくは、熱中症に注意しこまめな水分補給を心掛けたいと思います。今月は虫取りや草花

摘み等、秋の自然に触れてワクワク楽しく遊びます。夏の疲れが出るこの時期「早寝・早起き」『眠育』効

果で体調を整えましょう。 

 

げんき 

 

★車で送迎される際は必ずチャイルドシート

を使用してください。 

★お子さんの様子がいつもと違う時は、職員ま

でお知らせください。休日中の発熱、下痢等

があった場合もお知らせください。かぜ症状

がある時は、早目の受診をお願いします。 
≪10 月の予定≫ 

≪９月 25 日（金） ≫ 

   ～十五夜お楽しみ献立～ 

【メニュー】お月見つくね 

きゅうりのゆかりあえ 

           さつま汁 

【おやつ】うさぎマフィン 

牛乳 


