
   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

７日（土）運動会（西鱈田小学校体育館） 

※詳細につきましては後日別紙にてお知らせします。 

＊体調不良(発熱・鼻水・咳・下痢・嘔吐・目やにな
ど)の時は早目に受診をしましょう。 

＊お子さんの様子がいつもと違う時は職員までお知
らせください。 

 

 

◎16日（金）春の遠足  
  うさぎ組、きりん組、らいおん組はバスに乗
ってしらさぎ森林公園に行きます。りす組、こ
あら組は、保育所周辺の散歩を楽しみます。   
詳細は配布しましたお手紙をご覧ください。 

◎19日（月）～21日（水）個人懇談会（以上児のみ） 
  短い時間になりますが、お子さんのご家庭で
の様子をお聞かせいただきたいと思います。 

◎22日（木）歯科健診９時半～ 

   ファミリー歯科診療所の佐藤先生に来てい

ただき診てもらいます。 

◎28日（水）内科検診 
  済生会の千葉先生に来ていただいて診ても
らいます。衣服を脱ぎますので、下着にもすべ
て名前を書いてください。 

◎30日（金）布団持ち帰り 
  ご家庭で手入れをしていただき、翌週の月曜
日にお持ちください。 

 

～６月の予定～ 
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＊季節によるおおむねの寝具使用状
況です。 

布団持参の時に参考にしてくださ
い。 

（気温により変更の場合あり）          

     

1 日（木）諸費袋配布 

２日（金）シーツ･タオルケット・枕タオル・靴持ち帰り 

15 日（木）身体測定 

16 日（金）春の遠足 

19 日（月）～21 日（水） 

個人懇談（うさぎ・きりん・らいおん組） 

21 日（水）自然体験（らいおん組） 

22 日（木）歯科検診（９時半～） 

誕生会（うさぎ組・きりん組・らいおん組） 

28 日（水）内科検診 

避難訓練 

30 日（金）映写会・交通安全指導 

布団持ち帰り 

保育目標 
＊春の戸外でたくさん遊びましょう 
＊好きな遊びを楽しみましょう 

給食目標 
＊楽しい雰囲気のなかで食事をしましょう 

今月の歌 

 ♪うんどうかい ♪えんそくのうた 

５月 げんき 
令和７年度 

三条市立鱈田保育所 

所 長 近藤 一美  

TEL・FAX 34－8234 
メールアドレス:tarakin@city.sanjo.niigata.jp 

 

 
さわやかな風に、暖かい日差し。外遊びが楽しい季節となりました。 

新年度がスタートして、1 ケ月がたち、少しずつ新しい環境に慣れ、子どもたちの笑顔も増えたように

感じられます。お気に入りのおもちゃができ、おいしい給食の時間も楽しみとなってきたようです。毎日

がお散歩日和。この時期のお散歩には発見や面白いものがたくさん。子どもたちの興味は尽きないよう

です。今月は遠足も予定し、自然の中で体を十分に動かし、のびのび遊びたいと思います。 

新しい環境に慣れ始めたこの時期、緊張が解けると同時に季節の変わり目で体調を崩しやすくなりま

す。早寝・早起きを心掛け、一日の疲れが取れるようにリズムを作っていけると良いですね。連休は心も

体もゆっくり休めるひとときとなります。お家の方と楽しく、また事故のないようにお過ごしください。 

 

タオル 
ケット 

 

かけ 
布団 

３・４・５歳児 

１・２歳児 

 

≪22日（木） お好み献立≫ 
【メニュー】チキンカレー・はるさめサラダ 
      くだもの 

【お や つ】りんごゼリー(未満児) 

アイスクリーム(以上児) 

       

 

 


