
 

   

             

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３日（金）食育講座（らいおん組） 

７日（火）七夕お楽しみ会 

９日（木）プール開き 

10 日（金）枕タオル・タオルケット・シーツ 

靴持ち帰り 

  16日（木）身体測定 

 17日（金）誕生会 (うさぎ組・きりん組・らいおん組) 

22日（水）避難訓練 

29日（水）映写会・交通安全指導 

 31日（金）布団持ち帰り                     
 

 

 

令和８年度 
三条市立鱈田保育所 
所長 近藤一美 
 TEL・FAX:34－8234 
メールアドレス:tarakin@city.sanjo.niigata.jp 

 

保育目標 

＊安全で楽しい夏の遊びを思いきり楽しみましょう 

給食目標 
＊自分たちが育てた野菜を収穫し見たり触れたりして

食べてみましょう 

＊食事の前には手をきれいに洗いましょう 

今月の歌 
♪たなばたさま ♪プールのうた 

 

 

 

＊着替えの機会が多くなる季節です。間違えの

原因になりますので、すべての持ち物の見え

るところに「大きく」「はっきり」と名前をつ

けてください。 

＊送迎の際は、車は施錠しエンジンを切り、車

中にお子さんを置いたままにされないようお

願いします。 

＊車から玄関までは、必ずお子さんと手を繋い

でください。 

 

 ≪８月の予定≫ 

５日（水）一年生招待日 

13日（木）～15日（土）お盆希望保育 

※詳細につきましては、後日お手紙を配布いたします。 

31日（月）プールじまい 

 

気持ちよく晴れわたった暑い日が続いています。青空のもと砂場では、泥んこ遊びがダイナミックに

なってきました。雨どいで水を流す、色水遊び、お絵描き、洗濯ごっこやおままごとなど、自分の興味

を持ったことに夢中で遊んでいます。一人一人、興味があること、やりたいことがあるというのは素敵

なことです。子どもたちの「やりたい」を見逃さず、見守ったり共感したりしながらワクワク楽しい活

動に繋げていきたいと思います。今月は子ども達の大好きなプール遊びが始まります。引き続き、朝の

体調チェックとプールカードのご記入をよろしくお願いいたします。 

疲れは質の良い睡眠で回復できるそうです。早寝をして毎日同じ時間に自然と目が覚めるように体の

リズムを整え、暑い夏を元気に乗り越えていきましょう。 

 

げんき 
 

７月 

 
◎３日（金）食育講座(らいおん組) 

らいおん組さんが、お家の方と一緒に保育所
で採れた野菜を使って『夏野菜カレー』を作り
ます。 

◎７日（火）七夕お楽しみ会 
  遊戯室でゲームをしたり、七夕のお話をパ 
ネルシアターでみたりして楽しみたいと思い 
ます。この日は特別献立です。 

◎９日（木）プール開き 
  子ども達が楽しみにしているプールが始じ
まります。毎日の準備とカードの記入をお願
いいたします。 

◎23日（木）プラネタリウム体験（らいおん組） 

 らいおん組が、三条市立科学教育センターに

プラネタリウムを観に行きます。自然の美しさ

や不思議さを感じてきたいと思います。 

 

    

≪７日（火）七夕お楽しみ献立≫ 

・かしわ天・星形ポテト 

・お星さまツナサラダ 

・七夕そうめん汁・ふりかけ 

【おやつ】 

・七夕ゼリー 


