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 朝夕涼しくなり、さわやかな秋がやってきました。園庭では、砂や土に触れたり、広い園庭を走り回っ

たりして解放感を味わっています。築山の工事があり、立派に土が盛られた築山になりました。山を登っ

たり下ったりして、たくさん体を動かして楽しんでほしいです。 

さて、運動会では温かい声援とたくさんの笑顔をありがとうございました。子どもたちも嬉しくて楽

しい運動会になったと思います。運動会はお子さんの成長を感じていただける一場面だったと思います

が、これからも、いろいろな活動の中で、今どんな気持ちなのか、どうしたいのかなど、子どもの思いを

察し、寄り添いながら保育していきたいと思います。 

10 月は遠足や散歩に出かけ、たっぷりと秋の自然を楽しみたいと思います。 

 

 

 

 

 

 今月のねらい 

・秋の自然に関心を持ち、友達

といろいろな遊びを楽しむ。 

・簡単な食事のマナーを身につ

ける。 

 
 

令和 8 年度 10 月 

三条市立栄中央保育所 

所長 松尾 瑞穂 

ＴＥＬ ４５-０００５ 

ＦＡＸ ４５-０００６ 

7 日(土) 1・2・3 歳児発表会 

11 日(水) 総合避難訓練 

      ひよこ組保育参観 

13 日(金) 七五三お祝い会 

 

 

★1 日(木)の小学校探検は、保小連携事業の一環で、らいおん組が小

学校に行き、探検したり体験したりしてきます。 

★7 日(水)は遠足です。らいおん組は電車体験をし弥彦公園へ、きり

ん組、うさぎ組は一ノ木戸ポプラ公園、未満児はお散歩カーや歩き

で保育所周辺の散策を楽しみます。 

★16 日(金)のらいおん組保育参観と食育講座は、親子で一緒にカレー

作りを楽しみます。詳しくは先日配布したお手紙をご覧ください。 

★2８日(水)のスポレク・保保交流は、栄福祉会主催の運動会に年長児

が参加します。栄地区内の保育所どうしでの交流も楽しみます。 

★30 日(金)年中児発達参観です。今回参加される方には、詳しい内容

について別途お手紙を配付しましたので御確認ください。 

※午睡時の毛布や掛け布団は、肌寒くなってきたらお持ちください。保

育所からも玄関掲示等でお知らせしたいと思います。 

※10 月中旬にらいおん組の芋ほりがあります。バスに乗って芹山の畑

へ行き、芋ほりを体験します。日程、持ち物等は後日お知らせします。 

※2 日から 11/4 までエアコンの入替工事を行います。保育室が使用

できない場合は空いている保育室で過ごします。 

 

お し ら せ と お 願 い

ら せ と お 願 い

い 

 

≪10/22 お好み献立≫ 

・ハンバーグ ・マカロニサラダ 

  ・みそ汁   

おやつは 以上児：アイス 

  未満児：ヨーグルト 
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１１月の予定 

令和 9 年度新入児童の受付です。詳しくは、

10 月 1 日の「広報さんじょう」を御覧くだ

さい。必要な書類は、保育所にあります。 

令和９年度入所一斉受付 

保護者会 

草取り 

 
らいおん組

ふるさと祭

参加 

布団持ち帰り 

年中児発達参観 スポレク・保保交流 

うさぎ組の 

リクエスト 

メニューです♪ 


