
さわやかな風が吹き、外遊びには最適な季節となりました。 
入所して一か月がたち、園庭や遊戯室、ランチルームで楽しそうに 

遊んでる子どもたちです。いろいろなクラスの子どもたちが関わり合い、 
一緒に遊んだり、世話をしたり、されたりしながら過ごしています。こ 
うした異年齢の子どもたちが関わる交流はコミュニケーション能力や思 
いやりの心を育みます。友達との関わりやいろいろな遊びをとおして子 
どもたちが満足感や達成感を感じられるように保育したいと思います。 
もうすぐ連休ですが新年度の疲れが出やすい時期ですので、元気に 

過ごすことができるよう健康管理をお願いいたします。 
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春の遠足 
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憲法記念日 
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29 らいおん組 

自然体験 
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メールアドレス sakakin@city.sanjo.niigata.jp 

 

 

今月のねらい 

・友達や保育士と一緒に好

きな遊びを楽しむ。 

・「いただきます」の挨拶を

する。 

令和６年度５月 

三条市立栄中央保育所 

所長 松尾 瑞穂 

ＴＥＬ ４５-０００５ 

ＦＡＸ ４５-０００６ 

 
「メニュー」から様々な情報が確認できます
のでお知らせします。 
＊「成長の記録」毎月計測した身長と体重を
ご確認いただけます。 

＊「アンケート」行事等の参加確認をします。
配信があったら回答をお願いします。 

＊「イベント」「マニュアル」お時間のある時
に見てください。新しい発見があるかも！ 

４日(火)  らいおん組保育参観・眠育講座 
10 日(月)～14 日(金) こぐま組保育参観 
17 日(月)～21 日(金)  〃    懇談会 
18 日(火)･19 日(水) りす組保育参観 
24 日(月)～26 日(水)  〃 懇談会 
25 日(火) 年中児発達参観（きりん組） 

≪端午の節句≫ 

子どもの無病息災を願う
行事で、女の子は３月３日
の「桃の節句」男の子は５月
５日の「端午の節句」です。
子ども達が作ったこいのぼ
りは、後日持ち帰ります。 

お楽しみに！ 

 

 

 

＊1 日（水）春の遠足です。りす・こぐま組は保育所園庭で

遠足ごっこを楽しみ、うさぎ・きりん組は広貞公園、らい

おん組は憩パーク嵐南へ行ってきます。詳細は案内をご覧

ください。 

＊10 日(金)は歯科検診です。旭町歯科クリニックの滝先生よ

り診ていただきます。 

＊2０日(月)から、らいおん組・きりん組・うさぎ組の『個人

懇談会』を各クラスで行います。10 分間程度とわずかな時

間ですが、有意義な話し合いができればと思っております。 

＊2０日(月)、2１日(火)の健康診断はなかじま医院の中嶋先

生から診ていただきます。 

＊2４日(金)に着替え袋を持ち帰りますので、季節に合った服

の入れ替えをお願いいたします。なお、27 日からからお昼

寝の毛布はいりません。タオルケットのみ持たせてくださ

い。 

＊29 日（水）は年長児自然体験です。「大崎山公園」に行っ

てきます。詳細は後日配布します。 

＊５月の諸費袋は中旬に配付いたします。（毎月納入の方） 

＊外遊び用の帽子を持ち帰りましたら、洗って月曜日に持た

せてください。（毎週ではありませんが、金曜日に持ち帰ります。） 

 

医師による健康診断（２０・２1 日） 

お知らせとお願い   
に 

 

 

らいおん組保育参観 ６月４日(火) 

らいおん組自然体験 

① 5 月 29 日(水) ②10月 22 日(火) 

秋の遠足 10 月 3 日(木）  
※うさぎ組保育参観及び試食会についても、決

まり次第お知らせいたします。 

日程が決まりました！ 

 

 

   

 

 

 

 

6月の予定 

園庭の隅で、時

間を忘れて、虫

探し。。。好きな

ことに夢中に

なるってステ

キです♪ 


