
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

保育目標 
＊水遊びやプール遊びなど、夏の遊びを楽しみましょう 

＊野菜の栽培の様子を見たり、収穫した野菜を味わったり 

しましょう 

令和７年度 

三条市立嵐南保育所  

所長 佐藤 美佐恵 

電話・34-3213 FAX・34-3200 

メール＜rankin@city.sanjo.niigata.jp＞ 

 

 

 

１日(火) サッカー教室(らいおん組・ぱんだ組) 

7 日(月) 七夕お楽しみ会  

９日(水) 保育参加及び試食会(ぱんだ組) 

10 日(木) 避難訓練 

11 日(金) プール開き 

15 日(火) 身体測定 

(らいおん組・ぱんだ組・うさぎ組) 

16 日(水)  身体測定 

(こあら組・りす組・ひよこ組) 

22 日(火) 誕生会 

25 日(金) 布団持ち帰り 

31 日(木) 嵐南夏まつり 

 

なかよし ７月 

１日(火) サッカー教室 
(らいおん組・ぱんだ組)  

新潟県サッカー協会の方からお出でいた
だき、動き作り、ボール遊びを中心とした
内容となっています。 
 
７日(月) 七夕お楽しみ会 
歌を歌ったり職員劇を観たりして楽しみ 

ます。また、この日は特別献立です。 
らいおん組・ぱんだ組・うさぎ組のお子さ

んは、御飯はいりません。 
箸とコップの御用意をお願いします。 

【メニュー】 
・鮭ワカメおにぎり・鶏肉の照焼 
・もやしのナムル・うどん汁・スイカ 
《おやつ》 
七夕ゼリー・せんべい(２～５歳児) 
ヨーグルト(０.１歳児) 

 
９日(水)  保育参加及び試食会 
      (ぱんだ組)  
年中児発達参観の DVD を視聴していた

だいたり親子で制作やふれあい遊びをした
りします。その後、眠育の DVD の視聴と
講話・食育講話をお聞きいただき試食会と
なります。 
 
31 日(木) 嵐南夏まつり 
らいおん組・ぱんだ組・うさぎ組は異年齢

でグループになってお店を回ります。 
こあら組・りす組・ひよこ組は保育士やお

友だちと一緒にお店を回ります。 

11 日(金)から子どもたち
が楽しみにしているプール
遊びが始まります。 
配布済のお手紙を御覧に

なり、準備をお願いいたしま
す。また、持ち物すべてに 
名前の記入をお願いいたし
ます。 
 ８日(火)にプール遊びの 
Hoic の入力テストを行いま 
すので御協力をよろしくお 
願いいたします。 

 

★１日(金) 一年生招待 
      (らいおん組) 
★５日(火)  

年中児発達参観【一回目】 
(ぱんだ組) 

★13 日(水)～16日(土) 
お盆希望保育 

★21 日(木) 食育講座  
(らいおん組) 

★26 日(火) 食育巡回指導 
      (うさぎ組) 
★29 日(金) プールじまい 
 

七夕飾りが、風に揺れる季節となりました。 

暑さが日に日に増してきましたが、子どもたちは元気いっぱいに思い思いの遊びを楽しんでいます。 

らいおん組、ぱんだ組が取り組んでいる畑の夏野菜やプランターのゴーヤ、アサガオも順調に生長

しています。水やりや草取り、収穫を実際に経験する中で子どもたちは、様々なことに気づき、その気

づきを共有し、考えを出し合いながら栽培活動を楽しんでいます。収穫した野菜は、給食に加えてもら

い、保育所のみんなで格別な美味しさを堪能していきたいと思います。 

 さて 6 月下旬より水遊びが始まり、子どもたちは園庭や屋上テラスで歓声をあげながら水の心地よ

さを満喫しています。水に触れることで気持ちが解放され、適度な疲れから休息も心地よいものにな

っているようです。プール遊びへの移行までそれぞれの年齢で、存分に楽しんでいきたいと思います。 

 

 


