
保育目標  

・季節の変化を感じ自然にふれて遊びましょう 

・思いっきり体を動かして遊びましょう 

今月の歌 
・とんぼのめがね ・幸せなら手をたたこう 

メールアドレス sugokin@city.sanjo.niigata.jp  

 

先月の保育参観のカレー作りでは、真剣な眼差しで

包丁を握り野菜を切ることに挑戦していたきりん組

さん✨子どもたちは大好きなお家の方と一緒に行う

お手伝いが大好きです！大人に頼りにされたり感謝

されたりする経験は、自信に繋がり、親子の愛着関係、

生活スキル向上と、一石三鳥‼一緒にお料理をする、

荷物を持ってもらう、お掃除をする等、お子さんがで

きそうなことをぜひ任せてみてください！きっとニ

コニコ笑顔が待ってますよ💛  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

げんき ９月 

 

令和７年度 

三条市立須頃保育所 

所長 小倉 千鶴 

ТＥＬ 32-5016 

ＦＡＸ 32-6840 

１日(月) 諸費袋配布 

 フッ化物洗口開始（ぱんだ組） 

きれいな歯で洗口しないと効果が半減しますの

で、朝食後の歯磨きをお忘れなく！ 

９日(火) 身長体重測定 

（きりん・ぱんだ・うさぎ組） 

10 日(水) 身長体重測定 

（こあら・りす・ひよこ組） 

12 日(金)  祖父母招待日 

（きりん・ぱんだ・うさぎ組） 

18 日(木) 保育参加・眠育講話及び試食会 

      （ぱんだ組） 

19 日(金) 保保交流会（きりん組） 

裏館保育所の年長児とドッジボールなど

をして楽しみます。 

24 日(水) 映写会 

25 日(木) ぱんだ組眠育調査（10 月 8 日まで） 

26 日(金) 保小交流会（きりん組） 

須頃小学校 2 年生と交流し楽しみます。 

布団、ズック持ち帰り 

30 日(火) 保育参加・眠育講話及び試食会 

     （うさぎ組） 

＊避難訓練は不審者侵入を想定して行います。 

 

２日(木)  自然体験（きりん組） 

3 日(金)  年中児発達参観（ぱんだ組）  

9 日(木)  秋の遠足 

父母の会による草取り (雨天時 10 日) 

16 日(木) 食育指導（きりん・ぱんだ・うさぎ組） 

22 日(水) 大島小音読劇鑑賞（きりん組） 

 

 

今月の行事予定 

 

夏の暑さも和らぎ、秋の匂いのする気持ち良い風が感じられるようになりました。 

先月までのプール活動では、水に親しみ、五感を刺激することに加え、水遊びを通して、安全

に遊ぶ力を身につけたり、自然に運動量も増えることで体力も向上し、友達と協力したり競い合

ったりする中で社会性を育むことができます。 

３歳以上児は、各年齢ごとに合わせ、水に慣れ親しむことから、“顔をもぐしたい”“ふし浮き

をしたい”“泳ぎたい”など、自分に合った目標を考え、そこに向かって日々努力する子ども達の

姿にパワーをもらいました。 

お互いに頑張ろう！と励ましあったり、競い合ったりする中で、それぞれの目標達成時には自

然に友達を拍手で称えるなどお互いを認め合う姿から、さらにクラスの絆も深まってきているよ

うに感じます。 

例年以上の猛暑続きで、プール実施にも悩みましたが、熱中症対策をしながら子ども達の安全

安心なプール活動を進めてきました。思う存分プール遊びを楽しんだ子ども達は、ひと回りもふ

た回りも大きくたくましく成長してくれたように感じます。プール遊びでつけた自信は、秋から

の生活にも繋がっていくと思います。 

 

 

 

 

 

10月 

 

 
今月の予定 
 

お手伝いで一石三鳥✨ 


