
 

1 日(火) 諸費袋配布 

７日(月) 七夕お楽しみ会 

ブラックパネルシアターを観たり、ゲーム

をしたりして楽しみます。 

＊特別献立です。ご飯はいりません。箸と 

コップを持ってきてください。 

９日(水) 食育巡回指導（きりん･ぱんだ･うさぎ組） 

栄養士より正しい箸の持ち方を指導してもら

います。       

10 日(木) プール開き 

プールでの安全を祈願し、今年初めての 

プール遊びを楽しみます。 

15 日(火) 身長体重測定（うさぎ・ぱんだ・きりん組） 

16 日(水) 身長体重測定（ひよこ・りす・こあら組） 

18 日(金) 年中児発達参観（ぱんだ組） 

25 日(金) 眠育講話･食育講座･試食会（きりん組） 

眠育講話は、乳幼児期の適切な睡眠につい

ての講演会で、食育講座では親子クッキン

グをします。 

布団・ズック持ち帰り 

29 日(火) 映写会 

31 日(木) 子ども夏祭り 

 

*避難訓練は 火災発生を想定して行います。 

保育目標  
・思い切り体を動かして遊ぶ。 

・水遊びやプール遊びを楽しむ 

今月の歌 
・たなばたさま ・おばけなんてないさ 

 

・保育所駐車場での事故防止のため、送迎の際

に駐車場内を歩く際には、必ずお子さんと手を

繋いでください。また、駐車場では徐行運転に

ご協力をお願いいたします。 

・病院を受診された際は、登所許可証、登所・

登園届が必要になります。回復され登所された

際は、提出をよろしくお願いいたします 

・熱中症を防ぐために、水分補給や衣類の調節

の他、暑さに負けない体づくりが大切です。体

力をつけるには適度な運動＆十分な睡眠と栄

養が一番！モリモリ食べて早めの就寝を心が

けましょう！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

   

7 月 げんき

 
メールアドレス sugokin@city.sanjo.niigata.jp 

 

今月の予定 
 

令和７年度 

三条市立須頃保育所 

所長 小倉 千鶴 
ТＥＬ 32-5016 

ＦＡＸ 32-6840 

 

   ８月の予定 

６日(水) 1 年生招待 

29 日(金) プールじまい 

 

きれいに咲いた色とりどりのあじさいが雨にぬれ、梅雨の季節となりました。 

先月は、うさぎ・ぱんだ組・きりん組の運動会を実施しました。大勢の保護者の皆様に見守

られ、“今までがんばった姿をみてほしい！”そんな子ども達の気持ちが伝わる運動会でした。 

たくさんの応援ありがとうございました。 

 梅雨が明ければ、いよいよ夏本番。子ども達の大好きなプール 

遊びが始まります。 

水は子ども達にとって、とても魅力的な素材です。その感触を体中 

で楽しみながら、夏ならではの経験を大いに楽しみたいと思います。 

 年々、早い段階でニュースになっている熱中症に関しても心配がつきませんが、冷房に慣れ

ている現代の子ども達にとって、汗をかいて遊ぶことも大切な経験です。熱中症にならないよ

うに十分に配慮しながら、子ども達が大いに体を動かして遊び、元気で楽しい夏を過ごせるよ

うにしていきましょう。 

 

 


