
 

 

5 月の保育目標 

・春の自然に触れ、戸外で思いきりあそびましょう 

・先生や友達といっしょに、楽しく食事をしましょう 

 

  

  
 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令 和 ７ 年 ５ 月 

保 内 保 育 所  

所長  石塚 久美子    

FAX 38―8008 
メール 
honakin@city.sanjo.niigata.jp 

２日（金） 春の遠足 

７日（水） 発育測定 

９日（金） 医師による健康診断 

14 日（水）～16 日（金）個人懇談会 

（うぐいす・こまどり・ひばり組）  

21 日（水） 避難訓練 

27 日（火） 映写会･交通安全指導 

30 日（金） 布団・上履き持ち帰り 

お昼寝用具、上履きについて 

・シーツ、枕カバー、タオルケットの洗濯は、毎週

お願いします。汚れた場合は、個々に洗濯をお願

いすることもあります。お布団一式の持ち帰りは、

月末とは限らず、連休等を利用して年６回程度と

させていただく予定です。御協力をお願いします。 

・災害に備えて、子どもたちは上履きを履くように

しています。布団の持ち帰りと合わせて持ち帰り

ますので洗濯とサイズの確認をお願いします。 

＊７月 23 日(水)にうぐいす組の保護者を対象

に「眠育講話」を行います。詳しくは後日配

布しますおたよりで御確認ください。 

＊うぐいす組の秋の「自然体験活動」は、９月

25 日(木)に決定しました。 

 

 

 新年度がスタートして１か月が経ちました。４月に入所したお子さんは保育所の生活に少しずつ慣れ

て保育士や友達と遊ぶ時間が増えてきました。 

 天気の良い日には、どのクラスも園庭に出て遊んでいます。体を使って遊具で遊ぶ子、虫やカエルを

追いかけて捕まえる子、思いきり走ってオニごっこする子ども達。どの子も一人一人、興味があること、

やりたいことがあるというのはとても素敵です。子ども達の興味や関心を見逃さず、そのおもしろさに

共感し、子どもがワクワクするような活動に繫げていきたいと思います。 

 

 

うぐいす・こまどり・ひばり組は、7 日(水)から水

筒で水分補給をしていきたいと思います。水かお茶を

入れた水筒の御用意をお願いします。また、水筒の中

身は衛生面を考慮して、食後処分させていただきます

のでよろしくお願いします。 

かなりや・つばめ・ひよこ組の水分補給は保育所で

お茶を用意し、随時、飲めるようにしていきます。御

家庭で用意してもらうものは特にありません。 

なかよし ５月 
 

お知らせ 

✿２日（金）春の遠足 

  おたよりでお知らせしましたとおり、遠足の準 

備をお願いします。ひよこ組は通常保育です。 

✿7 日（水）発育測定 

  測定結果はHoicの成長記録でお知らせします。 

✿９日（金）医師による健康診断（1:30～） 

下着や衣服に記名をお願いします。当日お休み 

の場合は、坂内小児科への受診をお願いします。 

✿22 日(木) お好み献立 

うぐいす組のリクエストメニューです。いつも 

のように３歳以上児はご飯、箸、コップの用意 

をお願します。 
メニュー：鶏肉のたつたあげ フレンチサラダ みそ汁 

 おやつ 牛乳 雪の宿せんべい 
 

5 月の予定 

お知らせ 

駐車場や道路では必ず手をつなぎましょう 

送迎の際、お子さんだけ先急いで走っていく

姿を見かけます。事故防止のため、駐車場や道

路ではしっかりと手をつなぐ約束をお子さんと

確認しながら、安全 

な送迎をお願いいた 

します。 

 


