
令和６年度 乳児健診・相談会日程表
会場：三条市総合福祉センター ＊下段は対象のお子さんです。

３か月児健診

離乳食

チャレンジ教室

(５か月児対象)

離乳食
ステップアップ教室

（７、８か月児対象）

１０か月児

健康相談会

受付時間 午後1:00～1:30 午前10:00～10:15 午前10:00～10:15 午前9:30～10:15

４月
２４日（水） ２６日（金） ２５日（木）

R5年12月生まれの子 R5年11月生まれの子 R5年6月生まれの子

５月
２３日（木） ３０日（木） １０日（金） ２４日（金）

R6年1月生まれの子 R5年12月生まれの子 R5年9、10月生まれの子 R5年7月生まれの子

６月
２０日（木） ２７日（木） ２１日（金）

R6年2月生まれの子 R6年1月生まれの子 R5年8月生まれの子

７月
１９日（金） ２５日（木） ８日（月） ２３日（火）

R6年3月生まれの子 R6年2月生まれの子 R5年11、12月生まれの子 R5年9月生まれの子

８月
２７日（火） ２９日（木） ２８日（水）

R6年4月生まれの子 R6年3月生まれの子 R5年10月生まれの子

９月
１８日（水） ２６日（木） ９日（月） １９日（木）

R6年5月生まれの子 R6年4月生まれの子 R6年1、2月生まれの子 R5年11月生まれの子

１０月
２３日（水） ２９日（火） ２４日（木）

R6年6月生まれの子 R6年5月生まれの子 R5年12月生まれの子

１１月
２０日（水） ２９日（金） ６日（水） ２１日（木）

R6年7月生まれの子 R6年6月生まれの子 R6年3、4月生まれの子 R6年1月生まれの子

１２月
１７日（火） ２６日（木） １８日（水）

R6年8月生まれの子 R6年7月生まれの子 R6年2月生まれの子

１月
２３日（木） ３１日（金） １０日（金） ２４日（金）

R6年9月生まれの子 R6年8月生まれの子 R6年5、6月生まれの子 R6年3月生まれの子

２月
２０日（木） ２７日（木） ２１日（金）

R6年10月生まれの子 R6年9月生まれの子 R6年4月生まれの子

３月
１３日（木） ２７日（木） １０日（月） １４日（金）

R6年11月生まれの子 R6年10月生まれの子 R6年7、8月生まれの子 R6年5月生まれの子

※ 日程が変更になる場合もあります。その場合は、広報さんじょうやホームページ等でお知らせいたします。

（令和６年４月１日現在）

＜問い合わせ先＞

３か月児健診・10か月児健康相談会…三条市教育委員会 子ども家庭サポートセンター

総合支援係 ☎４５－１１１４

離乳食チャレンジ・ステップアップ教室…三条市福祉保健部 健康づくり課 食育推進室 ☎３４－５４４８


