
場所 時間 日程 曜日 受付期間

1回目

栄庁舎

研修室

午前10時

～正午
６月26日、７月３日、10日、

17日、24日、30日

水曜日

※最終回の

み火曜日

５月15日

（水）

～６月５日

（水）

2回目

栄庁舎

研修室

午前10時

～正午
９月４日、11日、18日、25日、

10月２日、９日
水曜日

７月24日

（水）

～８月７日

（水）

3回目 あそぼって

午後１時30分

　～３時30分

11月１日、８日、15日、22日、

29日、12月６日 金曜日

10月１日

（火）

～22日

（火）

4回目 あそぼって

午後１時30分

　～３時30分

１月23日、30日、２月６日、

13日、20日、27日 木曜日

12月９日

（月）

～１月６日

（月）

NP講座年間日程表
令和６年度

こんなことありませんか？

子どもはかわいいけど、
時々

イライラしちゃう‥

パパにできることって
どんなことかな？

自分の時間がほしいな～
ワガママかな？

毎日何して
遊んだらいいのかな～？

ご飯を食べなくて
困っちゃう！

どうしたらいいんだろう‥

お申込みは
こちらから♡

同じような悩みをもつ
親同士、じっくりおしゃ
べりしましょう！


