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はじめまして welcomeバルーンフリーday フリーday エコクラフト

～みんなでなかよく ～バルーンシアターで ～のんびりまったり ～のんびりまったり ～絵本のカバーで

　　遊びましょう～    　皆さんをお迎え～ 　　　遊びましょう～ 　　　遊びましょう～ トートバックを作りましょう～

１０：００～

13 14 15 16 17

フリーday わくわく劇場 英語で遊ぼう welcomeフォト 親子でヨガ

～のんびりまったり ～楽しいお話や手品を ～アレックス先生と ～『こどもの日』アートで ～親子で心身を

　　　遊びましょう～ 　　楽しみましょう～ 英語を楽しみましょう～ 　　　　おひるねアート～ 　　癒しましょう～

１０：００～１０：４５ １０：３０～１１：１５ １０：００～１１：３０ １０：００～１１：００

20 21 22 23 24

子育て栄養講座 welcomeコンサート Birthday　party 食育クッキング おおきくなったかな

～栄養士さんに ～生演奏で ～４月生まれのお友達を ～蒸しパンを作ろう～ ～身長と体重を

何でも聞いちゃおう～ 　　　歌って踊ろう～ 　　お祝いしましょう～ 【限定１０人、要予約】 　　　測りましょう～

１０：００～１１：００ １０：３０～１１：００ １０：００～１１：００

27 28 29 30

作って遊ぼう お茶会 フリーday

　　～こいのぼり製作 ～お抹茶で ～のんびりまったり

　　 をしましょう～ 一息つきましょう～ 　　　遊びましょう～

１０：００～１１：００

社会福祉法人　恩賜在団　済生会支部

新潟県済生会　なでしこ青空保育園

なでしこ青空子育て支援センター
　開設時間：午前９時～11時30分、午後１時～３時30分

　　　住所：三条市大野畑６－８６－１２　

　　　TEL：０２５６－３１－３８００

　　　　　　　　

はじめまして❤

令和８年４月に開設した『あおぞら

広場』です。未就園児のお子さんと

自由に遊べる場です。色々な体験を

ご用意しますので、

お気軽に遊びにいらしてください。

食育クッキングでは『蒸

しパン』を作って、試食

します❤

ご予約はGoogleフォーム

からお願いします。

【限定１０組】

お気に入りの絵本カバーで

エコバックを作りませんか？

カバーをご持参ください。

センターでも多少用意はあり

ます。

大人気！予約困難の『おひるね

アートtsumugi』の吉村先生が

【こどもの日】アートでいらし

てくれます！！予約不要ですの

で、この機会をお見逃しなく

１６日㈭

２３日㈭

10日
（金

）


