
★2５日(水) ３月生まれのお誕生会 10：30～ 

…３月生まれのお友だちをみんなでお祝いしましょう！

お誕生児のお友達には記念写真やカードのプレゼント

があります。楽しい出し物やおやつタイムも 

あります。ぜひきてね！ 

 
 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

                                                      

 

 日 月 火 水 木 金 土

 1 ２ ３　午前中 

身体測定

４　10:３0～ 

ベビー＆キッズ 

　 マ ッ サ ー ジ

(要予約)

５　 ６　10:30～ 

親子で 
Fun Fun 
English 

(要予約)

７

 ８ ９ １０10:３0～ 

きらママ 

ストレッチ 

（要予約）

1110:40～

11:00 

体育あそび 

（要予約）

1210:30～ 

じいじの 

子育て塾 

13 14 

 15 １６ 17 18 午前中 

大きくなったね！ 
おめでとうの会 
(要予約)

19 

 

園行事の為 

午前中お休み

20 21

 2２ ２３ ２４  ２５　10:30～ 

３月生まれの 

お誕生会 

26 ２７ 28

 ２９ 3０ ３１

★身体測定 

３日(火)午前中 

…身長・体重を計測して、 
きらきらカードに記入し
ます。赤ちゃん用の 
計測器もあります。 
 
 

 

★じいじの子育て塾 

12 日(木) １０:３０～ 

…家庭教育カウンセラーの 

菅井国次先生による子育て

講座です。 

今月のテーマは…『「どれに

する？」と聞くと問題解決

できる子になる』等です。 

きらきらランドだより　
令和８年 2 月２０日発行　　ＮＯ．１2 

地域子育て支援センター　きらきらランド 

 

お問い合わせ きらきら保育園　　 

三条市北新保２－１－１5 

　　　　　℡　0256（31）1188 

開園時間　月曜～金曜　（土日休み） 

午前９：００～午前１１：３０ 

午後１：００～午後３：３０ 

育児相談　午前９：００～午後４：００ 

※心理カウンセラーの山川洋子先生は、 

火～金の午前中来て下さいます。 

今月の山川先生のお休みは、12、17、19 日

です。

★10 日(火)きらママストレッチ（要予約・5 組）  

…運動不足になりがちなママたちの為に山川先生が心地良い

ストレッチとマッサージを教えてくださいます。 

　お子さんとストレッチをした後は、お母さんに山川

先生がマッサ－ジをしてくださいます。 

※タオルと飲み物をご持参ください。

大きくなったね！おめでとうの会 

1８日(水)　午前中　（要予約：７組） 

１年間のお子さんの成長をみなさんでお祝いしましょ

う！来園した親子さんからメモリアルカードを 

製作して頂き 10：３０頃からみなさんで 

お子さんの成長についてお話したり、 

ふれ合い遊びなどをして、お子さんの 

成長を喜び合いましょう♪

春分の日

１月、２月の行事の写真を３/３(火)～10(火)の期間にきらきらランド内に
掲示します。ご覧になりたい方は期間中にお越しください。ご希望の方は 
注文もできます。

★１1 日(水)体育あそび 10:40～11:00 

(要予約：10 組) 
…相羽先生と一緒に楽しい運動あそびをしましょう。 

１歳から参加できます。

★４日(水)ベビー＆キッズマッサージ (要予約・５組） 

…山川先生が簡単にできるマッサージの方法を教えてく

ださいます。親子でゆったりとした時間をすごしませ

んか。お母さんへの施術もありますよ♪ 

※バスタオルとお子さんの飲み物をご持参ください。 

親子で Fun Fun English 

６日（金）10：30～11：15（要予約：７組） 

英語講師の佐藤琴乃先生による０歳から 

親子で楽しめる英語のレッスンです。歌や 

手遊びに合わせて親子で 

英語を楽しみましょう！ 


