
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

子どもの力を引き出す声掛けとは…？

子どもとの愛着関係を築き社会性や言葉を育てていくためにも赤ちゃんの時からの

声掛けは大事です。「おむつ替えようね」「おててふこうね」など、何かする時には必ず声

をかけること、「いいね」「たのしいね」などと思いを言葉にしていくことが大事です。

　　行動の前に必ずひと言　

積もった雪も少しずつとけ始め、春の知らせがそこまで近づいているように感じられる季

節となりました。あたたかな日差しの日には、戸外で心地よさを感じることが子どもにとっ

ても良い気分転換になりますね。支援センターでは、子どもたちの育ちに合わせてさまざま

な玩具でじっくりと楽しめるようにお待ちしております。 

三条市帯織北３ 

あいあい保育園　 

☎　４５-２８８５

３月　なかよしだより

　　　　　　 　☆大型ブロックを組み合わせたアスレチックで体を 

動かして遊びましょう。 

　　子どもの気持ちを言葉に　

4 日（水）　 ・大型ブロック遊園地で遊ぼう     

　　 　

17 日（火）　　身体測定 

 ☆身長と体重をはかり、成長を記録しましょう。   

☆大きくなったことをお家の方やお友だちと一緒に 

　お祝いしましょう。 

　　ポジティブな言葉がけを　

１０：００～１０：３０ １３日（金）　　絵本の読み聞かせ     

☆“春”をテーマにした絵本の読み聞かせを通して 

親子で季節を感じて楽しみましょう。 

１０：００～１０：３０ 

～　３月の主な予定　～ 

　　子ども自身が考えられるように　

　・３月生まれの誕生会 

       

１０：００～１０：３０ 

 

「○○ちゃん着替えようね」と名前

を呼んで行動を知らせる。

「ダメ」「あぶない」と言われ続ける

と自発的な行動が出来なくなるこ

ともあります。「登っちゃだめ」では

なく「降りてきて」と伝える。

「○○で嬉しい」「○○でかなしい」など、子ども

の気持ちに共感して、それを言葉にしましょう。

「こうしなさい」ではなく、「どっちがいい？」 

「これはどうかな？」と子どもに考えさせる 

ことも大事です。


