
 
 
・【要予約】の講座は事前の予約が必

要です。電話でも OK です□ 
・【要予約】の講座に参加されない方

も、ひろばをご利用いただけます。

千代が丘保育所子育て支援センター　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和８年２月 

 
 
 
 
 

三条市笹岡 230-１　千代が丘保育所内　　TEL 0256-46-5565 

立春を迎え、暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続いています。最低気温が氷点下を下回る日も増え

てきましたね。そんな寒い日こそ、ひろばに来てたくさん体を動かして遊びませんか？ひろばをあたためて

お待ちしています♪ 

 月 火 水 木 金 〔開設時間〕 
午前 9:00～11:30 
午後 1:00～ 3:30 
※土・日・祝日お休み 
 
〔子育て相談〕 
面接相談の他、電話相談も 
お受けしています。 
 
〔一時預かり〕 
対象：三条市にお住まいの 

１歳から就学前のお子さん 
※定員がありますので、事前の

お申し込みが必要です。 
 

〔お問い合わせ〕 
千代が丘保育所子育て支援センター 
TEL　0256-46-5565 
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ちよっこだより　２月号

お誕生会 
25 日（水）　11:00～11:30 

２月生まれのお友だちを

みんなでお祝いしましょ

う！誕生月のお子さんは、

誕生会の前に、身体測定、

写真撮影があります。一緒

にお祝いしてくれるお友

だちも大歓迎です♪

身体測定（終日）　 

25 日（水）　９:00～15:30 
時間内であれば、いつでも計測でき
ます。赤ちゃん用の計測器もありま
す。計測は、スタッフが手伝うので、
安心してお越しください♪

デビューDay 
５日（木）　14:30～15:00 

支援センターが初めての方はこの

日がオススメ★支援センターの紹

介やプチ製作をします。デビュー

済みのお友だちも参加できます♡

ＺＵＭＢＡ®～理沙先生と踊ろう！～【要予約】 
27 日（金）　10:30～11:15 

ＺＵＭＢＡ®は、音楽に合わせて楽しく体を動か
ズ ン バ

す、ダンスフィットネスです。インストラクタ

ーの理沙先生のＺＵＭＢＡ®は、初めての方も、

運動が苦手な方も、出来なくても、間違ってい

ても、とにかく楽しい★お気軽にご参加くださ

い♡※定員がありますので、事前にご予約くだ

さい。

講座について

製作の日（おひなさま飾り） 
18 日（水）19 日（木）20 日（金） 

９:00～11:30 / 13:30～15:30 

親子でリース型のおひなさま飾りを作ります。 

３日間のうち、都合の良い日にお越しください。

節分豆まき会 
３日（火） 10:30～11:30 

みんなで節分にちなんだお楽しみをし

て、節分の雰囲気を味わいましょう！

みんなで鬼退治をして 

福を呼び込みましょう♪

ハワイアンリトミック 
10 日（火）　10:30～11:15 

ハワイアンミュージックに合わせ

て、親子でリズム遊びを楽しみまし

ょう！抱っこのお友だちも、 

よちよち歩きのお友だちも、 

どなたでも参加できます♪ 

講師は、吉川郁子さんです。

お子さんの

見守りあり 

午後から

です

午後から

です

 

天気がいい日は、雪の状況を見て 

外で雪遊びができます。 

防寒具と着替えを持って 

遊びに来てくださいね。


