
園庭遊び 

２４日(金)２７日(月) １０：３０～ 
 (5 分前までにニコニコキッズに 

集合して下さい。) 
 

保育園の園庭であそびましょう。雨

天や低温の場合、中止となります。

その場合はお部屋で風船遊びや運動

遊びをしたいと思います。 

お誕生会・すくすくのびのびの日 

１０月は・・・６日(月)７日(火) 
おうちの人と一緒に身長・体重を測ってみましょう。手形をとって、成

長の記録も残せます♪ 
７日(火)１０：３０～は１０月生まれのお友だちのお誕生会もあります。

誕生会は、おやつタイムもありますのでマイカップを持参ください。１０

月生まれのお友だちに皆でおめでとうの拍手をしてあげましょう！ 

皆さんぜひお気軽にご参加下さい！

２２日(水)１０：３０～ 

本山へ散歩に GO！ 
 (５分前までににこにこキッズに集合してください。) 
本山（本成寺）まで散歩に行きます。帽子、運動靴、水

筒、着替え、必要な方はベビーカーの準備をお願いしま

す。※講座ではありませんが、予約をお願いします。雨

の場合はお部屋で散歩ごっこをします。 

園内探検（体験付き） 

２日(木)１０：３０～ 

親子で本成寺保育園の中を

探検してみましょう！園児

さんと一緒にちょっとした

活動に参加ができ 

るかもしれません！ 

ハロウィンごっこ☆ 

３１日(金)１０：３０～ 

 

ちょっとした仮装(お面)をして、ミニ

ゲームなどをしてみんなでハロウィ

ンを楽しみましょう！おやつタイムが

あります。マイカップをご持参下さい。

□アンパンマンと遊ぼう！ ・・□ 
２９日(水) 

 
にこにこキッズに大きなアンパンマンの

ぬいぐるみが遊びに来ます！ 
上に乗ったり抱き着いたりして遊びまし

ょう。最後には皆 
でサンサン体操を 

踊りましょう♪

今月の講座★要予約 

１０月　にこにこにこキッズだより 

 
秋風が心地良く吹き、過ごしやすい季節になってきましたね。 

今月は、秋の自然に触れながらみんなで散歩をしたり、ハロウィ 

ンにちなんだミニゲームをしたりして楽しみましょう。 
 

 

２３日（木)１０：３０～ 

くにじいじの子育て知恵袋 

今月は『「ダメ！」ではなく具体的な言葉で伝えよう』

『「あなたの気持ちはわかっているわよ」とベビーサ

インで伝えよう」』などのお話をテーマに家庭教育カ

ウンセラーの菅井国次先生が講話して下さいます。 

毎月 

　開催

１６日(木)１０：３０～ 

ほっとほっとタイム 

子育てをがんばっているママパパみんなでトークしま

せんか。心理カウンセラーの山川先生が子育てについて

お話してくださいます。お子さんだけでなくママパパに

もおやつがあります☆おやつの準備がありますので１

４日までに予約をお願い致します☺　飲み物もでます

ので、親子共にマイカップをご持参下さい。 

２１日（火)１０：３０～ 

ベビー・キッズマッサージ 

＋ママへのマッサージ　 

山川洋子先生がご家庭でも簡単にできるベビー

マッサージを教えてくださいます。＋ママへの体

のお悩みに合わせて自宅でできるマッサージを

教えてくれます！※バスタオルと水分補給の用

意をお願いします。 

◎本成寺保育園子育て支援センター　 
TEL　０２５６－３２－３７９１ 

◎開園時間　 
月～金　午前８：３０～11：45 

午後 1：１５～３：００ 
―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・ 
□お好きな時間に来て、お子さんの様子を見てい

い時に帰っていただいて大丈夫です！

にこにこキッズか電話で

□予約をお願いします  

その他行事★予約不要です

大きなアンパンマン

(身長？１１０㎝)が

遊びに来るよ！

顔を描く簡単なお面

を作ってみんなで遊

ぼう☆ 


