
月 火 水 木 金

　

  

　

　

１ ２
おくすり
　　　セミナー
10:30～11:30

３

６
ママ
　おしゃべり会
10:30～11:20

７ ８ ９
ミニミニ
　　　うんどう会
10:30～11:20 

10

13
スポーツの日

14
ハロウィン製作
 ９：00～
13：00～

15
ハロウィン製作
 ９：00～
13：00～

16 17

20 21
えいごで
　　　　あそぼう
10:30～11:00

22☆ 23☆ 24☆

27 28
誕生会
10：50～11：20
発育測定
 ９：00～
13：00～

29 30 31
ハロウィン
　　　パーティー
10：30～11：00

　10月の予定 

　

【開設時間】

　午前９時～11時30分

　午後１時～３時30分

　※土・日・祝日はお休み

　　

　　
【一時預かり】

　対象：三条市にお住まいの

　　　　１歳から就学前のお

　　　　子さん

　時間：午前８時30分～

　　　　　　　　　午後４時

　※定員がありますので、

　　事前に確認の上お申し込み

　　ください。

【育児相談】 

   面接相談の他、電話相談も

   お受けしています。

 【発育測定】

   大きくなったかな？

　身長と体重を測りましょう。

 【誕生会】

　10月生まれのお友だちをみんな

   でお祝いしましょう。　　

　    さわやかな秋の風が吹き始め、過ごしやすい季節になりました。周りの木々も色づいてくると、外での遊びや

お散歩等で秋を感じる機会が増えそうですね。今月は、小さいお子さんも参加できるミニミニうんどう会やハロ

ウィンパーティーを予定しています。ぜひ、みなさんの御参加お待ちしています。

21日（火）　えいごであそぼう

　現在、子育て中のママさんに

寄り添った支援活動をされてい

る、元看護師・保健師の田巻千

尋さんを交えて、子育てで気に

なること、悩んでいることなど、

ママ同士でおしゃべりしません

か？気軽にご参加ください。各

自、飲み物をご持参ください。

６日（月）　ママおしゃべり会 ９日（木）

　　　ミニミニうんどう会

　かけっこ、玉入れなど・・・親

子で楽しく身体を動かしましょ

う！小さなお友だちも遊びにきて

ね。各自、動きやすい服装、水分

補給のご用意をお願いします。

保内保育所子育て支援センター　三条市下保内497　TEL39-6130　　　

令和７年10月　　

　14日（火）、15日（水）

　　ハロウィン製作　

２日（木）　おくすりセミナー

　新潟県薬剤師会の方から、冬の

風邪、感染症対策や手洗いのポイ

ントなどについて教えていただき

ます。質問も受け付けます。

　おばけがくるく

る踊るハロウィン

ステッキを作りま

す。二日間のうち、

ご都合の良い日に

作りに来てくださ

いね。

31日（金）　ハロウィン

                       パーティー

　金子和保先生と一緒に手あそ

びやリトミックで楽しく英語に

ふれ合いましょう♫

　ハロウィンにちなんだゲーム

やお楽しみを計画しています♫

みんなでハロウィンを楽しみま

しょう。

おばけの顔が

　　変わる

よ！

　　　　　　遊具とシャボン玉の日
☆の付いている日、ひろばにトランポリンやトンネル

が出ます。お天気のいい日はウッドデッキでシャボ

ン玉をしましょう。


