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つくしんぼだより

つくし保育園子育て支援センターつくしんぼ

　

令 和  7  年 ９ 月 1 日

三条市西大崎2-27-66

☎   0256-38-5302

　日差しにはまだ夏の名残がありますが、日の長さは随分と短くなってきました。この時期は夏の疲れや気候

の変化で体調を崩しやすくなります。しっかり食べて、しっかり睡眠をとって元気いっぱい遊びましょうね。　　　　　　　　　                

今月も楽しいイベントを計画しておりますので、ぜひ遊びに来てください。お待ちしております♪

　　

　

10日(水)  発育測定

           

秋分の日

声楽家の加々見郁子先生による親子リトミックです。

音に合わせてリズムに親しみ、親子で一緒に楽しみま

しょう。

　　事前予約制　　親子８組

　　申し込み　　　８月20日(水)～

22日(月)　美容師さんからカットのコツを

学びましょう

10:30～11:00　

発育測定

敬老の日

３日(水)　親子リトミック

10:30～11:00

美容師さんから

カットのコツを

学びましょう

10:30～

ハワイアンリトミック ククナの吉川郁子先生による講

座です。ウクレレの音やハワイアンミュージックに合

わせてレッツダンス♪親子で一緒に楽しみましょう。　　　 
             

　　　　 事前予約制　　親子８組

　　　    申し込み　　  9月3日(水)～

17日(水)　ハワイアンリトミック

10:30～11:00

《つくしんぼ広場》

午前 9:00～11:30

午後 1:00～3:30

※土・日・祝日休み

《一時預かり》

対象　三条市にお住まいの１歳か

ら就学前の未就園のお子さん。

※定員がありますので、

　事前の申し込みが必要です。

《ふれあいタイム》(11:20～)　　　　

手遊びやリズム遊び、絵本の読み

語りを親子で楽しみましょう。

イベントのある日はお休みです。

《誕生会》

９月生まれのお誕生会

ハーフバースデイ・100日撮影会

もあります。９月生まれ以外の方

も遊びに来てみんなでお祝いしま

しょう！

6カ月・7カ月のお友だちも

大歓迎です！

《お問い合わせ時間》

午前9時～午後3時まで

親子リトミック

10:30～

ハワイアン

リトミック

10:30～

　　敬老の日

フォトブースコーナー設置

（4日・5日）

誕生会

10:30～

美容師のhiroさんより、前髪カットのコツを教えてもらい

ます。これからファーストカット予定のお友だちも参加で

きます。

　　　　　事前予約制　　親子6組

　　　　　申し込み　　　９月８日(月)～

誕生月でない

お友だちも参加

してくださいね。

身長、体重測定のほかに、お子さんの足型

で“アート”作品を作ります。

一年を通し“はらぺこあおむし”に登場す

るモチーフを、お子さんの可愛らしい足型

   ※自然災害発生時は、安全を考慮し予定していた行事が中止になる場合がありますので、ご了承ください。

　   また、ご不明な点がありましたら、いつでも支援センターまでお問い合わせください。

今月の

足型アート 

【ケーキ】


