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つくしんぼだより

《つくしんぼ広場》

午前 9:00～11:30

午後 1:00～3:30

※土・日・祝日休み

《一時預かり》

《ふれあいタイム》

　             (11：20～）　　　　

つくし保育園子育て支援センターつくしんぼ

　

令 和  7  年 6 月 1 日

三条市西大崎2-27-66

☎   0256-38-5302

　６月に入って気温と湿度が上がり、汗ばむ季節になってきました。梅雨時期はお外で遊べなくて家

にこもりがちになってしまいますが、そんな時にはぜひ気分転換に子育て支援センターへ遊びに来て

くださいね。

　今月もたくさんのイベントがあります。是非お子さんと一緒に参加してください。

　

手遊びやリズム遊び、絵本の

読み語りを親子で楽しみま

しょう。イベントのある日は

お休みです。

対象　三条市にお住まいの

１歳から就学前の未就園の

お子さん。

※定員がありますので、事前　　

　の申し込みが必要です。

歯のはなし

10:30～

発育測定
午前、午後どちら

でも計測できます

　

３日(火)　親子リトミック

１０：３０～１１：００

13日(金)　父の日制作

声楽家の加々見郁子先生による親子リトミックです。音に合わせ

てリズムに親しみ、親子で一緒に楽しみましょう。

　　

      事前予約制　　親子８組

　　申し込み　　　５月20日(火)～

４日(水)　歯のはなし

１０：３０～１１：００

歯科医師の羽生美桜先生による、乳幼児の“歯のはなし”

です。虫歯予防のための適切な習慣や、歯磨きのコツなど

教えていただきます。　

10日(火)　発育測定

25日(水)からだケア

１０：３０～１１：００

２日(月)～13日(金)　父の日フォトブース

６月２日(月)～13日(金)の期間は、父の日

にちなんだ“父の日フォトブース”をご用

意します。お手持ちのスマホでお子さんの

写真撮影ができます。撮影のお手伝いも致

しますので、気軽に声を掛けてください。

父の日フォトブース　6月2日～13日

親子リトミック

10:30～

父の日制作

10:30～

誕生会

10:30 ～

からだケア

10:30～

6月生まれのお友だちを皆でお祝いしましょう。当日は“アニバーサリー”

フォトブースをご用意してお待ちしております。100日、ハーフバースデーの

お友だちも一緒にお祝いしましょう。

誕生月でないお友だちも参加してくださいね。

身長、体重測定のほかに、お子さんの足型で

“アート”作品を作ります。

一年を通し“はらぺこあおむし”に登場する

モチーフを、お子さんの可愛らしい足型で表

現します。                          　　　　　　　

かえるの形をした色画用紙に模様をつけ

“父の日制作”の作品を作ります。予約

は不要です。

ぜひ遊びにいらしてください。

フィットネスクラブ スプレーザの捧大輝先生による“からだケア”ス

トレッチです。家事や育児で疲れた『からだ』を癒しましょう。

　　事前予約制　親子８組

　　申し込み　　６月11日(水)～

今月は【プルーン】


