
月 火 水 木 金

　

  

　

　

１ ２

５
こどもの日

６振替休日 ７ ８
母の日製作
 9：00～
13：00～

９
母の日製作
 9：00～
13：00～

12★
遊具とシャボン玉
　　　であそぼう！　

13★
遊具とシャボン玉
　　　であそぼう！

14
保内公園へ
　　　　　行こう
10:30 噴水前集合

※雨天中止

15★
遊具とシャボン玉
　　　であそぼう！

16★
遊具とシャボン玉
　　　であそぼう！

19 20
足から健康の
　　ライフワーク
10:30～11:00

21 22
おくすり
　　　　セミナー
10:30～11:30

23

26
誕生会
10：50～11：20
発育測定
９：00～
13：00～

27 28
おはなし
　　ミュージック
10:30～11:00

29 30

　

【開設時間】

　午前９時～11時30分

　午後１時～３時30分

　※土・日・祝日はお休み

　　

　　

【一時預かり】

　対象：三条市にお住まいの

　　　　１歳から就学前の

　　　　お子さん

　時間：午前８時30分～

　　　　　　　　　午後４時

　※定員がありますので、

　　事前に確認の上お申し込み

　　ください。

【育児相談】 

   面接相談の他、電話相談も

   お受けしています。

 【発育測定】

   大きくなったかな？

　身長と体重を測りましょう。

 【誕生会】

　5月生まれのお友だちをみんな

   でお祝いしましょう。　　

　支援センターの窓から見える保内の山々の緑が鮮やかに色づいてきました。新年度を迎え、子育て広場

には新しいお友だちが楽しく遊んでいます。５月もみなさんに楽しんでいただける講座を予定しています

ので、たくさん支援センターへ遊びにきてください。お待ちしています。

　５月の予定 

保内保育所子育て支援センター　三条市下保内497　TEL39-6130　　　

令和７年５月　　

　保内公園の噴水前に集合して、

遊歩道で散歩したり、植物園を見

学したり、公園の遊具で遊びま

しょう。各自、帽子・水分補給の

用意をお願いします。

14日（水）　保内公園へ行こ８日（木）・９日（金）　

　　　　　　　　母の日製作
　11日（日）は母の日です。

　大好きなお母さんに簡単で可愛

い小物を作りませんか。

　どちらでも都合のいい日に作り

に来てください。

　足裏マッサージの整体師 

土田美代子さんに足の驚愕

パワー・足ってこんなにす

ごいんだよというお話をし

ていただきます。足の指で

✊ ✌ ✋ できますか？指

と指の間をマッサージして

足の筋肉をきたえてみま

しょう。

28日(水）

20日(火）

　坂井真子さんが、歌とピアノ

で絵本の読み聞かせをしてくだ

さいます。　

★の付いた４日間、広場にトランポリン

やトンネルが出ます。お天気がよかっ

たらウッドデッキに出てシャボン玉をし

ましょう。

22日(木）

　薬剤師さんが「夏に流行する感

染症・食物アレルギー」について

お話をしてくださいます。皆さん

からの質問にもお答えします。


