
毎日、暑い日が続いていますが、新潟の梅雨明けは、あと少しのようです。
水遊び・プール遊びをたくさん楽しみたいところですが、暑すぎたり雨が降ったりして、楽し

い水遊び・プール遊びが中止になってしまうことがあります。子ども達は残念がっていますが、
そんな時は、遊戯室で思い切り体を動かしています。そして保育室では、子ども達が十分遊び込
めるような環境を年齢に合わせて工夫しています。製作活動も子ども達の「やりたい！」を大切
に、子ども達の意欲がわくような環境作りをしています。廃材・ブロックなど様々な創作活動の
様子をHoicのギャラリー配信でお知らせしていますので、お子さんとの会話を楽しむ機会にして
みてください。また、保育室前にも飾ってあることがありますので、どうぞお子さんと一緒に御
覧ください。
今年の夏も記録的な暑さが続きそうです。体調に気を付け、元気に乗り切りましょう！

８月の保育所だより
令和８年７月 29日
千代が丘保育所 所長 小黒 孝子
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e-mail chiyokin@city.sanjo.niigata.jp

暑い夏を元気に過ごしましょう
暑い日が続いたり、お休みにおでかけし

たりすることが増えると、生活リズムが変
わり子どもたちも大人も体調を崩しやすく
なります。冷たいものの取りす
ぎに気を付け、早寝早起き朝ご
はんを心がけ、暑い夏を元気に
過ごしましょう。

☆保育所用外ばきについて
お盆希望保育前に保育所用外ばき（３歳

未満児は内ばきも）を持ち帰ります。お家
で洗っていただき、お盆希望保育明けに持
たせてください。サイズの確認もお願いし
ます。

☆しただふるさと祭りについて(22日)
今年度も実行委員会様より、子ども達に

出演依頼がありました。10:15頃の出演に
なります。きりん組・らいおん組のお子さ
んの参加の御協力をお願いします。また、
保護者様には、お子さんの会場までの送迎
に御協力をお願いします。
詳細につきましては、Hoicのお知らせを

御覧ください。

3日（月）布団持ち込み日
絵本代金集金袋配布

（３・４・５歳児）

6日（木）避難訓練

13日（木）～15日（土）
お盆希望保育

19日（水）身長体重測定（3歳以上児）

20日（木）身長体重測定（3歳未満児）

22日（土）しただふるさと祭り
（きりん・らいおん組）

25日（火）誕生会

28日（金）布団持ち帰り日

31日（月）布団持ち込み日

～今後の予定～

9月11日（金）敬老の日お楽しみ会

今 月 の 目 標

〇夏ならではの遊びを
楽しみましょう。

〇暑さに負けず、元気に
過ごしましょう。

お知らせ

今月の予定


