
1日（金）絵本代金集金袋配布
（３・４・５歳児）

11日（月）～22日（金）個別懇談会
※全クラスのお子さんが対象です。

12日（火）避難訓練
19日（火）サッカー教室

（きりん・らいおん組）
20日（水）身長体重測定（3歳以上児）

二園交流会（らいおん組）
21日（木）身長体重測定（3歳未満児）

内科健診 13:00～
26日（火）誕生会
29日（金）布団持ち帰り日
6月1日（月）布団持ち込み日

～今後の予定～

6月 3日（水）～4日（木）保護者先生体験
6月11日（木）～12日（金）保護者先生体験

（きりん・らいおん組の希望する保護者）
6月18日（木）歯科健診 9:15～
6月19日（金）きりん組保育参観・試食会

５月の保育所だより
令和8年４月28日
千代が丘保育所 所長 小黒 孝子
℡ 0256-46-5560

e-mail chiyokin@city.sanjo.niigata.jp

☆内科健診・歯科健診について
各健診を年２回行います。２回とも必ず受

けていただきますようお願いします。
・内科 坂内優子医師
・歯科 大滝勇希医師

☆二園交流会（らいおん組）
しただ保育園の年長児と一緒に、体操をし

たりゲームをしたりして遊んできます。今回
は、しただ保育園に遊びに行きます。

さわやかな季節を迎えました。園庭の木々も優しい春風を運んでくれます。
新年度がスタートして１か月が経ちました。４月に入所したお子さんも保育所の生活にも少

しずつ慣れ、友達や保育士と楽しそうに遊ぶ姿も見られるようになってきました。また、進級
したお子さんも最初は新しい環境に戸惑う姿も見られましたが、今ではいろいろな活動に楽し
んで取り組んでいます。
らいおん組さんが計画した『なかよしパーティー』では、遊戯室に全児で集まり新しいお友

達を紹介したり、みんなで歌ったり踊ったりして楽しみ、異年齢で触れ合うことができる会と
なりました。
５月は、今までの疲れが出てくる時期でもありますので、お子さんの体調の変化に留意し、

元気に過ごせるよう環境を整えていきたいと思います。

今 月 の 目 標

〇友達や先生と楽しく
遊びましょう。

〇元気よくあいさつを
しましょう。

５月21日（木）お好みメニューです
らいおん組の子どもたちのリクエスト献立です。

【メニュー】
・鶏肉のたつた揚げ ・フレンチサラダ
・やさいスープ

【おやつ】
・牛乳 ・いちごケーキ
※いつも通りお弁当を持たせてください

（３歳以上児）

ぱんだ・きりん・らいおん組の
お家の方へ

気候も良くなり、お散歩や戸外遊びで体をた
くさん動かす機会をもちたいと考えています。
熱中症予防や水分補給のために、水筒に水を入
れて毎日持たせてください。水の量は半分くら
いでお願いします。残った水は捨てて、空にし
て持ち帰ります。
連休明けの5月7日(木)から用意をお願いしま

す。

お知らせとお願い

今月の予定


