
９月の保育所だより
令和7年8月2８日
千代が丘保育所 所長 小黒 孝子
℡ 0256-46-5560

e-mail chiyokin@city.sanjo.niigata.jp

今 月 の 目 標

・たくさん体を動かして
遊びましょう。

・ルールを守ったり友だちと
力を合わせたりして楽しく
遊びましょう。

1日（月）絵本代金集金袋配布
（３・４・５歳児）

4日（木）敬老の日お楽しみ会
8日（月）きりん組旅行積立集金袋配布

11日（木）避難訓練
17日（水）身長体重測定（３歳未満児）
18日（木）身長体重測定（３歳以上児）
20日（土）３歳未満児運動会
25日（木）誕生会
26日（金）布団持ち帰り日
29日（月）布団持ち込み日
＜今後の予定＞

10月 4日（土）３歳以上児運動会
10月1５日（水） 園外保育

～９月１６日（火） お好み献立～
ぱんだ組の子ども達のリクエスト献立です
・チキンカレー ・スパゲティサラダ
・果物（バナナ）

〔おやつ〕
・プリン風ゼリー ・せんべい

※いつも通りお弁当を持たせてください(３歳以上児)

７、８月と暑さ指数が高い日が続き、プール遊びや水遊びが中止になったり、入る時間が短く
なったりすることもありましたが、水温はちょうど良かったようで子ども達は歓声を上げて楽し
んでいました。また、こあら組は沐浴で汗を流して気持ちよさそうにしていました。毎日、プー
ル遊びや沐浴の準備をしていただき、ありがとうございました。
今月は、こあら・りす・うさぎ組の運動会、そして来月は、ぱんだ・きりん・らいおん組の運

動会です。運動会に向けて、子ども達が体を動かす楽しさを味わうと共に、目標に向かってチャ
レンジできるような活動を工夫し、一人一人が達成感を感じられるようにしていきたいと思って
います。また、年齢に合わせ体を動かす楽しさが感じられるような活動をたくさん取り入れてい
きたいと思います。
まだまだ残暑が厳しく、夏の疲れが出る時期でもありますので、十分な睡眠、バランスの良い

食事を心がけましょう。

☆きりん組フッ化物洗口開始 ８日（月）～
永久歯の虫歯予防を推進するため、毎日

フッ化物洗口を実施します。登所後に行いま
すので、毎朝きれいに歯みがきをしてから登
所しましょう。

☆敬老の日お楽しみ会 ４日（木）
大好きなおじいちゃん、おばあちゃんと一

緒にふれあい遊びや、風船王フージーさんに
よるバルーンショーを楽しみます。詳細につ
きましては、別紙御案内を御覧ください。

☆３歳未満児運動会 ２0日（土）
９時集合、9時１０分から開始します。会

場は保育所遊戯室です。詳細につきましては、
Hoicのお知らせを御覧ください。

☆３歳以上児運動会 １０月4日（土）
会場は下田体育館です。詳細につきまして

は、後日Hoicにてお知らせいたします。

～お願い～
徐々に日暮れが早くなってきます。お子さん

の送迎時、駐車場の出入りには十分御注意くだ
さい。出入りの際は、必ず一旦止まって左右の
確認をお願いします。また、お子さんの安全の
ため、保育所から車までの移動の際は、お子さ
んから手を離さないようにお願いします。

今 月 の 予 定

おしらせ


