
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

　  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   
  
 

 日 月 火 水 木 金 土

  １　午前中 

七夕製作

２　午前中 ３  10:30～ 

七夕お楽しみ会 
(要予約)

４

 ５ ６ ７　 
10:30～11:00 

水遊び

８ ９ 9:30～ 
すくすく 

　健康相談 
(要予約)

1０ 
園行事の為 
午後休み

1１

 1２ 13 

 
14 10:30～ 
きらママ 

ストレッチ 
(要予約)

1５ 

 

1６ 10:30～ 

じいじの 
子育て塾

1７　 

園行事の為 

午前中休み

１８ 

 １９ 20 

 

21 22 10:30～ 
ベビー＆キッズ

マッサージ 
(要予約)

23 24  

10:30～11:00 
水遊び

2５

 26 

 

27 28　午前中 

身体測定 
(手形足形を 

とってみよう)

29  

10:30～11:00 

水遊び

30　10:30～ 

7 月生まれの
お誕生会

31  

園行事の為 
午前中休み

きらきらランドだより　
令和８年６月２０日　発行　ＮＯ．４ 

地域子育て支援センター　きらきらランド 
お問い合わせ きらきらこども園　　 

三条市北新保２－１－１5　 
　　　　　℡　0256（31）1188 

開園時間　月曜～金曜　（土日休み） 
午前９：００～午前１１：３０ 
午後１：００～午後３：３０ 

育児相談　午前９：００～午後４：００ 
※心理カウンセラーの山川洋子先生は、 
火～金の午前中来て下さいます。 
今月は、１６日、１７日、２１日、 
３１日がお休みです。

七夕飾り製作 
１日(水)､２日(木) 

(午前中) 
短冊や笹飾りの製
作を楽しみましょ
う！製作したもの
は、きらきらランド
内に飾ります。 
作って持ち帰りも
OK です。

　　　　七夕お楽しみ会 
　　３日(金)10:30～(要予約:5 組) 
きらきら光るブラックシアターで七夕のお話を 
見たり、ゲームを楽しんだりしましょう。 

手作りプラネタリウムも 
ご用意してお待ちしております。 

★１４日(火)　きらママストレッチ 

１０:30～　(要予約：５組) 

…山川先生による、ママのためのストレッチ＆マッサージです。 

※飲み物、タオルをご持参ください 

 

★２２日(水) ベビー＆キッズマッサージ 

１０:３０～（要予約：５組） 

…0 歳のお子さんはもちろん、２・3 歳のお子さんも参加 

できます。親子でゆったりとした時間を過ごしませんか。 

※バスタオル、お子さんの飲み物をご持参ください。 

 

★2８日(火)　身体測定　午前中 

　…身長・体重を計測して、きらきらカードに記入しま

す。赤ちゃん用の計測器もあります。 

 

★３１日(金)　7 月生まれのお誕生会　10:30～ 
…７月生まれのお友だちをみんなでお祝いしましょう。 
誕生児さんには記念写真やお誕生カードのプレゼントがあり 
ます。楽しい出し物やおやつタイムもありますよ♪

すくすく健康相談 

９日(木)　9:30～　（要予約:７組） 
すまいるランドやあそぼってで子育て 
相談をされている助産師の藤田直子先 
生による健康相談会です。個別相談 
の後、10:30 頃～藤田先生を囲み、 
夏の過ごし方や子育てに関するお話を
お聞きする予定です。 

個別相談は 9:30～10:30 
　　　　10:30～の参加も可能です 

　★水遊びをしよう！ 
７日(火)、２４日(金)、29 日(水) 

10:３０～11:00 
持ち物：水着(水遊びパンツも可) 

水泳帽(お持ちの方)、 
タオル、飲み物 

※体調が優れない方、とびひの方等はご遠慮下さい。 

海の日

手作りおもちゃを作ってみませんか？
６月～７月はセンサリートイを
作って感触遊びをしてみません
か。きらきらしていてとても可愛
いおもちゃです。 
いつでも製作できますので、お気
軽にお声掛けください！

☆じいじの子育て塾☆ 
１６日(木)　　１０:３０～ 

家庭教育カウンセラーの菅井国次先生が子育てで大切なこ
とを分かりやすくお話ししてくれます。 
今月のテーマは「スキンシップの大切さ」等についてです。
ご参加お待ちしております。


