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■
道
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庭
園
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郷 

保
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所
・
問
道
の
駅 

庭
園
の
郷 

保
内

☎
38-
7
2
7
6

❶
植
木
ま
つ
り

時
6
月
13
日
㈯
〜
14
日
㈰ 

午
前

10
時
〜
午
後
4
時 

内
植
木
即
売

会
、庭
づ
く
り
相
談
会
な
ど

❷
ね
こ
N
E
K
O
マ
ー
ケ
ッ
ト

時
6
月
21
日
㈰ 

午
前
10
時
〜
午

後
3
時 

内
ね
こ
モ
チ
ー
フ
の
雑

貨
の
販
売

■
健
康
教
室

腰
・
膝
の
痛
み
の
仕
組
み
を
知

り
、対
応
を
学
ぼ
う
！

　
講
義
と
実
技
で
学
び
ま
す
。

内
・
時
腰
の
痛
み
6
月
18
日
㈭
、

膝
の
痛
み
6
月
25
日
㈭
＊
時
間
は

午
前
10
時
〜
正
午 

所
た
い
ぶ
ん 

定
各
回
先
着
20
人（
1
組
3
人
ま

で
）￥
1
組
千
円 

申
申
込
フ
ォ

ー
ム
か
ら 

問
R
E
T
H
R
E
E 

武
田 

メ
ー
ル

rethree2026@
gm

ail.com
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三
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バ
ー
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材
セ
ン
タ

ー
事
務
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☎
34-
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2
6

❶
に
こ
に
こ
料
理
教
室

時
6
月
18
日
㈭ 

午
前
9
時
30
分

〜
午
後
1
時 

所
ソ
レ
イ
ユ
三
条 

内
笹
団
子
10
個
、三
角
ち
ま
き
10

個 

定
先
着
20
人 

￥
1
，5
0
0

円（
当
セ
ン
タ
ー
会
員
は
千
円
）

持
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、マ
ス
ク
、

タ
オ
ル

❷
パ
ソ
コ
ン
教
室

所
三
条
も
の
づ
く
り
学
校 

定
各

教
室
先
着
10
人 

￥
5
千
円

●
は
じ
め
て
の
P
C
教
室

　
基
本
操
作
を
学
び
ま
す
。

時
6
月
16
日
〜
7
月
7
日
の
毎
週

火
曜
日 

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

30
分（
全
4
回
）申
6
月
9
日
㈫

ま
で

●
ワ
ー
ド
教
室

　
簡
単
な
文
書
を
作
成
し
ま
す
。

時
7
月
8
日
〜
29
日
の
毎
週
水
曜

日 

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

（
全
4
回
）申
7
月
1
日
㈬
ま
で

❸
ス
マ
ホ
教
室

所
三
条
も
の
づ
く
り
学
校 

定
各

回
先
着
10
人 

￥
5
0
0
円（
当

セ
ン
タ
ー
会
員
は
無
料
）申
開
催

日
の
2
日
前
ま
で

●
シ
ニ
ア
の
た
め
の
ス
マ
ホ
体
験

　
ス
マ
ホ
を
持
っ
て
い
な
い
人
が

体
験
で
き
ま
す
。

時
6
月
19
日
、7
月
3
日
㈮ 

午
前

10
時
〜
11
時
30
分

●
シ
ニ
ア
の
た
め
の
ス
マ
ホ
基
本

講
習
会

　
地
図
ア
プ
リ
、二
次
元
コ
ー
ド
、

L
I
N
E
の
使
い
方
を
学
び
ま

す
。

時
6
月
19
日
、7
月
3
日
㈮ 

午
後

1
時
30
分
〜
3
時 

持
ス
マ
ホ

■
今
を
ど
う
生
き
る
か
パ
ー
キ
ン

ソ
ン
病
と
と
も
に
歩
む
日
々

　
リ
ハ
ビ
リ
を
通
し
て
、難
病
で

も
自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
の
気

付
き
と
ヒ
ン
ト
を
も
ら
え
ま
す
。

時
6
月
18
日
㈭ 

午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分 

所
三
条
も
の
づ
く

り
学
校 
対
市
内
の
パ
ー
キ
ン
ソ

ン
病
患
者 
定
先
着
10
人
程
度 

服

動
き
や
す
い
服
装 
持
内
履
き
、

タ
オ
ル
、飲
み
物 
申
6
月
17
日

㈬
ま
で
に
全
国
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病

友
の
会
新
潟
県
支
部 

石
井 
☎
０

９
０-

8
7
4
3-

6
9
9
4

■
食
推
フ
ェ
ス
タ

　
学
ん
で
、遊
ん
で
、試
食
し
て

　
楽
し
く
食
育
を
学
び
、食
生
活

改
善
推
進
委
員（
食
推
）が
考
え

た
料
理
を
試
食
で
き
ま
す
。

時
7
月
4
日
㈯ 

午
前
10
時
〜
午

後
3
時 

所
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー 

内
食
育
ク
イ
ズ
、試
食
提
供
、食

推
の
活
動
の
パ
ネ
ル
展
示
な
ど 

問
三
条
市
食
生
活
改
善
推
進
委
員

協
議
会
事
務
局（
三
条
市
健
康
づ

く
り
課
内
）☎
34-

5
4
4
8

■
文
部
科
学
省
後
援

お
金
が
も
っ
と
た
ま
る
話

　
オ
ン
ラ
イ
ン
で
学
べ
ま
す
。

時
毎
週
水
、金
、土
曜
日 

午
前
10

時
〜
11
時
30
分 

対
10
歳
以
上（
小

学
生
以
下
は
保
護
者
同
席
）定
先

着
30
人 

持
筆
記
用
具 

申
申
し
込

み
フ
ォ
ー
ム
か
ら 

☎
0
8
0-

５

１
７
２-

０
２
6
9 

問
メ
ー
ル

info@
kosodate-m

irai.jp

ネ
コ

レ
　ス
　リ

済生会新潟県央基幹病院 総務広報課 ☎47-4700

県央地域の病院と地域が連携し
「患者を地域全体で支えるバトン」をつなげています

もしものときも安心ください

病院と地域の連携で退院後までサポートします
 退院後の生活の不安
急な病気やけがで入院すると、病気が治った後も今まで通りに暮らせるか不安を感じるこ
とは少なくありません。特に高齢者は入院で体力や筋力が低下しやすく、自立した生活が
難しくなることがあります。

 不安の解消に向けて
県央地域の各病院では、
●医療ソーシャルワーカーや入退院支援専門の看護師が介護保険や障がい福祉サービス
の調整、経済的な相談への対応、成年後見制度の利用の支援をします。
●地域のケアマネジャーや支援者と連携し、退院後の生活を支援します。


