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詳しくはこちら

❶
管
理
栄
養
士
角
田
先
生
の

フ
ー
ド
ロ
ス
対
策
講
座

と
き
…
5
月
27
日
㈬
午
前
10
時

〜
午
後
1
時

と
こ
ろ
…
た
い
ぶ
ん

定
員
…
抽
選
10
人

参
加
費
…
6
0
0
円

申
込
期
限
…
5
月
14
日
㈭

❷
地
球
温
暖
化
防
止
と
グ
リ
ー
ン

カ
ー
テ
ン
の
作
り
方
講
座

と
き
…
5
月
29
日
㈮
午
前
10
時

〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
…
か
ん
き
ょ
う
庵

定
員
…
抽
選
20
人

申
込
期
限
…
5
月
15
日
㈮

　
ゲ
ー
ム
や
ク
イ
ズ
を
し
な
が

ら
、会
場
周
辺
を
歩
き
ま
す
。

と
き
…
6
月
14
日
㈰
午
前
9
時

30
分
〜
正
午

集
合
場
所
…
栄
体
育
館

対
象
…
2
〜
5
人
の
グ
ル
ー
プ

（
小
学
3
年
生
以
下
は
18
歳
以
上

同
伴
）

定
員
…
先
着
50
組

参
加
費
…
1
0
0
円

持
ち
物
…
筆
記
用
具
、内
履
き
、

腕
時
計

申
込
方
法
…
メ
ー
ル
作
成
リ
ン
ク

か
ら
メ
ー
ル
を
作
成
し
、送
信
く

だ
さ
い
。

申
込
期
限
…
5
月
31
日
㈰

・読
み
下
し
文
を
併
記
く
だ
さ
い
。

・1
人
2
首
ま
で
応
募
で
き
ま
す
。

応
募
料
…
1
首
千
円
、学
生
は
無

料応
募
方
法
…
募
集
要
項（
HP
）を
確

認
く
だ
さ
い
。

応
募
期
限
…
6
月
30
日
㈫

と
き
…
5
月
28
日
㈭
午
後
1
時

30
分
〜
2
時
30
分

と
こ
ろ
…
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

栄
寿
荘

対
象
…
お
お
む
ね
65
歳
以
上

参
加
費
…
1
0
0
円

服
装
…
動
き
や
す
い
服
装

持
ち
物
…
内
履
き

❶
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
タ
イ
ル
コ
ー
ス
タ
ー
づ
く
り

　
ガ
ラ
ス
タ
イ
ル
で
作
り
ま
す
。

と
き
…
①
5
月
23
日
㈯
、②
5
月

31
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時
、午

後
2
時
〜
3
時

定
員
…
各
回
先
着
5
人

参
加
費
…
6
0
0
円

申
込
期
限
…
①
5
月
19
日
㈫
、 

②

5
月
27
日
㈬

そ
の
他
…
小
学
生
以
下
は
保
護
者

同
伴

❷
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
N
E
O
土
偶
を
つ
く
ろ
う

　
木
粉
粘
土
を
使
い
、オ
リ
ジ
ナ

ル
の
土
偶
を
作
り
ま
す
。

と
き
…
①
5
月
24
㈰
、②
5
月
30

日
㈯
午
後
1
時
〜
4
時

対
象
…
小
学
生
以
上

定
員
…
各
回
先
着
8
人

参
加
費
…
3
，3
0
0
円

申
込
期
限
…
①
5
月
19
日
㈫
、②

5
月
24
日
㈰

応
募
条
件
…

・
詩
体
は
七
言
絶
句
と
し
ま
す
。

・
テ
ー
マ
は
自
由
で
未
発
表
の
作

品
と
し
ま
す
。

ほ
ま
れ
あ
　
　
☎
32-

０
６
８
１

ほ
ま
れ
あ

イ
ベ
ン
ト
情
報

諸
橋
轍
次
記
念
館

　
　
　
　
　
　
☎
47-

2
2
0
8

第
18
回
諸
橋
轍
次
博
士
記

念
漢
詩
大
会
漢
詩
募
集

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
栄
寿
荘

　
　
　
　
　
　
☎
45-

６
３
１
１

肩
こ
り
猫
背
を
防
ぐ

姿
勢
ケ
ア
講
座

ホームページ

メール作成リンク

か
ん
き
ょ
う
庵
☎
45-

7
0
4
0

か
ん
き
ょ
う
庵

イ
ベ
ン
ト
情
報

つ
の
だ

健
康
づ
く
り
課
☎
34-

5
4
4
7

チ
ャ
レ
ン
ジ
ウ
ォ
ー
ク,26 

営業戦略室
☎34-5605

と　　き／５月15日㈮～31日㈰
と こ ろ／ヒメサユリの小径（森町地内）

越後三条・高城ヒメサユリ祭り
清楚可憐なヒメサユリをお楽しみください。
＊ヒメサユリの維持管理のための協力金（300円）をお願いします。

ヒメサユリの小径駐車場でのイベント
●地元で採れた野菜・山菜の販売
　…期間中毎日 午前８時～午後４時
●登山者限定お楽しみ抽選会
　…５月17日㈰ 午前８時30分
●坂井 進 歌謡ショー
　…５月19日㈫ 午前11時
●おにぎり無料サービス
　…５月23日㈯ 午前９時、先着100人
●フォトコンテスト
　…詳しくはホームページを確認ください。

さか い   すすむ

行政課 ☎34-5517行政課 ☎34-5517
防災行政無線の試験放送を行います防災行政無線の試験放送を行います

放送内容

＊燕三条ＦＭラジオへの緊急割込放送は行いません。

（（（ 防災行政無線チャイム ）））
「これは、Jアラートのテストです。」× ３回
「こちらは、広報三条市役所です。」      

（（（ 防災行政無線チャイム ）））

６月３日㈬
午前11時頃

とき

＊音量は、午後５時の時報と同じくらいです。
＊荒天時などは、7月1日㈬に延期します。

ホームページ

きっかけの
１歩　

本成寺映画館
とき…５月22日㈮ 午前10時～正午
上映作品…「サクラサク」

本成寺公民館　☎33-0152

ゴスペルコンサート2026
とき…５月31日㈰ 午後２時30分～３時30分
出演…燕Pleasing Gospel Company

嵐南公民館　☎35-2011

ポプラシアター
とき…５月12日㈫ 午後１時30分
上映作品…「ポテチ」

三条東公民館　☎35-1200

おおじま＊ヒュッゲ
好きなことを自由に楽しめます。
とき…５月７日㈭、６月17日㈬、７月15日㈬
　　　午後１時30分～３時
ところ…大島公民館
対象…65歳以上
定員…先着16人
持ち物…編み物や手芸、本など（トランプやオ
　　　　セロは貸し出し可）
申込期限…開催日の前日

大島公民館　☎33-0097

プリージング ゴスペル カンパニー


