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5月のセカンドライフ応援セミナー ハッピーボランティア
かじまちオレンジカフェ
運営補助
とき…５月20日㈬
　　　午後１時～３時30分
ところ…地域たすけあいネットワーク（本町）

カフェテリア内などの
消毒作業補助
とき…６月の月～金曜日
　　　午前11時50分～午後１時30分
ところ…三条市立大学

介護施設利用者の入浴後の
整容、お茶出し
とき…５月の土曜日、祝日
　　　午前９時～ 11時
ところ…デイサービスセンター桃寿苑（荻堀）

高齢者福祉施設うらだての里
介護施設ボランティア紹介
介護施設のボランティアに興味のある人
参加してみませんか
と　き…５月19日㈫ 午後１時30分～３時
ところ…高齢者福祉施設うらだての里
対　象…おおむね55歳以上
定　員…先着10人
申込先…セカンドライフ応援ステーション
　　　　（市役所第二庁舎内）☎47-0033

１回から申し込めます。
対象…市内在住の65歳以上
＊65歳未満も対象となるものがあります。
＊セカンドライフ応援ステーションへの登録
　が必要です。
謝礼金…1回500円
申込先…セカンドライフ応援ステーション
　　　　（市役所第二庁舎内）☎47-0033

（市役所第二庁舎内） ☎47-0033
　「退職後に何か活動がしたい」、「ま
だまだ社会と関わりを持ちたい」など、
充実したセカンドライフを応援します。
　登録すると、毎月、LINEや郵送でさ
まざまな情報をお届けします。
対象…市内在住の55歳以上 ホームページ

LINE

セカンドライフ応援ステーション

セカンドライフ
応援ステーション
登録説明会
手話体験を同時開催
　仕事・ボランティア・イベント・学びの各情報を
受け取るための登録ができます。
と　き…６月５日㈮ 午前10時～11時
ところ…ソレイユ三条

ワークサポート三条 お仕事個別相談会
　就労支援相談員が無料で仕事に関する相談を
受けます。求人のあっせんはありません。
と　き…５月21日㈭ 午前10時～午後１時
ところ…三条東公民館
申込先…セカンドライフ応援ステーション
　　　　（市役所第二庁舎内）☎47-0033

相談会情報相談会情報 未経験の方でも
安心して受講できる
介護の研修です。

 社会福祉法人つばめ福祉会 新潟県燕市大曲2486番地
TEL 0256-61-6363 HP http://www.tsubame-fukushi.jp/

■研 修 名 介護職員初任者研修(通信課程)
■申込締切 6月1日(月)
■募集定員 24名(定員に達し次第、締め切ります)
■研修期間 6月14日(日)～2027年2月7日(日) の隔週日曜日
※一部の科目を通信課程(自宅学習)で実施します。
■研修日時  午前9時30分～午後5時10分
※講義内容により終了時間が変わります。
■受講費用 65,000円(税込・WEB学習コース・テキスト代を含む)

研修会場
お問合せ

研修の詳細や日程等は、下記のホームページから募集要項をご確認ください。

家族のため、自分のために
介護を学んでみませんか？

社会医療法人嵐陽会
三之町病院 病院長

小澤 常徳
　お　ざわ  つねのり

社会医療法人嵐陽会 三之町病院  総務課 ☎33-0581
県央地域での三之町病院の役割・機能
　医療法人となって50周年を迎える当院は、最新の画像診断装置を用い
ながら、県央地域の「脳の専門病院」としての働きを担ってきました。当
院は済生会新潟県央基幹病院の開設後も脳卒中患者のほとんどを受け入
れており、「地域全体で一つの病院」という県央の新たな医療体制の中で
も、引き続き脳卒中急性期治療の一役のほか、域外の病院に入院した脳卒
中患者の「回復期リハビリテーション」の機能も担っています。
　済生会新潟県央基幹病院がすべての救急患者に対応することは難しく、
最初から「専門病院」に搬送された方が、診断が速く正確で、その後の治
療が適切に行われる可能性が高いです。手足が急に動かなくなった、ろれ
つが回らない、言葉が出ない、めまいで立っていられない、突然の頭痛や
吐き気などのときは、脳梗塞や脳出血、命に関わるくも膜下出血などの脳
卒中と考えられますので、すぐに当院に連絡ください。脳卒中医療に特化
した医師・スタッフと設備ですぐに治療を開始します。当院で対応できな
いときは、域外の病院に搬送となることもありますが、その後のリハビリテーションなどは家族の
負担が少ない地元の当院でできる体制を整えています。
　公的に認定された「脳卒中センター」である当院の役割を十分にご理解いただき、県央の医療を
適切に活用いただければと思います。

春の保内公園まつり春の保内公園まつり 5/17日
午前9時～午後3時

保内公園
☎38-5240

花鉢プレゼント　＊抽選は午前11時から
キッチンカーで商品を購入するかワークショップ
に参加すると、抽選券がもらえます。

キッチンカー＆ショップ
軽食、スイーツ、子ども服など

呈茶（￥800円）
＊申込期限 ５月16日㈯
緑化園芸相談
アコーディオン奏者
相田 めぐみさんによるミニ・コンサート
午前10時～アコーディオンの演奏、午後１時～アコーディ
オンとギターの演奏

てい ちゃ

にがおえ　　　　　 アート

らんようかい

❶木工工作体験（￥800円）
プロに手伝ってもらい、自由に工作します。
❷竹細工 竹あかり作り（￥800円）
❸ディンプルアート＆キーホルダー
　ワークショップ（￥700円～）
特殊な絵の具で作るディンプルアートやジェルワッ
クスで、キーホルダーなどを作ります。
❹石鹼作り・オリジナル雑貨
　ワークショップ（￥900円）
パフェ型の石鹸や、好きなパーツで雑貨を作ります。

❺NIGAOE ART（￥デジタル800円～、色紙1,500円～）
写真を基に似顔絵を描いてもらえます。
❻ソープカービングワークショップ（￥1,000円）
石鹼に彫刻します。
❼ドライフラワー
　ミニポットアレンジ（￥1,000円）
寄せ植えを作ります。
❽ボタニカルアート
　大人の塗り絵（￥1,000円）
植物画に色を塗ります。

ワークショップ


