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営
業
戦
略
室
　
☎
34-

５
６
０
５

定
期
市
イ
ベ
ン
ト

ア
ニ
マ
ー
ト

　
カ
ナ
ダ
人
の
国
際
交
流
員
と
、

英
語
で
会
話
を
楽
し
み
ま
す
。

と
き
…
4
月
8
日
、
22
日
㈬
午

後
6
時
〜
7
時

と
こ
ろ
…
ま
ち
や
ま

定
員
…
先
着
20
人

と
き
・
と
こ
ろ
…

・
二
・
七
の
市（
中
央
市
場
）

4
月
12
日
㈰
、
8
月
12
日
㈬
、

9
月
12
日
㈯
、11
月
7
日
㈯

・
五
・
十
の
市（
四
日
町
市
場
）

5
月
30
日
㈯
、
7
月
5
日
㈰
、

10
月
10
日
㈯

＊
時
間
は
午
前
6
時
30
分
〜
11
時

ご
ろ

出
店
申
し
込
み
…
開
催
日
の
3
週

間
前
ま
で
に
申
込
書
を
提
出
く
だ

さ
い
。

　
25
種
類
の
文
化
や
芸
術
の
講
座

か
ら
選
べ
ま
す
。

と
き
…
6
月
〜
令
和
9
年
3
月

対
象
…
市
内
在
住
か
在
学
の
小
・

中
学
生
、義
務
教
育
学
校
生
、高

校
生

定
員
…
各
講
座
15
人
程
度

受
講
料
…
無
料（
材
料
費
が
か
か

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）

申
込
期
限
…
4
月
30
日
㈭

と
こ
ろ
…
図
書
館
栄・下
田
各
分
館

内
容
…

・
し
っ
か
り
食
べ
よ
う
朝
ご
は
ん

・
ど
う
ぶ
つ
大
集
合
！（
児
童
向
け
）

生
涯
学
習
課
　
☎
47-

０
０
４
８

わ
く
わ
く
文
化
未
来
塾

地
域
経
営
課
　
☎
34-

５
６
２
４

ま
ち
や
ま
　
　
☎
32-

０
６
５
７

図
書
館 

今
月
の
特
集

カ
ナ
ダ
で「
Ｃ
Ａ
Ｎ
」会
話

キ
ャ
ン

教室名 ところ と　き 受講料 持ち物など

おとな文化生涯塾おとな文化生涯塾 生涯学習課
☎47-0048

とき…６月～令和９年３月
対象…市内在住か在勤か在学の18歳以上　定員…各教室抽選10～20人
申込方法…申込書（HP）を持参、ファクス、メールのいずれかで提出ください。
　　　　　生涯学習課（中央公民館内）　ファクス 32-5476
　　　　　メール shougaigakushu@city.sanjo.niigata.jp
申込期間…４月１日㈬～30日㈭

生涯勉強・
生涯青春

表千家茶道教室
入 門 講 座

陶 芸 入 門 講 座

お と な の
折 り 紙 教 室
字が上手になりた
い人の書道教室
日 本 舞 踊
体 験 教 室

学び合う俳句教室

書 に 親 し む
（初 心 者 コ ー ス）
書 に 親 し む

（中上級者コース）
ときめくハーバ
リ ウ ム の 世 界

楽 し い 折 り 紙

初 心 者 向 け
社交ダンス教室

おとなの書道教室

宗 徧 流 雅 雪
茶 道 教 室

中 央
公 民 館

嵐 南
公 民 館

三 条 東
公 民 館

栄公民館

下 田
公 民 館

月２回
火曜日

月１回
火曜日
月２回
水曜日
月２回
木曜日
月１回
土曜日
月２回
日曜日
月１回
日曜日
月１回
月曜日
月１回
火曜日
月２回
水曜日
月２回
木曜日
月１回
水曜日

午前９時～
午後１時30分
午後７時～
　　９時
午前10時～
　　11時30分

午後１時～
　　３時

午後１時30分～
　　３時

午前10時～
　　正午

午前10時～
　　正午
午前９時30分～
　　11時30分
午前10時～
　　正午
午後２時～
　　４時
午後１時30分～
　　３時30分

2,500円/月

2,000円/月

1,000円/月＊

2,500円/月＊

1,000円/回

500円/月

1,000円/回＊

1,200円/月

1,000円/回

2,000円/月

1,000円/回＊

2,000円/月

初回に説明

エプロン

はさみ、定規、のり、ピン
セット、サインペン
毛筆用具、10マスノート、水
性ボールペン、ソフト下敷き

足袋、腰ひも

歳時記、筆記用具

習字道具、新聞紙

筆記用具、はさみ、定規、木工用接着剤、
両面テープ、マーカーペン、作品を入れる袋
軽い運動ができる服装（スカー
ト可）、ダンスシューズか運動靴

習字道具、新聞紙

白ソックス、扇子、あれ
ば帛紗

＊開催日は変更になることがあります。講座がない月があることがあります。
　受講料に＊がついている教室は別途材料費がかかります。

公民館・会館 入門教室 申込期間…
４月２日㈭～20日㈪

教　室　名 期間（開講式）ところ・申込先 と　き 定員
（抽選） 受講料

　○新パッチワーク教室

○新日本画初心者講座
　
○新ひざ痛・腰痛予防体操
入門教室
　
やさしい洋裁入門教室

○新小筆書道入門教室

それぞれの歩幅にあわせて
リコーダーアンサンブル
　
○新可愛いあみぐるみ

○新はじめてのカリグラフィー
　
○新健康寿命アップ！元気
　体操（転倒や寝たきりな
　どを予防する体操）
楽しい３B体操入門教室（遊
びの要素を取り入れた運動）

5～2月
（5月8日㈮）

6～3月
（6月7日㈰）

5～10月
（5月18日㈪）

5～11月
（5月7日㈭）

5～11月
（5月14日㈭）

5～12月
（5月18日㈪）

5～12月
（5月19日㈫）

5～11月
（5月14日㈭）

5～11月
（5月21日㈭）

5～12月
（5月22日㈮）

中央公民館
☎32-4811

嵐南公民館
☎35-2011

本成寺公民館
☎33-0152

大崎会館
☎46-8844
大島公民館
☎33-0097

栄公民館
☎45-5685

下田公民館
☎46-5911

原則第２・４金曜日
午後２時～３時30時
原則第１・３日曜日
午前10時～11時30分
第３月曜日
午後3時30分～４時30分
第１・３木曜日
午前10時～正午
＊10月は1日、15日、29日、
　11月は19日　　　　
第２・４木曜日
午前10時～11時30分
＊７月は９日、23日、30日、
　８月は27日
月曜日（12回）
＊日程は問い合わせください。
午後１時30分～２時30分
第１・３火曜日
午前10時～11時30分
第２・４木曜日
午前10時～正午
＊８月は６日と27日、
　10月は8日と15日
第３木曜日
午前11時～正午
第４金曜日
午前10時～11時30分

10人

15人

15人

10人

10人

15人

10人

10人

15人

10人

1,000円/月＊

500円/月  

1,000円/月＊

500円/回  

1,000円/月＊

500円/月  

＊受講料に＊が付いている教室は別途材料費がかかります。
＊○新は今年度新設の教室で、サークル設立のための市の支援はありません。詳しくは問い合わせください。

ホームページ

事業承継個別相談会
商工課
☎34-5611

　中小企業診断士・事業承継士に、「事業を続けるべきか」
「跡継ぎがいない」といった悩み事や、事業承継・M＆Aに
関することを相談できます。

と　　き…４月23日㈭、５月13日㈬、６月22日㈪
　　　　　①午前10時30分～正午、 ②午後１時～３時
　　　　　＊相談時間は１時間です。 ①か②を選択ください。
　　　　　　具体的な時間は市が指定します。
定　　員…各日先着３組
申込方法…メールかファクスで、事業所名、事業所所在地、役職、氏名、当件の連絡をしてもよい

電話番号とメールアドレス、相談内容、希望時間帯（①か②）を連絡ください。
・メール　shokoka＠city.sanjo.niigata.jp
・ファクス　36-5111

申込期限…開催日の１週間前
そ の 他…開催日以外の日程を希望するときは相談ください。

ホームページ

そう　 へん　 りゅう　　が　  せつ

ふく さ


