








99 令和8年1月1日号 8令和8年1月1日号

講
座・催
し

ペ
ー
ジ
の
見
方

・
参
加
費
の
書
い
て
い
な
い
も
の
は
無

料
で
す
。

・
申
込
先
・
期
限（
間
）が
書
い
て
あ

り
、申
込
方
法
が
書
い
て
い
な
い
も

の
は
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

・
申
込
先
・
方
法
・
期
限（
間
）が
い
ず

れ
も
書
い
て
い
な
い
も
の
は
申
込
不

要
で
す
。

・
HP
と
あ
る
も
の
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

ま
ち
や
ま
　
　
☎
32-

０
６
５
７

図
書
館 

今
月
の
特
集

　
乳
・
幼
児
期
の
事
故
の
予
防
と

そ
の
手
当
や
、A
E
D
を
使
っ
た

救
命
処
置
な
ど
を
学
び
ま
す
。

と
き
…
2
月
15
日
㈰
午
前
9
時

〜
11
時

と
こ
ろ
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
…
15
歳
以
上

定
員
…
先
着
20
人

服
装
…
動
き
や
す
い
服
装

持
ち
物
…
筆
記
用
具
、飲
み
物

申
込
期
限
…
1
月
31
日
㈯

　
最
小
限
の
加
熱
で
で
き
、エ
コ

で
災
害
時
に
役
立
つ
調
理
法
を
体

験
で
き
ま
す
。

と
き
…
2
月
21
日
㈯
午
前
10
時

〜
午
後
1
時

と
こ
ろ
…
栄
公
民
館

定
員
…
抽
選
10
人

参
加
費
…
6
0
0
円

申
込
期
限
…
2
月
11
日（
水
・
祝
）

と
こ
ろ
…
図
書
館
栄・下
田
各
分
館

内
容
…

・
新
し
い
年
、新
し
い
趣
味（
新

し
い
趣
味
を
始
め
る
た
め
の
さ

ま
ざ
ま
な
入
門
書
）

・
う
ま
年
と
お
正
月
の
本（
児
童

向
け
）

福
祉
課
　
　
　
☎
34-

5
4
0
5

赤
十
字
幼
児
安
全
法

短
期
講
習
会

か
ん
き
ょ
う
庵
☎
45-

7
0
4
0

パ
ッ
ク
ク
ッ
キ
ン
グ

Prem
ium

詳しくはこちら

諸
橋
轍
次
記
念
館

　
　
　
　
　
　
☎
47-

2
2
0
8

漢
字
能
力
検
定
優
秀
者

表
彰

と
き
…
1
月
28
日
㈬
午
後
1
時

30
分

と
こ
ろ
…
中
央
公
民
館

上
映
作
品
…「
自
転
車
泥
棒（
字

幕
版
）」

　
今
年
度
の
日
本
漢
字
能
力
検
定

で
優
秀
な
成
績
を
収
め
た
小
中
学

生
、高
校
生
を
表
彰
し
ま
す
。

対
象
…
市
内
在
住
で
、
3
級
以
上

に
合
格
し
た
小
学
生
か
、
2
級
以

上
に
合
格
し
た
中
学
生
か
、準
１

級
に
合
格
し
た
高
校
生

申
請
方
法
…
諸
橋
轍
次
記
念
館
か

ま
ち
や
ま
に
申
請
書（
HP
）と
合
格

証
明
書
の
写
し
を
提
出
く
だ
さ
い
。

申
請
期
間
…
1
月
4
日
㈰
〜
3
月

15
日
㈰

そ
の
他
…
表
彰
式
は
3
月
22
日
㈰

午
前
10
時
か
ら
諸
橋
轍
次
記
念
館

で
行
い
ま
す
。

中
央
公
民
館
　
☎
32-

４
８
１
１

ふ
る
さ
と
映
画
村

生涯学習課 ☎47-0048生涯学習課 ☎47-0048

と　き　３月１日㈰ 午後２時
ところ　たいぶん
曲　目　アリエッタ（グリーグ）、雨だれ（ショパン）、
　　　　樅の木（シベリウス）、鐘（ラフマニノフ） など
対　象　小学生以上（18歳未満は保護者同伴）
定　員　先着450人
整理券　入場には整理券が必要です。
　　　　１月11日㈰午前10時から中央公民館で
　　　　配布します。（１人３枚まで）

もみ

芸術鑑賞ツアーシリーズ芸術鑑賞ツアーシリーズ

高井清志ピアノリサイタル in Sanjo
三条の春に思いを寄せて　　　　　　　　

高井清志ピアノリサイタル in Sanjo
三条の春に思いを寄せて　　　　　　　　

たか　　 い 　　きよ　　 したか　　 い 　　きよ　　 し

詳しくはこちら



11 10令和8年1月1日号令和8年1月1日号

　
縄
文
を
楽
し
く
学
ぼ
う
を
テ
ー

マ
に
し
た
検
定
で
す
。

と
き
…
3
月
1
日
㈰

・
初
級
午
後
１
時
〜
１
時
50
分

・
中
級
午
後
２
時
10
分
〜
３
時
10
分

・
上
級
午
後
３
時
30
分
〜
４
時
40
分

と
こ
ろ
…
嵐
南
公
民
館

定
員
…
各
回
先
着
50
人

申
込
期
限
…
2
月
13
日
㈮

と
き
…
1
月
15
日
㈭
午
後
1
時

30
分
〜
3
時

と
こ
ろ
…
教
育
セ
ン
タ
ー（
市
役

所
栄
庁
舎
内
）

上
映
作
品
…「
夢
は
牛
の
お
医
者

さ
ん
」

　
声
楽
家
の
永
桶
康
子
さ
ん
と

ピ
ア
ニ
ス
ト
の
浅
野
加
歩
理
さ

ん
の
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

と
き
…
1
月
12
日（
月
・
祝
）午
後

2
時
〜
2
時
30
分

と
こ
ろ
…
ま
ち
や
ま
サ
イ
エ
ン

ス
ホ
ー
ル

定
員
…
先
着
1
0
0
人

申
込
期
限
…
1
月
11
日
㈰

詳しくはこちら

ほ
ま
れ
あ
　
　
☎
32-

０
６
８
１

新
春
コ
ン
サ
ー
ト
in

ま
ち
や
まな

が
お
け
　
や
す
こ

あ
さ
の
　 

か
　
お
　
り

生
涯
学
習
課
　
☎
46-

５
２
０
５

第
18
回
縄
文
楽
検
定

三
条
会
場 じ

ょ
う
も
ん
が
く

永桶 康子さん浅野 加歩理さん

栄
公
民
館
　
　
☎
45-

5
6
8
5

き
っ
か
け
の
１
歩

シ
ア
タ
ー
さ
か
え

ホームページ

事業承継個別相談会
商工課
☎34-5610

　中小企業診断士・事業承継士に、「事業を続けるべきか」
「跡継ぎがいない」といった悩み事や、事業承継・M＆Aに
関することを相談できます。

と　　き…１月15日㈭、２月４日㈬、３月３日㈫
　　　　　午前10時30分～11時30分、午後１時～２時、２時30分～３時30分
定　　員…各回１組
申込方法…メールかファクスで、事業所名、事業所所在地、役職、氏名、当件の連絡をして

よい電話番号とメールアドレス、相談内容、希望日時を連絡ください。
・メール shokoka@city.sanjo.niigata.jp
・ファクス　36-5111

申込期限…開催日の１週間前
そ の 他…開催日以外の日程を希望するときは相談ください。

健康づくり課 ☎34-5445

健幸づくり推進員
養成講座

申込フォーム

と　　き／２月18日㈬、27日㈮、３月４日㈬
　　　　　午後１時30分～３時30分（全３回）
と こ ろ／三条東公民館
対　　象／市内在住の人
定　　員／先着20人
申込方法／電話か申込フォーム
申込期間／１月５日㈪～２月４日㈬

環境課 ☎34-5435

　首都圏のさまざまな事業者などが、首都圏と燕三条地域とを行
き来して新しい事業づくりに取り組む「 TWIN GATE 」。
その参加者が、
・地場産業とデジタルを組み合わせた、ものづくりの進化
・空き家・店舗を活用した、地域ににぎわいを生む仕掛け 
・燕三条の魅力を広げる、観光コンテンツの磨き上げ
　など、地域課題から生まれたビジネスプランを発表します。
　地元での新しい取り組みに関わりたい人、起業・副業や二地域居
住、空き家・地域資源の活用に興味がある人におすすめです。

ツインゲート

TWIN GATEについて 申込フォーム

と　　き／2月13日㈮ 午後1時～ 4時30分
と こ ろ／三条市立大学
申込方法／申込フォームかメール
　　　　　三条市空き家相談窓口
　　　　　メール vh.worker@gmail.com
問い合わせ／（一社）燕三条空き家活用プロジェクト
　　　　　☎050-1871-0564

燕三条と首都圏をつなぐ人たちが見せる、未来のまちの姿

燕三条二地域居住越境共創プログラム

TWIN GATE 最終報告会

心と体を元気にする「人と
のつながり」の重要性を
学び、修了後は人との交
流を促す有償ボランティ
アである健幸づくり推進
員として活動できます。

健康づくり課 ☎34-5447

チャレンジゲームズ in たいぶんチャレンジゲームズ in たいぶん
迷路、ゲーム、クイズに挑戦します。
と　　き　２月11日（水・祝）午前９時30分～正午
と こ ろ　たいぶん
対　　象　２～５人のチーム
　　　　　（小学３年生以下は18歳以上同伴）
定　　員　先着50組
参 加 費　１人100円
持 ち 物　筆記用具、内履き
申込方法　メール作成リンクからメールを作成し、送信
申込期限　２月６日（金）

メール作成リンク
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ま
ち
や
ま

イ
ベ
ン
ト
情
報

申し込みなど
詳しくはこちら

　
ま
ち
や
ま
　
　
☎
32-
0
6
5
7

❶
三
条
語
り
の
会
と
び
ら

　
語
り
の
部
屋

　
昔
話
や
伝
説
を
聴
き
ま
す
。

と
き
…
1
月
13
日
㈫
午
前
11
時

〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
…
ひ
め
さ
ゆ
り（
会
議
室
）

❷
マ
ン
ガ
の
い
っ
ぽ
in
ま
ち
や
ま

作
例
か
ら
学
ぶ
！
イ
ラ
ス
ト
レ

ベ
ル
ア
ッ
プ
添
削
会

　
イ
ラ
ス
ト
の
添
削
を
見
て
学
び

ま
す
。持
参
作
品
の
添
削
も
し
ま

す
。

と
き
…
1
月
31
日
㈯
午
後
2
時

〜
3
時
30
分

と
こ
ろ
…
ひ
め
さ
ゆ
り（
会
議
室
）

定
員
…
先
着
30
人

❸
ま
ち
や
ま
キ
ネ
マ

と
き
・
上
映
作
品
…
2
月
1
日
㈰

・
午
前
10
時「
老
後
の
資
金
が
あ

り
ま
せ
ん
！
」

・
午
後
2
時「
リ
ト
ル
ニ
ン
ジ
ャ
」

と
こ
ろ
…
サ
イ
エ
ン
ス
ホ
ー
ル

定
員
…
各
回
先
着
80
人

　
N
P
O
法
人
え
ん
が
わ

　
☎
0
8
0-

9
9
9
7-

3
5
2
4

❶
第
3
回
ま
ち
や
ま
マ
ン
ガ
ア
ニ

メ
イ
ラ
ス
ト
展
作
品
募
集

　
A
4
サ
イ
ズ（
縦
横
・
素
材
は

問
わ
ず
）の
イ
ラ
ス
ト
を
募
集
し

ま
す
。

と
き
…
1
月
4
日
㈰
〜
2
月
22
日

㈰申
込
方
法
…
図
書
館
全
館
に
あ
る

投
函
ポ
ス
ト
へ
の
投
函

そ
の
他
…
作
品
は
、イ
ラ
ス
ト
展

（
2
月
24
日
㈫
〜
3
月
30
日
㈪
ま

ち
や
ま
、
4
月
2
日
㈭
〜
29
日

（
水
・
祝
）新
潟
市
マ
ン
ガ
の
家
）

で
展
示
さ
れ
ま
す
。

❷
ま
ち
や
ま
つ
く
ろ
て

　
刺
し
ゅ
う
な
ど
、そ
れ
ぞ
れ
が

好
き
な
手
仕
事
を
し
ま
す
。

と
き
…
1
月
9
日
、
2
月
6
日
、

３
月
6
日
㈮
午
後
1
時
〜
3
時

と
こ
ろ
…
カ
フ
ェ

定
員
…
各
回
先
着
6
人

参
加
費
…
5
0
0
円（
別
途
飲
み

物
代
）

持
ち
物
…
手
仕
事
の
道
具

❸
新
春
福
も
ち
祭

と
き・内
容
…
1
月
12
日（
月・祝
） 

か
る
た
・
昔
遊
び
午
前
10
時
、神

楽
午
前
11
時
、餅
つ
き
午
前
11
時

45
分

と
こ
ろ
…
サ
イ
エ
ン
ス
ホ
ー
ル
、

ラ
ボ
ひ
ろ
ば

❹
驚
く
ほ
ど
若
返
る
?!
骨
格
ケ
ア

と
き
…
1
月
17
日
、
2
月
21
日
㈯

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
…
サ
イ
エ
ン
ス
ホ
ー
ル

定
員
…
各
回
先
着
15
人

参
加
費
…
1
，8
0
0
円

服
装
…
動
き
や
す
い
服
装

持
ち
物
…
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、飲
み
物

❺
護
身
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
ブ
ラ
ジ
リ
ア
ン
柔
術
を
ベ
ー
ス

に
し
た
護
身
術
を
学
び
ま
す
。

と
き
…
1
月
17
日
㈯
午
後
1
時

〜
2
時
30
分

と
こ
ろ
…
ひ
め
さ
ゆ
り（
会
議
室
）

定
員
…
先
着
10
人

参
加
費
…
1
，5
0
0
円

服
装
…
動
き
や
す
い
服
装

持
ち
物
…
飲
み
物

❻
羊
か
ら
は
じ
ま
る
物
語

内
容
・
と
き
…
①
糸
車
体
験
1
月

18
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午
、②
羊

チ
ャ
ー
ム
づ
く
り
1
月
24
日
㈯

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分
の
間

の
10
分
間

と
こ
ろ
…
サ
イ
エ
ン
ス
ラ
ボ
1

定
員
…
①
先
着
10
人
、②
先
着
20

人参
加
費
…
①
10
分
8
0
0
円
、30

分
2
千
円
、 

②
5
0
0
円

❼
二
胡
と
オ
カ
リ
ナ
で
つ
む
ぐ
物
語

に
こ
っ
と
福
来
る
こ
ん
さ
〜
と

　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
と
、二
胡
と

オ
カ
リ
ナ
の
演
奏
を
楽
し
み
ま
す
。

と
き
…
1
月
18
日
㈰
午
後
1
時

30
分

と
こ
ろ
…
サ
イ
エ
ン
ス
ホ
ー
ル

定
員
…
先
着
1
5
0
人

❽
台
湾
茶
講
座

　
台
湾
の
お
菓
子
を
楽
し
み
、台

湾
茶
の
入
れ
方
を
学
び
ま
す
。

と
き
…
1
月
24
日
㈯
午
前
10
時

30
分
〜
正
午

と
こ
ろ
…
ス
テ
ー
ジ
え
ん
が
わ

定
員
…
先
着
10
人

参
加
費
…
2
千
円

❾
草
木
染
め
で
染
め
る
ウ
ー
ル
靴
下

　
赤
か
黄
に
染
め
ま
す
。

と
き
…
2
月
1
日
㈰
午
後
1
時

30
分
〜
4
時
30
分

と
こ
ろ
…
サ
イ
エ
ン
ス
ラ
ボ
1

定
員
…
先
着
10
人

参
加
費
…
4
千
円

服
装
…
汚
れ
て
も
よ
い
服
装

持
ち
物
…
エ
プ
ロ
ン

と
き
…
1
月
11
日
㈰

❶
市
中
パ
レ
ー
ド

時
間
…
午
前
9
時
30
分
〜
10
時

経
路
…
消
防
本
部
↓
第
二
産
業
道

路
↓
市
役
所
前（
観
閲
）↓
第
一
産

業
道
路
↓
東
三
条
駅
前
↓
一
ノ
木

戸
商
店
街
↓
中
央
商
店
街
↓
本
町

六
丁
目
丁
字
路
↓
た
い
ぶ
ん
↓
消

防
本
部

＊
消
防
団
積
載
車
は
本
町
四
丁
目

か
ら
古
城
町
通
り
を
進
み
ま
す
。

❷
一
斉
放
水

時
間
…
午
前
9
時
50
分
〜
9
時
55
分

と
こ
ろ
…
五
十
嵐
川
左
岸
、常
盤

橋
下
流
河
川
敷

❸
総
合
訓
練

時
間
…
午
前
10
時
10
分
〜
10
時
40
分

と
こ
ろ
…
消
防
本
部

❹
式
典
、消
防
車
両
見
学

時
間
…
午
前
10
時
45
分
〜
11
時
15
分

と
こ
ろ
…
消
防
本
部

消
防
本
部
　
　
☎
34-

1
1
1
3

三
条
市
消
防
出
初
式

く
ら
し

教
育
総
務
課
　
☎
45-

1
1
1
1

奨
学
金
奨
学
生
の
募
集

　
修
学
が
困
難
な
人
を
支
援
し
ま

す
。

申
込
方
法
…
必
要
書
類
を
教
育
総

務
課
、市
民
窓
口
課
、下
田
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
い
ず
れ
か
に
提

出
く
だ
さ
い
。

❶
大
学
、短
期
大
学
、専
修
学
校

貸
与
額
…
年
額
54
万
円
以
内

募
集
人
数
…
13
人

申
込
期
限
…
1
月
30
日
㈮

❷
高
等
学
校
、高
等
専
門
学
校
な
ど

　
令
和
７
年
度
分
は
３
月
末
ま
で

申
請
で
き
ま
す
。

給
付
額
…
年
額
6
万
円

詳しくはこちら

市民窓口課 ☎34-5540

市民総合窓口の
時間外窓口サービスを
３月末で終了します

子育て支援課
☎45-1115

対　　象…放課後帰宅しても仕事などで保護者がいない小学１～４年生
　　　　　＊小学５年生以上で利用を希望する人は相談ください。
開設時間…平日：放課後～午後７時
　　　　　土曜日、長期休業期間など：午前８時～午後７時
　　　　　＊希望があれば午前７時から開設します。
　　　　　＊一部、土曜日に開設しないところがあります。
負 担 金…月額4,000円
申込期間…１月５日㈪～16日㈮

令和 8 年度  通年利用の児童クラブ令和 8 年度  通年利用の児童クラブ

入会児童を募集します入会児童を募集します

市民総合窓口で火・日曜日に行っていた時間外
窓口サービスを３月末で終了します。
４月からは月～金曜日 午前９時～午後４時30分

（祝日、年末年始を除く）に利用ください。

詳しくは
ホームページを
ご覧ください。

詳しくはこちら



15 令和8年1月1日号 14令和8年1月1日号

募集科目 木造建築科 建築製図科
定　　　員 20人 20人
期　　　間 ２カ年 ６カ月（４～９月）

曜日・時間

４～６月（学科） ７～９月（製図）

内　　　容 ・２級建築士試験 学科対策
　（施工、構造、計画、法規）

・製図基本～２級建築士試験
　課題対策

授　業　料

・木・金曜日
　午後６時～８時50分
・第２・４土曜日
　午前８時25分～午後４時35分

・木・金曜日
　午後６時～８時50分
・第２土曜日
　午前８時25分～正午
　(試験前は延長あり)

木曜日
午前８時25分～
午後４時35分

木造建築の専門学校
製図・高度技術習得
修了時2級技能士取得可能
月額 8,000円

（教科書代別途） ６カ月50,000円（教材費別途）

＊木造建築科は人材開発支援助成金制度を利用
　できます。制度を利用するときの申込期限は
　２月27日㈮です。

働きながら知識や技術を学ぶ

募集要項（HP）を確認して
申し込みください。
申込期限…３月27日㈮

三条市高等職業訓練校

ホームページ

商工課
☎34-5610

訓練生募集

清掃センター ☎45-4797

下田地域の冬期間の
資源物回収 地域経営課 ☎34-5646

対象  次のいずれかに該当する市内在勤の40歳未満
・令和６年２月１日以降に、三条市にUターンした人
・三条市立大学か三条看護・医療・歯科衛生専門学校
  を卒業した人

移住者向けの仕事探しサポートや、家賃補助も
行っています。

地元・三条市での就職・Uターンを応援
奨学金返還支援補助金お願い

・割れたびんや陶器類は燃えないごみの日に出してください。
・びんは水ですすいでから出してください。
・びんを出すときは、大きな音が出ないようにしてください。
・コンテナには、ふた、キャップ、袋は入れないでください。

１月７日㈬、２月４日㈬

１月21日㈬、２月18日㈬

１月14日㈬、 ２月11日（水・祝）

１月28日㈬、２月25日㈬

敦田集落開発センター

井栗公民館

井栗集会所

三柳ふれあいセンター

北野集会所

白山集落開発センター

塚野目三丁目天満宮

塚野目白山神社

塚野目交流センター跡地

中央公民館保内分館

保内公園駐車場

みずほ集会所

柳沢集会所

サンファーム三条

松ノ木児童遊園

北入蔵入蔵団地遊園地

三竹二丁目諏訪神社

田島地域集会所跡地

井栗公民館旭分館

須戸農事集会所

三貫地日吉神社前倉庫脇

柳場集会所

元町日吉神社

荒町集会所

林町会館

一ノ門児童遊園

東三条児童遊園

興野公園

裏館集会所

嘉坪川集会所

新光町集会所

石上公民館

中央公民館上林分館

曲渕水防倉庫前

市営曲渕住宅東側道路

曲渕三丁目集会所

曲渕三丁目

月岡公民館

如法寺集会所

吉田集会所

長嶺公民館

西大崎二丁目区集会所

麻布ふれあいセンター

篭場集会所

荻島集落開発センター

井戸場公民館

代官島公民館

大島公民館

下須頃公民館

大島公民館須頃分館

上須頃住宅団地公園

本成寺公民館

西鱈田集会所

金子新田集会所

西中諏訪神社脇

北四日町集会所

三条駅自転車駐輪場

嵐南公民館

四日町交流センター跡地

西四日町集会所

西本成寺集会所

島田会館

広貞公園

㈱三条魚市場様裏駐車場

すぐえ会館

下新田集会所

清掃センター
☎45-4797

北入蔵県営住宅
（１号棟脇）

八幡公園
（弥彦線高架側駐車場）
西裏館コミュニティセン
ター

中央公民館駐車場
電話ボックス脇

厚生福祉会館（市役所
第二庁舎入口脇）

新光町13番（旧石田商
店様工場跡地）
新光町20番（三電オー
トサービス様前）

石上児童館跡地前ごみ
ステーション脇

パルム広場南側
（神明社裏）

三条東公民館西側道路
脇ごみステーション

東三条駅南口自転車駐輪
場（駐輪場内歩道上）

月岡一丁目30番公園
（月岡小学校隣）

新保公園
（公園脇歩道沿い）

市営月岡百刈住宅
（６号棟駐車場入口）
諏訪団地ごみステーショ
ン脇
三条パール金属スタジ
アム（駐車場入口）

大崎会館分館
（旧大崎公民館）

西大崎市営住宅
（３号棟脇）

大崎浄水場
（入口向かい側駐車場）

桜木町中央バス停前
ガレージ横

ソレイユ三条
（駐車場入口）

憩パーク嵐南
（公園脇歩道沿い）

三条市民プール
（駐車場入口）

ＵＤトラックス新潟㈱
三条支店様北側公園

土場６番
（吉野鮮魚店様脇）

条南町22番ごみステーショ
ン脇（青蓮華院様駐車場）

五軒場農業コミュニティ
センター

日産サティオ様裏
ごみステーション
上須頃下集落開発セン
ター

三条地域の冬期間の
ガラスびん回収

　雪のため、１、２月はごみステーションで回収しません。
最寄りの回収場所に出してください。

＊ほかにも要件があります。
　詳しくはこちら　　　　　☞

奨学金の返還を最大180万円補助します　雪のため、１～３月はペットボトル、空き缶、
ガラスびん、古紙類はごみステーションで回収
しません。各自治会の古紙類の回収場所に出
してください。
＊燃えるごみ、燃えないごみは通常のごみステーシ
ョンに出してください。

各自治会の
回収場所はこちら



17 令和8年1月1日号 16令和8年1月1日号

三条パール金属スタジアム

募 集 内 容

掲　載　場　所

①内野側グラウンド
　ラバーフェンス（外野席側）
②バックネット裏下部
　コンクリート壁（ダッグアウト側）
③ダッグアウト上部カメラマン席
　上部ラバーフェンス
④ネクストバッターズサークル

サイズ

縦１㍍×横10㍍

縦0.6㍍×横7.5㍍

縦0.5㍍×横5.0㍍

直径1.5㍍
募 集 区 画 数 ①…１区画、②～④…各２区画

掲 載 方 法
橙（オレンジ）色塗料１色を使用し、直接フェンスなどに
掲載①～③

④ 円形マットをネクストバッターズサークルに敷設
掲 載 期 間 各１年

そ 　 の 　 他 年間約20,000人利用

掲 載 開 始 日
随時

募 集 期 間

問 い 合 わ せ 三条パール金属スタジアム
☎ 32-8911

①内野側グラウンド ラバーフェンス（外野席側）
　サイズ縦１㍍×横10㍍、橙１色

サイズ、カラー、枠数 価格（1枠当たり）
市税納税通知書送付用封筒

募 集 内 容
封筒裏面の縦３㌢×横8㌢、黒色１色、２枠 20,000円

送付予定枚数
61,000枚
固定資産税、個人市民税の納税通知書の送付用封筒として、ほとんどの
世帯に届きます。

掲 載 期 間 おおむね１年
掲 載 開 始 ４月
募 集 期 間 １月５日㈪～30日㈮
問 い 合 わ せ 税務課　☎34-5530

価　格
（1区画当たり）

70,000円

90,000円

50,000円

50,000円

＊封筒サイズ　縦12㌢×横23.5㌢

有
料
広
告
募
集

広  告  募  集

※納期限は各月の末日です。その日が土・日曜日又は祝日
のときは翌日になります。

‹市税の納付は便利な口座振替で›
納め忘れがなくなり、あなたの口座から自動的に振り替えて
くれます。

３
月

10
月

11
月

12
月

１
月

２
月

５
月

６
月

７
月

８
月

９
月

２
期

納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

固定資産税
都市計画税

１
期

２
期

３
期

軽自動車税
全
期

３
期

４
期

４
期

市・県民税
（普通徴収）

１
期

納税カレンダー（三条市）

　　　納期

税目

４
月 広 告 枠

縦３㌢×横８㌢

広 告 枠
縦３㌢×横８㌢

　
石
油
類
を
流
出
す
る
と
火
災
や

河
川
の
環
境
悪
化
に
つ
な
が
る
ほ

か
、高
額
な
費
用
を
請
求
さ
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。次
の
こ
と
に

注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・給
油
中
は
そ
の
場
を
離
れ
な
い
。

・
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
の
バ
ル
ブ
を
完

全
に
閉
め
た
こ
と
を
確
認
す

る
。

・
屋
外
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
の
周
囲
は

小
ま
め
に
除
雪
す
る
。

・
除
雪
で
油
の
配
管
を
破
損
し
な

い
よ
う
に
注
意
す
る
。

●
灯
油
が
流
出
し
た
と
き
は

　
す
ぐ
に
消
防
本
部 

☎
34-

１
１

１
１
に
連
絡
す
る
と
と
も
に
、次

の
こ
と
を
し
て
く
だ
さ
い
。

・
す
ぐ
に
元
栓
を
締
め
、流
出
し

た
灯
油
を
新
聞
紙
や
布
な
ど
に

吸
わ
せ
る
。

・
側
溝
に
流
出
し
た
と
き
は
、で

き
る
だ
け
新
聞
紙
や
布
な
ど
で

せ
き
止
め
る
。

・
火
気
や
燃
え
や
す
い
も
の
を
近

付
け
な
い
。

　
自
分
の
食
事
の
適
正
量
を
知

り
、外
食
時
は
食
べ
切
れ
る
量
を

注
文
し
ま
し
ょ
う
。食
べ
切
れ
な

い
と
き
は
お
店
に
確
認
し
て
持
ち

帰
り
ま
し
ょ
う
。

資
格
要
件
…
令
和
8
年
4
月
1
日

時
点
で
市
内
在
住
か
在
勤
か
在
学

の
18
〜
74
歳

募
集
人
数
…
3
人

任
期
…
4
月
1
日
〜
令
和
10
年
3

月
31
日

活
動
内
容
…
年
数
回
の
会
議
で
の

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
、若
者
の

育
成
支
援
の
審
議

報
酬
…
1
回
7
千
円

選
考
方
法
…
書
類
審
査

応
募
方
法
…
任
意
の
様
式
に
住
所
、

氏
名
、年
齢
、電
話
番
号
、職
業
、

8
0
0
字
程
度
の
応
募
の
動
機
を

書
い
て
提
出
く
だ
さ
い
。

・
持
参
、郵
送 

〒
９
５
９-

１
１
９

２
三
条
市
子
育
て
支
援
課

・
フ
ァ
ク
ス 

45-

1
1
3
0

・
メ
ー
ル

kosodate@
city.sanjo. 

niigata.jp

応
募
期
限
…
1
月
30
日
㈮

子
育
て
支
援
課
☎
45-

１
１
１
３

募
　
　
集

こ
ど
も
未
来
委
員
会
委
員

今
月
の
税
金
・
料
金

●
令
和
8
年
度
償
却
資
産
の
申

告
を
お
忘
れ
な
く

　
税
務
課
　
　
☎
34-

５
５
３
０

　
事
業
用
の
資
産
は
償
却
資
産
と

し
て
固
定
資
産
税
の
対
象
で
す
。

　
市
内
で
工
場
や
商
店
、農
業
を

営
む
か
、駐
車
場
や
ア
パ
ー
ト
を

貸
し
付
け
る
な
ど
の
事
業
を
行
う

法
人
・
個
人
は
、償
却
資
産
の
有

無
に
関
わ
ら
ず
、令
和
8
年
1
月

1
日
現
在
で
お
持
ち
の
資
産
を
1

月
末
ま
で
に
申
告
す
る
義
務
が
あ

り
ま
す
。正
当
な
理
由
な
く
申
告

し
な
い
と
き
は
、地
方
税
法
に
よ

り
過
料
を
科
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　
な
お
、耐
用
年
数
が
過
ぎ
た
資

産
や
使
用
し
て
い
な
い
資
産
で

も
、使
用
で
き
る
状
態
の
も
の
は

申
告
が
必
要
で
す
。

　
各
事
業
者
へ
は
申
告
書
を
先
月

下
旬
に
送
付
し
ま
し
た
。新
し
く

事
業
を
始
め
た
人
や
、申
告
書
が

届
い
て
い
な
い
人
は
連
絡
く
だ
さ

い
。

＊
期
限
間
近
は
窓
口
が
混
み
合
い

ま
す
。早
め
に
申
告
く
だ
さ
い
。

提
出
先
…
税
務
課
、栄
・
下
田
各

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

提
出
期
限
…
2
月
2
日
㈪

納
期
限
…
2
月
2
日
㈪

市
県
民
税（
普
通
徴
収
）

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
第
4
期

国
民
健
康
保
険
税
…
…
…
第
7
期

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
第
7
期

介
護
保
険
料
…
…
…
…
…
第
10
期

保
育
料
・
副
食
費（
公
立
）

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
1
月
分

市
営・県
営
住
宅
使
用
料（
駐
車
料
）

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
1
月
分

水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
1
月
分

●
夜
間
納
税
相
談

と
き
…
毎
週
火
曜
日
午
後
5
時

30
分
〜
7
時（
祝
日
を
除
く
）

と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
税
務
課

☎
34-

5
5
3
1

税
の
話
題
を
毎
月
お
届
け

詳しくはこちら

灯
油
の
流
出
に

注
意
く
だ
さ
い

消
防
本
部
　
　
☎
34-

1
1
1
1

食
品
ロ
ス
削
減

お
い
し
く
、残
さ
ず
食
べ

切
ろ
う

環
境
課
　
　
　
☎
34-

5
5
5
8

■
今
を
ど
う
生
き
る
か 

パ
ー
キ
ン

ソ
ン
病
と
と
も
に
歩
む
日
々

　
リ
ハ
ビ
リ
を
通
し
て
、難
病
で

も
自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
の
気

付
き
と
ヒ
ン
ト
を
も
ら
え
ま
す
。

時
1
月
15
日
㈭ 

午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分 

所
三
条
も
の
づ
く

り
学
校 

対
市
内
の
パ
ー
キ
ン
ソ

ン
病
患
者 

定
先
着
10
人
程
度 

服

動
き
や
す
い
服
装 

持
内
履
き
、

タ
オ
ル
、飲
み
物 

申
1
月
14
日

㈬
ま
で
に
全
国
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病

友
の
会
新
潟
県
支
部 

石
井 

☎
０

９
０-

8
7
4
3-

6
9
9
4

それぞれの略字は、下の内容を表しています。
　＝とき  　＝ところ 　 ＝内容　  ＝講師
　＝対象  　＝定員 　 ＝参加費＊書いていないものは無料です。

　＝服装  　＝持ち物  　＝申込期間、申込先など
　＝問い合わせ  　＝その他

ページの見方
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■
三
条
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
イ
ベ
ン
ト
情
報

申
三
条
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
事
務
局 

☎
34-

2
5
2
6

❶
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
基
礎
知
識

　W
indow

s11

の
パ
ソ
コ
ン
で

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
見
る
方
法
を

学
び
ま
す
。

時
1
月
13
日
㈫
、
14
日
㈬
、
20
日

㈫
、
21
日
㈬ 

午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分（
全
4
回
）所
三
条
も

の
づ
く
り
学
校 

定
先
着
10
人 

￥

3
千
円

❷
シ
ニ
ア
に
よ
る
シ
ニ
ア
目
線
の

　ス
マ
ホ
講
習
会

　
地
図
ア
プ
リ
、二
次
元
コ
ー
ド
、

L
I
N
E
の
使
い
方
を
学
び
ま

す
。

時
1
月
16
日
、
2
月
6
日
㈮ 

午

後
1
時
30
分
〜
3
時 

所
三
条
も

の
づ
く
り
学
校 

定
先
着
10
人 

申

開
催
日
の
2
日
前
ま
で

❸
パ
ソ
コ
ン
教
室

所
三
条
も
の
づ
く
り
学
校

●
コ
ー
ス
内
容
相
談
会

時
1
月
27
日
㈫ 

午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分
、
28
日
㈬ 

午
前
10

時
〜
正
午
、午
後
1
時
30
分
〜
3

時
30
分 

申
開
催
日
の
前
日
ま
で

●
は
じ
め
て
の
P
C
教
室

　
基
本
操
作
を
学
び
ま
す
。

時
2
月
の
毎
週
火
曜
日 

午
後
1

時
30
分
〜
3
時
30
分（
全
4
回
）

定
先
着
10
人 

￥
3
千
円

●
エ
ク
セ
ル
教
室

　
簡
単
な
関
数
の
使
い
方
を
学
び

ま
す
。

時
2
月
4
日
、
18
日
、
25
日
、3

月
4
日
、
11
日
、
18
日
㈬ 

午
前
10

時
〜
正
午（
全
6
回
）定
先
着
10

人 

￥
4
千
円

●
ワ
ー
ド
教
室

　
簡
単
な
案
内
文
書
を
作
成
し
ま

す
。

時
2
月
4
日
、
18
日
、
25
日
、3

月
4
日
、
11
日
、
18
日
㈬ 

午
後
1

時
30
分
〜
3
時
30
分（
全
6
回
）

定
先
着
10
人 

￥
4
千
円

❹
初
心
者
の
た
め
の
パ
ソ
コ
ン
よ

ろ
ず
相
談
困
り
ご
と
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？

時
2
月
5
日
、
3
月
5
日
㈭ 

午

前
10
時
〜
正
午 

所
三
条
も
の
づ

く
り
学
校 

定
先
着
10
人 

申
開
催

日
の
前
日
ま
で

■
第
40
回
新
潟
中
央
短
期
大
学

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル「
ピ
ー
タ
ー
パ

ン
」出
演
者
募
集

　
新
潟
中
央
短
期
大
学
の
学
生
や

教
員
に
歌
や
踊
り
を
教
わ
り
、一

緒
に
舞
台
に
出
演
し
ま
す
。

時
練
習
4
〜
5
月
の
毎
週
土
曜
日 

午
前
9
時
30
分
〜
11
時
、本
番
5

月
16
日
㈯ 

午
後
2
時
〜
4
時 

所

練
習
新
潟
中
央
短
期
大
学
、本
番

加
茂
文
化
会
館 

対
令
和
8
年
4

月
1
日
時
点
で
年
中
園
児
〜
高
校

3
年
生 

定
先
着
30
人 

￥
8
0
0

円 

服
動
き
や
す
い
服
装 

持
飲
み

物
、内
履
き 

申
3
月
15
日
㈰
ま

で
に
専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら 

問
新

潟
中
央
短
期
大
学 

☎
0
2
5
6-

52-

2
1
2
0
、フ
ァ
ク
ス
０
２
５

６-

53-

2
4
4
4 

他
出
演
演
目

は
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
と
リ
ズ
ム
体
操

の
予
定
で
す
。

■
グ
ッ
ド
コ
ー
チ
ン
グ
研
修 

ス
ポ

ー
ツ
指
導
者
の
た
め
の
ア
ン
ガ

ー
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
＆
ソ
リ
ュ

ー
シ
ョ
ン
・
フ
ォ
ー
カ
ス
ト
・
ア

プ
ロ
ー
チ

　
怒
り
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
理
解

し
、効
果
的
な
指
導
に
生
か
す
方

法
を
学
び
ま
す
。

時
1
月
24
日
㈯ 

午
前
10
時
〜
正

午 
所
栄
体
育
館 

対
ス
ポ
ー
ツ
指

導
者
、学
校
関
係
者
、保
護
者 

定

先
着
50
人 
申
専
用
フ
ォ
ー
ム
か

ら 

問
三
条
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会 

☎

45-

1
1
5
0

■
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
あ
と

　
は
あ
と
サ
ロ
ン
へ
よ
う
こ
そ

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
話
を
聴
い

て
、一
緒
に
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
す
。

時
2
月
3
日
㈫ 

午
前
10
時
〜
11

時
30
分 

所
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー 

問
三
条
市
社
会
福
祉
協
議
会 

☎

33-

8
5
1
1

■
燕
三
条
地
場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー 

物
産
館
、燕
三
条
駅
観
光
物
産
セ

ン
タ
ー（
燕
三
条
Ｗ
ｉｎｇ
）

臨
時
休
業

　
1
月
31
日
㈯
は
棚
卸
し
の
た
め

休
み
ま
す
。

問
燕
三
条
地
場
産
セ
ン
タ
ー
物
産

観
光
・
施
設
課 

☎
32-

２
３
１
１
、

燕
三
条
駅
観
光
物
産
セ
ン
タ
ー

（
燕
三
条
Ｗ
ｉｎｇ
） 

☎
34-

７
３

1
0

■「
も
の
づ
く
り
」の
職
業
訓
練

　
再
就
職
を
目
指
す
受
講
生
を
募

集
し
ま
す
。

時
選
考
日
2
月
12
日
㈭
、訓
練
期

間
3
月
3
日
㈫
〜
8
月
28
日
㈮ 

午
前
9
時
25
分
〜
午
後
3
時
50
分 

所
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
新
潟（
長

岡
市
住
吉
3-

1-

1
）内
金
属
加

工
科 

定
12
人 

申
1
月
9
日
㈮
〜

2
月
5
日
㈭
に
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ

ー
新
潟 

訓
練
課 

☎
0
2
5
8-

33-

2
7
3
3 

他
1
月
22
日
㈭
は

施
設
を
見
学
で
き
ま
す
。
1
月
21

日
㈬
午
後
5
時
ま
で
に
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

ホームページ

■
サ
ン
フ
ァ
ー
ム

　
イ
ベ
ン
ト
情
報

申
サ
ン
フ
ァ
ー
ム
三
条 

☎
38-

２

５
5
6

❶
味
噌
作
り

時
1
月
14
日
㈬
、16
日
㈮ 

午
前
9

時（
全
2
回
）定
先
着
12
人 

￥

4
，５
０
０
円 

持
エ
プ
ロ
ン
、三

角
巾
、持
ち
帰
り
用
の
袋

❷
ウ
ッ
ド
ボ
ー
ド
リ
ー
ス
ア
レ
ン
ジ

　
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
で
ア

レ
ン
ジ
し
ま
す
。

時
1
月
20
日
㈫ 

午
前
10
時
〜
正

午 

定
先
着
12
人 

￥
3
，3
0
0

円 

持
持
ち
帰
り
用
の
袋

※
画
像
あ
り

H45ｍｍ×W160ｍｍ

⬆アプリの
ダウンロードは
こちらから

口座開設
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■
婚
活
マ
ッ
チ
ン
グ
シ
ス
テ
ム

ハ
ー
ト
マ
ッ
チ
に
い
が
た

臨
時
セ
ン
タ
ー
開
設

時
1
月
24
日
㈯ 

午
前
10
時
30
分

〜
午
後
4
時 
所
ま
ち
や
ま 

対
20

歳
以
上
の
独
身
者 
申
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら 

問
に
い
が
た
出
会
い

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
　
メ
ー
ル

heartm
atch.niigata@

sky. 
plala.or.jp

■
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

り
ん
ぐ
る

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
、ヨ
ガ
、姿
勢

改
善
な
ど
全
11
種
類
が
楽
し
め
ま

す
。

対
小
学
生
以
上 

￥
1
種
目
1
回

6
0
0
円
、全
種
目
受
け
放
題
1

カ
月
3
，3
0
0
円
な
ど 

問
総

合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
り
ん

ぐ
る
事
務
局（
三
条
市
ス
ポ
ー
ツ

協
会
内
）☎
45-

1
1
5
0

■
た
い
ぶ
ん
イ
ベ
ン
ト
情
報

申
た
い
ぶ
ん 

☎
36-

0
7
0
0

❶
た
い
ぶ
ん
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

時
1
月
10
日
㈯ 

午
後
1
時
〜
5

時 

内
キ
ッ
ズ
プ
レ
イ
ラ
ン
ド（
ト

ラ
ン
ポ
リ
ン
、フ
ラ
フ
ー
プ
、ボ

ー
ル
遊
び
な
ど
。幼
児
・
小
学
生

対
象
）、バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル 

服

動
き
や
す
い
服
装 

持
内
履
き
、

タ
オ
ル
、飲
み
物
、バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル

❷
た
い
ぶ
ん
カ
ル
チ
ャ
ー
教
室

　
カ
ー
ビ
ン
グ
を
学
び
ま
す
。

時
1
月
15
日
、
29
日
㈭ 

午
前
10

時
〜
11
時
30
分 

￥
3
，3
0
0

円 

申
開
催
日
の
1
週
間
前
ま
で

❸
マ
ル
チ
ス
ポ
ー
ツ
体
験
教
室

　
ラ
グ
ビ
ー
を
し
ま
す
。

時
1
月
10
日
㈯ 

午
前
10
時
〜
11

時 

対
小
学
1
〜
3
年
生 

定
先
着

20
人 

￥
6
0
0
円 

服
運
動
し
や

す
い
服
装 

持
内
履
き
、タ
オ
ル
、

飲
み
物

■
め
ざ
せ
ハ
ッ
ピ
ー
家
族
‼
お
父

さ
ん
と
お
母
さ
ん
に
な
る
教
室

　
親
に
な
る
た
め
に
大
切
な
こ
と

を
夫
婦
で
学
び
、不
安
な
こ
と
を

話
せ
ま
す
。

時
1
月
17
日
㈯ 

午
後
1
時
〜
3

時 

所
栄
保
健
セ
ン
タ
ー 

対
産
前

産
後
の
夫
婦（
ど
ち
ら
か
一
方
も

可
）￥
5
0
0
円 

申
申
込
フ
ォ

ー
ム
か
ら
か
、三
条
お
や
こ
劇
場

事
務
局 

☎
34-

8
9
6
0

1月のセカンドライフ応援セミナー ハッピーボランティア
トイレ清掃の子ども見守り
とき…２月２日、９日、16日㈪
　　　午前８時～９時
ところ…井栗小学校

ケアデザインの玉手箱 おんれく
運営補助
とき…２月３日㈫
　　　午後１時～４時
ところ…しらさぎ荘

郷クリ お陽さまカフェ 運営補助
とき…２月26日㈭
　　　午後１時30分～３時45分
ところ…下田保健センター

ワークサポート三条 お仕事個別相談会
　就労支援相談員が無料で仕事に関する相談を
受けます。求人のあっせんはありません。
と　き…１月15日㈭ 午前10時～午後１時
ところ…三条東公民館
申込先…セカンドライフ応援ステーション
　　　　（市役所第二庁舎内）☎47-0033

相談会情報相談会情報

人それぞれの片付け方を知ってスッキリ！
利き脳片付け術
と　き…１月21日㈬ 午前10時～11時30分
ところ…三条東公民館
対　象…おおむね55歳以上
定　員…先着20人
申込先…セカンドライフ応援ステーション
　　　　（市役所第二庁舎内）☎47-0033

１回から申し込めます。
対象…市内在住の65歳以上
＊65歳未満も対象となるものがあります。
＊セカンドライフ応援ステーションへの登録
　が必要です。
謝礼金…1回500円
申込先…セカンドライフ応援ステーション
　　　　（市役所第二庁舎内）☎47-0033

（市役所第二庁舎内） ☎47-0033
　「退職後に何か活動がしたい」、「ま
だまだ社会と関わりを持ちたい」など、
充実したセカンドライフを応援します。
　登録すると、毎月、LINEや郵送でさ
まざまな情報をお届けします。
対象…市内在住の55歳以上

ホームページ

LINE

セカンドライフ応援ステーション

セカンドライフ応援ステーション登録説明会
手話体験を同時開催
　仕事・ボランティア・イベント・学びの各情報を
受け取るための登録ができます。
と　き…１月９日㈮ 午前10時～11時
ところ…井栗公民館

ごう
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１月６日㈫、13日㈫、19日、26日、２月２日

１月６日㈫、13日㈫、19日、26日、２月２日

１月６日、13日、20日、27日、２月３日

１月７日、14日、21日、28日、２月４日

１月７日、21日、２月４日

１月９日、16日、23日、30日、２月６日

ところ
午前10時

午後２時

午後２時

午前10時

午前10時

午後２時

時間

月

火

水

金

曜日 と　き
厚生福祉会館

栄寿荘

下田公民館

サンファーム三条

ソレイユ三条

嵐南公民館

　認知症の人や家族、地域の人、専門家が集い、相談や学び合いをしています。
名　前 と　き ところ 申込先 参加費

スターバックスコーヒー
三条東新保店

アザレア三条（諏訪）

本成寺安心住宅
かえるハウス

（東本成寺）

三条東公民館

はあとふるあたご
グループホーム三条

（石上）

にこにこカフェ
（西大崎）

下田公民館

地域たすけあいネット
ワークかじまちの家

（本町）

老人福祉施設こころ
つくし（西大崎）

三条ものづくり学校

○彦カフェ
（荒沢）

なでしこ嵐南
☎35-7045

つつじガーデン三条
☎36-2561

川瀬神経内科クリニック
☎33-9074

はあとふるあたごグループ
ホーム三条  ☎36-5555

にこにこカフェ
☎64-8676

グループホーム花みずき
☎46-5500

地域たすけあいネットワーク
☎34-2448

グループホームこころつくし
☎38-0093

高齢介護課
☎34－5472

三条市社会福祉協議会
下田事務所
☎46-5506

1月8日㈭
午後1時30分～3時30分

1月8日㈭
午後2時～4時

1月11日㈰
午前10時～正午

1月11日㈰
午後2時～3時30分

2月1日㈰
午後2時～3時30分

1月13日㈫
午後1時30分～3時30分

1月21日㈬
午前10時～正午

1月21日㈬
午後1時30分～3時15分

1月23日㈮
午前10時～正午

1月25日㈰
午後1時30分～3時30分

1月30日㈮
午後2時～3時30分

無料

無料

無料

100円

なでしこオレンジ
カフェ★

なじらね★

GoGoカフェ
認知症予防のための
カフェ

おひさま喫茶

にこにこカフェ★

カフェ花みずき★

かじまちオレンジ
カフェ

こころ茶屋★
＊申込不要

ものカフェ

オレンジカフェde
三条社協★

さんじょうオレンジカフェ

★…送迎が必要な人は相談ください。

中央いきいきセンター
（本町）

田島いきいきセンター
（田島）

AOZORA介護予防教室
（西四日町）
＊申込不要

老人福祉センター栄寿荘

特別養護老人ホームいっぷく
（庭月）
＊下田地域の人は送迎できます。
　相談ください。

県央福祉会
ホームヘルパーステーション
うらだての里
☎36-7277

特別養護老人ホーム長和園
☎35-2131

栄寿荘
☎45-6311

特別養護老人ホームいっぷく
☎41-3322

水・金曜日
午前10時～午後３時

月・木曜日
午前10時～午後３時

月・水・金曜日
午前10時～正午、
午後１時～３時

火・木曜日
午前10時～午後３時

水曜日、第２・４木曜日
午前10時～午後３時

100円

無料

100円

無料

ところ と　き 参加費 申込先

＊昼食を希望する
　人は別途昼食代

介護予防教室 ＊申し込みが必要です。

＊申し込みが必要です。

初回300円、
２回目以降

100円

＊認知症の人とその
　家族が対象です。

中央公民館

まちやま

しらさぎ荘

介護家族のつどい
☎38-6325

三条しただ郷クリニック
☎46-8717

薬師の郷
☎32-2838

1月10日㈯
午後1時30分～3時30分

1月14日㈬
午前10時～11時30分

2月3日㈫
午後1時30分～3時30分

名　前 と　き ところ 申込先
介護家族のつどい
＊申込不要

あじさいカフェ

ケアデザインの玉手箱
おんれく

介護者向け講座
　家族などを介護している人が、介護の知識や技術を学び、介護者同士で
悩みや困り事を話し合います。 詳しくはこちら

＊申し込みが必要です。
まる



25 令和8年1月1日号 24令和8年1月1日号

市民窓口課 ☎34-5540

予約サイト

手続内容 電話番号
戸籍届出、住所異動
マイナンバーカード
子育て、福祉
国民年金、国保・後期高齢
者医療費制度
おくやみ窓口、印鑑登録

☎050-1809-3465
☎050-1809-8411
☎050-1809-8310

☎050-1809-8302

☎050-1809-5578

予約専用電話

＊予約なしでも手続きできますが、お待たせすることが
　あります。

市民総合窓口での手続きは
予約いただくとスムーズです

2月の休館日
施設名 休館日

16日㈪、27日㈮
2日㈪、9日㈪、16日㈪

2日㈪、9日㈪、16日㈪、24日㈫

2日㈪、9日㈪、16日㈪
毎週火曜日
2日㈪、9日㈪、16日㈪、24日㈫
12日㈭
17日㈫～19日㈭
毎週火曜日
4月下旬まで冬季休館

まちやま、図書館各分館・分室
歴史民俗産業資料館、ほまれあ
諸 橋 轍 次 記 念 館
三 条 鍛 冶 道 場
市 民 プ ー ル
道 の 駅 庭 園 の 郷 保 内
道 の 駅 漢 学 の 里 し た だ
し ら さ ぎ 荘
い い 湯 ら て い
保内公園 緑の相談所、温室
中 浦 ヒメ サ ユリ 森 林 公 園

三条市興野 1-13-67
☎0256-32-0909

第二中学校・
一ノ木戸小学校

三条東
公民館

スーパー

三条地域
振興局

←
至燕 →

至下田
289

応急診療所

15 歳未満　＃8000／☎ 025-288-2525
15 歳以上　＃7119／☎ 025-284-7119

夜間の急な
病気の相談

救急診療・献血
　健康保険証利用登録済みのマイナンバーカード、資格確認書など、
加入している健康保険が確認できるものをお持ちください。

県央医師会応急診療所（内科、小児科、外科、整形外科）

月～金曜日

土曜日

日曜日、祝日、8月15日、
12月31日～1月3日

14：00～16：30

13：00～16：309：00～12：00

19：00～21：30

曜日など 午前 午後 夜間
受付時間 ＊診療は受付開始の30分後からです。

1月16日～3月15日の各種相談日
種別 相　談　名 と　　　き 相談方法 問い合わせ

　市民窓口課 同左　☎３４－５５５３

＊平日とは月～金曜日で、祝日・年末年始は除きます。
★マークは事前申し込みが必要です。

心 配 ご と 相 談 平日
午前 9 時～午後 5 時

　総合福祉センター
☎３４－１７００

社会福祉協議会
☎３３－８５１１

　栄サービスセンター 同左　☎４５－１１１０

　下田サービスセンター 同左　☎４６－５９０６

消 費 生 活 相 談 　市民窓口課 同左　☎３４－５５５３

月～土曜日　＊祝日を除く
午前 8 時 30 分～午後 5 時 30 分

　地域包括支援センター嵐北 同左　☎３６－０６２０

　地域包括支援センター嵐南 同左　☎３６－５００１

　地域包括支援センター東 同左　☎３８－４４５５

　地域包括支援センター栄 同左　☎４５－７６００

平日
午前 8 時 30 分～午後 5 時 30 分 　地域包括支援センター下田 同左　☎４６－３１９３

セ カ ン ド ラ イ フ 相 談 平日
午前 9 時～午後 5 時 　セカンドライフ応援ステーション 同左　☎４７－００３３

若 者 の た め の 職 業 相 談★
・平日
  午前 10 時～午後 5 時
・第 2・4 土曜日
  午前 10 時～午後 3 時

　三条ものづくり学校
　４６－０１１４
　 saposute-sanjo@lagoon.ocn.ne.jp

三条地域
若者サポートステーション
☎３２－３３７４

　相談支援事業 つなぐ 同左　☎４６－０９１５

平日
午前 8 時 30 分～午後 5 時 30 分 　相談支援センター 心和園 同左　☎４６－８２２２

平日
午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分 　相談支援センター さんじょう社協 同左　☎３３－９５１０

　相談支援センター 青空 同左　☎４７－１２６７

弁 護 士 無 料 法 律 相 談★

2 月 18 日、3 月 11 日㈬　
午後 2 時～ 4 時 　三条庁舎（低層棟相談室） 市民窓口課

☎３４－５５５３

司 法 書 士 に よ る
無 料 法 律 相 談★

2 月 14 日、3 月 14 日㈯
午後 1 時 30 分～ 4 時 　総合福祉センター 司法書士会 三条支部

☎３６－１５７０

家 庭 児 童 相 談 ・ 虐 待 相 談
平日
午前 8 時 30 分～午後 5 時

　子ども家庭サポートセンター
☎４５－１１２３ 同左　☎４５－１１２３女 性 相 談

（ Ｄ Ｖ・ 離 婚 問 題 な ど ）

金 融 相 談 　日本政策金融公庫 三条支店
（三条商工会議所会館 2 階）

同左
☎０５７０－０２１４０３

子
育
て
・
家
庭

そ
　の
　他

暮
　
　
　ら
　
　
　し

健
　康
　・
　福
　祉

法
　
　律

3 月 10 日㈫
午前 9 時～正午 　下田庁舎

・平日　午前 9 時～午後 5 時
・第 2・4 土曜日　午前 9 時～正午 　三条ものづくり学校 三条こもりびと支援センター

☎０８０－２１０２－３２１６ひ き こ も り 相 談

同左　☎３４－５４４５心 と 体 に 関 す る 健 康 相 談
同左　☎３４－５４４８栄 養 相 談

就 労 支 援 相 談★ 平日
午前 10 時～午後 6 時

　ソレイユ三条
☎３２－５２６２
　 ws-sanjo@city.sanjo.niigata.jp

ワークサポート三条
☎３２－５２６２

労 働 ・ 生 活 何 で も 相 談 平日
午前 10 時～午後４時

☎０２５８－８６－８８９８
　 nagaoka-lsc@galaxy.ocn.ne.jp

新潟県ライフサポートセンター
☎０２５８－８６－８８９８

・平日
　午前 9 時～午後 5 時
・第 2・4 土曜日
　午前 9 時～正午

青 少 年 相 談
　三条ものづくり学校
☎３２－４５４５
　 sodan@city.sanjo.niigata.jp

青少年育成センター
☎３２－４５４５

生 涯 学 習 相 談 　生涯学習課
　 shougaigakushu@city.sanjo.niigata.jp 同左　☎３２－４８１１

高 齢 者 総 合 相 談★
　介護、健康、生活などに
　関する相談
　家庭や地域からの相談
　にも対応

障 が い 者 相 談 支 援
　障がい者や家族が地域で
　生活する上での困り事など

平日
午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分 　子ども家庭サポートセンター 同左　☎４５－１１３１子どもの発育・子育て相談★

（専門職による相談は事前申し込みが必要）

行 政 相 談

市 民 相 談 平日
午前 9 時～午後 4 時 30 分

平日
午前 9 時～午後 5 時

　栄庁舎1 月 20 日、2 月 17 日㈫
午後 1 時～ 3 時

　三条庁舎（低層棟相談室）1 月 20 日、2 月 17 日㈫
午後 2 時～ 4 時

　相談支援センター ハート 同左　☎３５－０８１５平日
午前 8 時 30 分～午後 5 時 30 分

・1 月 16 日、23 日、30 日㈮
　午後 1 時～ 4 時
　＊受付中
・2月6日、13日、20日、27日㈮
　午後 1 時～ 4 時
　＊受付開始  1 月 27 日㈫  午前 9 時
・3 月 6 日、13 日㈮  午後 1 時～ 4 時
　＊受付開始  2 月 24 日㈫  午前 9 時

　総合福祉センター 社会福祉協議会
☎３３－８５１１

平日
午前 9 時～午後 5 時

無 料 税 務 相 談★ ＊１～３月は実施しません。 　関東信越税理士会 三条支部事務所 同左　☎３３－０３８０

　健康づくり課平日
午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

新潟行政評価事務所
☎０２５－２８２－１１１２

新潟地方法務局 三条支局
☎３３－１３７５特 設 人 権 相 談 2 月 4 日、3 月 4 日㈬

午前 10 時～正午 　三条庁舎（１階相談ブース２）

…対面（ところ）、☎…電話、
…ファクス、 　…メール

見附地域の休日在宅当番医（市外局番 ☎0258）診療時間…午前９時～11時30分、午後１時～４時30分

・月～土曜日…0：00～8：00、18：00～24：00
・日曜日、祝日、振替休日、ゴールデンウイーク、
  年末年始…0：00～24：00（24時間）

＊県内の献血会場の問い合わせ  フリーダイヤル0120-78-8224

愛の献血
2月 と　　　こ　　　ろ と　　き

上 須 頃

嘉坪川一丁目

そ よ ら 三 条 須 頃
新潟県建設業協会三条支部

（三 条 建 設 会 館）

午前10時～正午、午後１時30分～４時

午前10時～正午、午後１時～３時30分

8日㈰

18日㈬

2月 内　　科　　系 外　　科　　系

☎66-2140
☎61-1388
☎86-7227
☎86-6921

☎63-3800
☎62-7750

石 川 医 院
山谷クリニック
見附たなはしクリニック
たかはしこどもクリニック

見 附 市 今 町 6 - 3 - 4 5
見附市本所1-12-10
見附市新町3-8-7-1
見附市市野坪町337-4

お元気でクリニック
わたなべ皮フ科クリニック

見附市学校町2-13-76
見附市昭和町2-21-22

1日㈰
8日㈰

11日（水・祝）
15日㈰
22日㈰

23日（月・祝）



子育て広場 一時預かり
仕事や介護、リフレッシュ
などに利用ください

育児講座
子育ての知識や情報を

学べます

育児相談
職員にお声掛けください

27 26令和8年1月1日号令和8年1月1日号

保育所・幼稚園に通っていない子どもに遊び場を開放します

平日 午前9時～11時30分、午後1時～3時30分
＊本成寺保育園は午前8時30分～11時45分、午後1時15分～3時 平日 午前8時30分～午後4時

と　き 保育所（園）、認定こども園 講座名時　　間

13日㈮

19日㈭

25日㈬

26日㈭

27日㈮

保内保育所

田島わくわくこども園

つくし保育園

月岡保育所

きらきら保育園

あいあい保育園

本成寺保育園

千代が丘保育所

☎39-6130

☎33-0034

☎38-5302

☎35-1585

☎31-1188

☎45-2223

☎32-3791

☎46-5565

午前10時30分～11時30分

午前10時30分～11時10分

午前9時～11時、午後1時～3時

午前10時30分～11時

午前10時40分～11時

午前10時～10時30分

午前10時30分～11時

午前10時30分～11時15分

平日 午前９時～午後４時
＊本成寺保育園は午前8時30分～
　午後3時30分

すまいるランド

あそぼって

子育て支援センター

19日㈭、
20日㈮

体育遊び
対象：１才以上  定員：先着10組  要申し込み

お子さんと一緒にゆるピラティス
定員：先着５組　要申し込み

親子で楽しく！運動あそび

お雛様製作

じゅんちゃんといっしょ

ひな祭り飾りを作ろう

お店屋さんごっこ
ズ　 ン 　バ　　 　　  り　さ

ＺＵＭＢＡ® 理沙先生と踊ろう！
要申し込み

講 座 名 と　　き

予約不要の講座

手形をとろう 6日㈮ 午前10時～11時30分

講 座 名 と　　き

おはなしポケットの
おはなし会
パネルシアターや絵本の読み聞かせ

28日㈯ 午前11時～11時30分

おもちゃの病院
診断無料。直ったら材料代を100円
～300円程度いただきます。

22日㈰ 午後1時30分～3時

平日随時受け付け
（職員にお声掛けください）子育てホットほっと相談

講 座 名 と　　き

予約不要の講座

インスタグラム

インスタグラム

新堀1311　☎45-5687　開館時間 午前９時～午後６時

興野１-２-30　☎36-2181　開館時間 午前９時～午後６時

おはなしバスケットのおはなし会 7日㈯ 午後2時～2時30分

0才ひよこ1くみ
５カ月までの親子のふれあい遊び、
パパママ交流会
持ち物：バスタオル

5日㈭ 午前11時～正午

2月のお誕生会 18日㈬ 午前10時30分～11時

講 座 名 と　　き

0才ひよこ3くみ
9～11カ月の親子のふれあい遊び、
パパママ交流会

19日㈭ 午前11時～正午

平日随時受け付け
（職員にお声掛けください）子育てホットほっと相談

栄養士ぱくぱく相談
助産師ひまわり相談

17日㈫ 午前9時30分～11時30分

おんがくあそび 13日㈮ 午後3時～3時30分

ちびっこ豆まき 2日㈪ 午前10時30分～11時

助産師ひまわり相談 3日㈫ 午前9時30分～11時30分

親子で楽しむ絵本と音楽 26日㈭ 午前10時30分～11時

赤ちゃんお世話体験会 15日㈰ 午前10時30分～11時30分

2才うさぎぐみ 27日㈮ 午前11時～11時30分

えいごであそぼう 22日㈰

サボり筋セルフケア教室 20日㈮ 午前10時30分～11時

助産師ひまわり相談
妊娠期の人も相談できます。
持ち物：母子手帳

栄養士ぱくぱく相談 10日㈫ 午前9時30分～11時30分

月岡子育て支援センター
節分豆まき すまいるランド

ちびっこ豆まき
あそぼって

ちびっこ豆まき

1才りすぐみ
親子のふれあい遊び、絵本の読
み聞かせと製作あそび

25日㈬
予約の必要な講座 ［申込開始日 1月16日㈮＊申込開始日は1人1講座のみ、翌日からは複数申し込みできます］

三条市子育て支援サイト
お便り

すまいるランド、

あそぼっては

土・日曜日、祝日も

やっています

子育てに役立つ情報を発信中

三条市
子育て支援サイト

⇨
公式インスタグラム
さんキッズ

⇦

子育てに役立つ
講座・イベント 子育て情報 PICK UP

掲載しているのは一部のイベントです。その他のイベントは、
三条市子育て支援サイトのお便りをご覧ください。
＊日程、内容は変更になることがあります。参加費の記載のないものは無料です。

2月のおすすめイベント

⇨

キラキラビューティtime
メイク

鬼は外！

みんな大はしゃぎの
豆まきです

みんなで鬼をやっつけろ

風船おにをやっつけ
よう

おやこで作ろう
おひなさま

21日㈯ 午前10時～正午

ちびっこ豆まき
絵本の読み聞かせ、工作、豆まき

3日㈫ 午前10時30分～11時

楽しいおりがみ
大きなおりがみで鬼のお面を作ろう

1日㈰ 午前10時～正午

午前11時～11時30分

先着
5組

お子さんと一緒にゆるピラティス
寝ながら＆抱っこしながら

5日㈭  午前10時30分～11時15分
対象…２カ月～３才頃の子どもとママ
参加費…500円
持ち物…飲み物、バスタオル
＊妊娠中は参加できません。

先着
10組

わらべうたベビーマッサージ

20日㈮  午前10時30分～11時30分
対象…２カ月～歩き始めの頃の子どもとママ
参加費…500円
持ち物…飲み物、バスタオル

ツインズクラブ
多胎児ママ・パパの交流、情報交換会

26日㈭  午前10時30分～正午
対象…多胎児を出産予定か子育て中の人

0才ひよこ2くみ
6～8カ月の親子のふれあい遊び、
パパママ交流会

9日㈪ 午前11時～正午

2月の休館日

16日㈪、27日㈮

2月の休館日

10日㈫、24日㈫



市のすがた
12月１日現在
（対前月）

死亡：
転出：

98人
134人

出生：
転入：

20人
102人

人 口
89,901人
（減110人）

男
43,829人
（減48人）

女
46,072人
（減62人）

世 帯
37,424世帯
（減24世帯）

植物油インクを
使用しております。
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28令和8年1月1日号
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便
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て
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sanjo_city


