






7 6令和7年8月1日号令和7年8月1日号

講
座・催
し

❶
ふ
る
さ
と
映
画
村

と
き
…
8
月
27
日
㈬
午
後
1
時

30
分

上
映
内
容
…「
オ
ズ
の
魔
法
使
い

（
字
幕
版
）」

❷
新
潟
大
学
連
携
成
人
大
学
講

座
第
1
回
薬
は
ど
の
よ
う
に

効
く
の
か

　
薬
が
体
に
吸
収
さ
れ
、効
き
、

排
出
さ
れ
る
ま
で
の
過
程
を
学
び

ま
す
。

ペ
ー
ジ
の
見
方

・
参
加
費
の
書
い
て
い
な
い
も
の
は
無

料
で
す
。

・
申
込
先
・
期
限
が
書
い
て
あ
り
、申

込
方
法
が
書
い
て
い
な
い
も
の
は
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

・
申
込
先
・
方
法
・
期
限（
間
）が
い
ず

れ
も
書
い
て
い
な
い
も
の
は
申
込
不

要
で
す
。

・
HP
と
あ
る
も
の
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

と
き
…
9
月
17
日
㈬
午
前
10
時

〜
11
時
30
分

対
象
…
市
内
在
住
か
在
勤
の
人

定
員
…
抽
選
40
人

申
込
期
限
…
8
月
25
日
㈪

　
お
盆
の
花
や
地
場
野
菜
、果
物
、

鮮
魚
が
揃
い
ま
す
。

と
き
…
8
月
13
日
㈬
午
前
5
時

〜
10
時

と
こ
ろ
…
中
央
市
場

＊
中
央
市
場
の
盆
市
大
売
り
出
し

は
8
月
12
日
㈫
で
す
。

　
6
区
間
の
総
合
タ
イ
ム
を
競
い

ま
す
。

と
き
…
10
月
12
日
㈰
午
前
10
時

15
分

集
合
場
所
…
市
役
所
下
田
庁
舎

コ
ー
ス
…
は
ば
た
き
信
用
組
合 

下

田
支
店
前
〜
J
A
え
ち
ご
中
越
下

田
支
店
脇
15
・
3
㌔

部
門
…
小
学
生
の
部
、中
学
生
男

子
の
部
、中
学
生
女
子
の
部
、一

般
の
部
、一
般
40
歳
以
上
の
部
、

一
般
女
子
の
部

対
象
…
市
内
在
住
か
在
勤
か
在
学

の
6
人
の
チ
ー
ム

参
加
費
…
1
チ
ー
ム
2
千
円

申
込
方
法
…
大
会
要
項（
HP
）を

確
認
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間
…
8
月
12
日
㈫
〜
9
月

12
日
㈮

そ
の
他
…
一
般
の
部
と
一
般
女
子

の
部
に
参
加
の
各
チ
ー
ム
か
ら
1

人
、交
通
整
理
員
と
し
て
協
力
い

た
だ
き
ま
す
。選
手
の
送
迎
は
バ

ス
で
行
い
ま
す
。伴
走
は
で
き
ま

せ
ん
。

　
墨
笙
会
会
員
の
作
品
を
鑑
賞
で

き
ま
す
。

と
き
…
8
月
23
日
㈯
午
前
9
時

〜
午
後
5
時
、
24
日
㈰
午
前
9

時
〜
午
後
4
時

中
央
公
民
館
　
☎
32-

4
8
1
1

中
央
公
民
館

イ
ベ
ン
ト
情
報

健
康
づ
く
り
課
☎
34-

5
4
4
7

第
21
回

市
民
駅
伝
競
走
大
会

営
業
戦
略
室
　
☎
34-

５
６
０
５

盆
花
臨
時
市
場

嵐
南
公
民
館
　
☎
35-

２
０
１
１

第
36
回
爽
涼
水
墨
画
展 ホームページ

ぼ
く
し
ょ
う
か
い

生涯学習課 ☎47-0048

三
条
寄
席

三
条
市
合
併
20
周
年
記
念
事
業

●と　き…９月13日㈯ 午後２時
●ところ…中央公民館
●定　員…先着500人
●入場券…3,000円
　販売場所／中央・栄・下田各公民館
　販売時間／平日 午前９時～午後５時30分
　＊中央公民館は土・日曜日も販売します。

ホームページ

三
遊
亭 

好
楽

三
遊
亭 

好
志
朗

七
代
目

三
遊
亭 

円
楽



9 8令和7年8月1日号令和7年8月1日号

❶
ふ
る
さ
と
映
画
村

と
き
…
8
月
27
日
㈬
午
後
1
時

30
分

上
映
内
容
…「
オ
ズ
の
魔
法
使
い

（
字
幕
版
）」

❷
新
潟
大
学
連
携
成
人
大
学
講

座
第
1
回
薬
は
ど
の
よ
う
に

効
く
の
か

　
薬
が
体
に
吸
収
さ
れ
、効
き
、

排
出
さ
れ
る
ま
で
の
過
程
を
学
び

ま
す
。

と
き
…
9
月
17
日
㈬
午
前
10
時

〜
11
時
30
分

対
象
…
市
内
在
住
か
在
勤
の
人

定
員
…
抽
選
40
人

申
込
期
限
…
8
月
25
日
㈪

　
お
盆
の
花
や
地
場
野
菜
、果
物
、

鮮
魚
が
揃
い
ま
す
。

と
き
…
8
月
13
日
㈬
午
前
5
時

〜
10
時

と
こ
ろ
…
中
央
市
場

＊
中
央
市
場
の
盆
市
大
売
り
出
し

は
8
月
12
日
㈫
で
す
。

　
6
区
間
の
総
合
タ
イ
ム
を
競
い

ま
す
。

と
き
…
10
月
12
日
㈰
午
前
10
時

15
分

集
合
場
所
…
市
役
所
下
田
庁
舎

コ
ー
ス
…
は
ば
た
き
信
用
組
合 

下

田
支
店
前
〜
J
A
え
ち
ご
中
越
下

❶
日
本
の
刃
物
と
三
条
の
金
物
の

歴
史

　
金
物
の
歴
史
と
、三
条
市
出
身

の
幕
末
の
名
刀
工
栗
原
信
秀
に

つ
い
て
学
び
ま
す
。

と
き
…
９
月
10
日
、24
日
㈬
午
後

１
時
30
分
〜
３
時
30
分（
全
２
回
）

定
員
…
抽
選
20
人

持
ち
物
…
筆
記
用
具

申
込
期
限
…
8
月
26
日
㈫

❷
三
条
の
方
言
を
残
し
伝
え
て
ゆ

き
ま
し
ょ
う

　
地
方
の
財
産
で
あ
る
方
言
に
つ

い
て
学
び
ま
す
。

と
き
…
9
月
18
日
、
10
月
2
日
、

16
日
㈭
午
後
1
時
30
分
〜
3
時

（
全
3
回
）

定
員
…
抽
選
20
人

持
ち
物
…
筆
記
用
具

申
込
期
限
…
8
月
21
日
㈭

❶
イ
ン
テ
リ
ア
講
座
い
ま
い
ち
な
部

屋
か
ら
素
敵
な
部
屋
に
す
る
コ
ツ

　
部
屋
を
き
れ
い
に
見
せ
る
方
法

と
色
の
使
い
方
を
学
び
ま
す
。

と
き
…
10
月
5
日
、
26
日
㈰
午

前
10
時
〜
正
午（
全
2
回
）

定
員
…
抽
選
15
人

参
加
費
…
6
0
0
円

申
込
期
限
…
9
月
17
日
㈬

❶
親
子
で
お
金
を
学
ぼ
う 

お
み

せ
や
さ
ん
ご
っ
こ

　
遊
び
を
通
し
て
、お
金
の
流
れ

や
大
切
さ
を
学
び
ま
す
。

と
き
…
9
月
23
日（
火
・
祝
）午
前

10
時
〜
正
午

対
象
…
4
〜
12
歳
の
子
ど
も
と
そ

の
保
護
者

定
員
…
抽
選
10
組

申
込
期
限
…
9
月
10
日
㈬

❶
男
性
の
健
康
フ
ラ
ダ
ン
ス

　
体
幹
を
鍛
え
る
フ
ラ
ダ
ン
ス
を

学
び
ま
す
。

と
き
…
8
月
26
日
、
9
月
9
日
、

16
日
㈫
午
後
7
時
30
分
〜
8
時

30
分（
全
3
回
）

対
象
…
男
性

定
員
…
抽
選
10
人

申
込
期
限
…
8
月
15
日
㈮

❷
や
さ
し
い
プ
チ
筋
ト
レ

　
年
齢
を
重
ね
て
も
元
気
に
動
け

る
体
の
つ
く
り
方
を
学
び
ま
す
。

と
き
…
9
月
8
日
、
29
日
、
10
月

6
日
㈪
午
後
1
時
30
分
〜
3
時

30
分（
全
3
回
）

定
員
…
抽
選
10
人

申
込
期
限
…
8
月
20
日
㈬

❸
ジ
ュ
ー
ト
バ
ッ
グ
に
デ
コ
パ
ー

ジ
ュ

　
バ
ッ
グ
に
紙
、布
な
ど
を
貼
り

付
け
て
飾
り
ま
す
。

と
き
…
9
月
24
日
、
10
月
8
日
、

22
日
、
11
月
5
日
㈬
午
前
10
時

〜
正
午（
全
4
回
）

定
員
…
抽
選
10
人

参
加
費
…
1
，8
0
0
円

申
込
期
限
…
9
月
12
日
㈮

❹
楽
し
い
草
月
流
い
け
ば
な
講
座

　
基
本
を
学
び
ま
す
。

と
き
…
9
月
26
日
、
10
月
10
日
、

24
日
㈮
、
11
月
13
日
㈭
午
後
1

時
30
分
〜
3
時（
全
4
回
）

定
員
…
抽
選
10
人

参
加
費
…
各
回
1
，6
0
0
円

申
込
期
限
…
9
月
12
日
㈮

❶
サ
ル
サ
健
康
体
操

　
サ
ン
バ
や
マ
ン
ボ
の
曲
に
合
わ

せ
て
体
操
し
ま
す
。

と
き
…
8
月
27
日
、
9
月
10
日
、

24
日
、
10
月
8
日
㈬
午
後
1
時

30
分
〜
2
時
30
分（
全
4
回
）

と
こ
ろ
…
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ

ー定
員
…
抽
選
15
人

服
装
…
動
き
や
す
い
服
装

持
ち
物
…
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
、内

履
き
、飲
み
物
　

申
込
期
限
…
8
月
18
日
㈪

❷
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
講
座

　
年
収
倍
増
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

　
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
技
術
と
I
T

エ
ン
ジ
ニ
ア
職
に
つ
い
て
学
び
ま

す
。

と
き
…
9
月
6
日
、
10
月
18
日
、

11
月
8
日
㈯
午
後
2
時
〜
3
時

（
全
3
回
）

と
こ
ろ
…
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ

ー定
員
…
抽
選
15
人

申
込
期
限
…
8
月
20
日
㈬

❶
健
康
マ
ジ
ッ
ク

　
マ
ジ
ッ
ク
を
覚
え
て
脳
を
活
性

化
し
ま
す
。

と
き
…
8
月
19
日
、
26
日
、
9
月

2
日
、
9
日
㈫
午
前
10
時
〜
11

時
30
分（
全
4
回
）

定
員
…
抽
選
10
人

申
込
期
限
…
8
月
15
日
㈮

❷
手
編
み
か
ぎ
針
編
み
講
座

　
リ
バ
ー
シ
ブ
ル
帽
を
作
り
ま

す
。

と
き
…
9
月
4
日
、11
日
、18
日
、

25
日
㈭
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

（
全
4
回
）

対
象
…
か
ぎ
針
編
み
の
経
験
が
あ

る
人

定
員
…
抽
選
10
人

参
加
費
…
2
千
円

持
ち
物
…
筆
記
用
具
、か
ぎ
針
6

号
、は
さ
み
、と
じ
針

申
込
期
限
…
8
月
18
日
㈪

❸
脳
ト
レ
！
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
教

室
超
初
心
者
編

と
き
…
9
月
7
日
、
21
日
、
10
月

5
日
㈰
午
前
9
時
30
分
〜
11
時

30
分（
全
3
回
）

定
員
…
抽
選
20
人

参
加
費
…
５
0
0
円

持
ち
物
…
筆
記
用
具

申
込
期
限
…
8
月
25
日
㈪

❶
痛
く
な
い
キ
ッ
ク
ボ
ク
シ
ン
グ

体
験

　
基
本
動
作
を
学
び
ま
す
。

と
き
…
9
月
7
日
、14
日
、21
日
、

28
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

（
全
4
回
）

定
員
…
抽
選
12
人

申
込
期
間
…
8
月
1
日
㈮
〜
22
日

㈮❷
ガ
ー
デ
ン
カ
フ
ェ
鬼
ヶ
島
さ
ん
で

の
ほ
本

　
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
、好
き
な

本
に
つ
い
て
話
し
ま
す
。

と
き
…
9
月
13
日
㈯
午
後
1
時

30
分
〜
3
時

と
こ
ろ
…
ガ
ー
デ
ン
カ
フ
ェ
鬼
ヶ

島（
東
大
崎
1
2
2
7
）

定
員
…
抽
選
10
人

参
加
費
…
7
0
0
円

申
込
期
間
…
8
月
12
日
㈫
〜
29
日

㈮

嵐
南
公
民
館
　
☎
35-

2
0
1
1

大
島
公
民
館
　
☎
33-

０
０
９
７

栄
公
民
館
　
　
☎
45-

５
６
８
５

大
崎
会
館
　
　
☎
46-

８
８
４
４

下
田
公
民
館
　
☎
46-

５
９
１
１

本
成
寺
公
民
館
☎
33-

0
1
5
2

三
条
東
公
民
館
☎
35-

１
２
０
０

市
民
ゼ
ミ

く
り
は
ら
　の
ぶ
ひ
で

ほ
ん

昨年度の様子

●と　き…８月31日㈰ 午前10時
●ところ…信濃川（ミズベリング三条）
●申込方法…当日会場で申し込み

東京2020オリンピック大会に出場した當銘　孝仁選手と一緒に、ラフティング、カヤック、SUPなどを
体験できます。

とう め   　たかのり サップ

健康づくり課
☎34-5447

健康づくり課
☎34-5447

橋本 壮市 選手 トークショー

●と　き／9月13日㈯ 午前11時～正午
　　　 　　＊終了後に、サイン抽選会があります。
●ところ／たいぶん
●申込方法／専用フォーム
●申込期限／9月３日㈬
●問い合わせ／三条市スポーツ協会 ☎45-1150

パリ五輪で、日本の柔道史上最年長でメダルを獲得した
橋本選手から、夢を叶えるために必要な力や、これまでの
アスリート人生について聞けます。

旧市町村体育協会合併／三条市合併 20周年記念事業
はし  もと　　そう  いち

同日・同会場のアリーナで行う「橋本 壮市 柔道クリニック」で、
県内の中学生に橋本選手が指導する様子を見学できます。
時間／午後２時30分～４時30分

【関連イベント】

詳しくはこちら

専用フォーム

パドルスポーツとは
船に固定しない櫂（パドル）を使います。
SUP（スタンドアップパドルボード）は、ボードの上に立ち、
パドルを漕いで水面を進むスポーツです

夢を叶えるチカラ
パリ五輪

銅メダリスト



11 令和7年8月1日号 10令和7年8月1日号

と
き
・
内
容
…

・
9
月
2
日
㈫
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

決
済
の
知
識

・
10
月
3
日
㈮
知
っ
て
お
き
た
い

お
金
の
話
相
続
の
基
礎
知
識

・
11
月
4
日
㈫
暮
ら
し
に
役
立
つ

税
金
の
知
識

＊
時
間
は
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ
…
中
央
公
民
館

定
員
…
各
回
先
着
40
人

申
込
方
法
…
電
話
か
メ
ー
ル

n-sodan@
city.sanjo.niigata.jp

　

生
涯
学
習
課
　
☎
47-

０
０
４
８

文
化
祭
事
業
合
併
20
周

年
記
念
第
25
回
会
員
と

市
民
の
集
い

　
最
小
限
の
加
熱
で
で
き
、エ
コ

で
災
害
時
に
役
立
つ
調
理
法
を
体

験
で
き
ま
す
。

と
こ
ろ
…
9
月
20
日
㈯
午
前
9

時
〜
正
午

と
こ
ろ
…
か
ん
き
ょ
う
庵

対
象
…
小
学
校
3
〜
6
年
生
の
親

子定
員
…
15
組
30
人

参
加
費
…
1
人
5
0
0
円

申
込
方
法
…
電
話
か
専
用
フ
ォ
ー

ム申
込
期
限
…
9
月
4
日
㈭

と
き
…

・
器
楽
の
部
11
月
9
日
㈰
午
後

1
時

・
ロ
ッ
ク
・
ポ
ッ
プ
ス
の
部
11
月

16
日
㈰
午
後
1
時

・フ
リ
ー
の
部
11
月
23
日（
日・祝
）

午
前
10
時
30
分

と
こ
ろ
…
た
い
ぶ
ん

対
象
…
市
内
在
住
か
市
内
で
活
動

す
る
個
人
・
団
体（
市
内
在
住
の

人
を
優
先
。応
募
者
多
数
の
と
き

は
抽
選
）

申
込
方
法
…
募
集
要
項（
HP
）を

確
認
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
…
8
月
18
日
㈪

そ
の
他
…
出
演
者
は
9
月
9
日
㈫

午
後
7
時
か
ら
中
央
公
民
館
で
行

う
打
ち
合
わ
せ
に
出
席
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ
…
た
い
ぶ
ん

問
い
合
わ
せ
…
三
条
市
文
化
団
体

協
会
三
条
支
部
事
務
局
本
多
☎

0
9
0-

5
7
6
3-

7
1
4
7

❶
文
団
協
文
化
祭

と
き
…
9
月
5
日
㈮
〜
7
日
㈰

午
前
9
時
〜
午
後
6
時（
最
終
日

は
午
後
4
時
ま
で
）

❷
そ
の
他
の
イ
ベ
ン
ト

と
き
・
内
容
…

●
9
月
6
日
㈯

・
午
前
10
時
や
さ
し
い
折
り

紙
！
、呈
茶

・
午
前
11
時
ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン

ス
を
披
露
！

・
午
後
1
時
淡
墨
に
挑
戦
！
、や

さ
し
い
社
交
ダ
ン
ス
！
、女
流

選
手
に
よ
る
競
技
か
る
た
を
披

露
！

・
午
後
1
時
30
分
ゆ
か
た
で
楽

し
く
踊
ろ
う
！

●
9
月
7
日
㈰

・
午
前
9
時
30
分
夢
中
・
熱
中
か

る
た
体
験
百
人
一
首

・
午
後
1
時
き
ら
っ
き
ら
の
ハ

ー
バ
リ
ウ
ム
を
作
ろ
う
！
、吟

じ
て
踊
っ
て
未
来
へ（
吟
じ
て

踊
っ
て
未
来
へ
の
み
入
場
料

5
0
0
円（
高
校
生
以
下
無

料
））

❶
紙
芝
居「
ご
ぜ
・
ハ
ル
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
の
お
は
な
し
」

　
名
誉
市
民
小
林
ハ
ル
さ
ん
を

テ
ー
マ
と
し
た
紙
芝
居
で
す
。

と
き
…
8
月
10
日
㈰
午
前
11
時

〜
11
時
30
分

❷
フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
づ
く
り

　
ビ
ー
ズ
や
タ
イ
ル
を
使
っ
て
作

り
ま
す
。

と
き
…
8
月
10
日
㈰
午
後
2
時

〜
3
時

定
員
…
先
着
10
人

参
加
費
…
6
0
0
円

申
込
期
限
…
8
月
9
日
㈯

そ
の
他
…
小
学
生
以
下
は
保
護
者

同
伴

❸
万
華
鏡
づ
く
り

　
名
誉
市
民 

岩
田 

正
巳
さ
ん
が

植
物
や
鳥
な
ど
を
題
材
に
描
い
た

文
様
を
使
っ
て
作
り
ま
す
。

と
き
…
8
月
17
日
㈰
午
前
10
時

〜
11
時
、午
後
2
時
〜
3
時

定
員
…
各
回
先
着
10
人

参
加
費
…
2
0
0
円

申
込
期
限
…
8
月
15
日
㈮

そ
の
他
…
小
学
生
以
下
は
保
護
者

同
伴

❹
ナ
イ
ト
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

　
昼
間
と
は
照
明
の
演
出
を
変
え

た
館
内
で
展
示
を
鑑
賞
で
き
ま
す
。

と
き
…
8
月
29
日
㈮
午
後
6
時

〜
8
時（
最
終
入
館
午
後
7
時

50
分
）

生
涯
学
習
課
　
☎
47-

０
０
４
８

第
21
回
三
条
市
音
楽
祭

器
楽
、ロ
ッ
ク・ポ
ッ
プ
ス
、

フ
リ
ー
の
部
出
演
者
募
集

環
境
課
　
　
　
☎
34-

5
5
5
8

エ
コ
キ
ッ
ズ
探
検
隊

第
２
回
Ｅ
Ｃ
Ｏ
ク
ッ
キ
ン

グ
パ
ッ
ク
ｄｅ
ウ
マ
旨
！

市
民
窓
口
課
　
☎
34-

５
５
５
３

消
費
生
活
講
座

ほ
ま
れ
あ
　
　
☎
32-

０
６
８
１

ほ
ま
れ
あ 

イ
ベ
ン
ト
情
報

専用フォーム

て
い
ち
ゃ

ステージイベント 会場内イベント

営業戦略室
☎34-5605

内　　容時 間 内　　容時　間
模擬店の出店
縄文時代にちなんだワーク
ショップ、クイズ
キーホルダー作り無料体験
ポニー乗馬体験

（受付開始10:00）
ニジマスのつかみ取り

（受付開始10:00）
凧作り、凧揚げ
花火大会

１０：３０～２０：００

１０：３０～１５：３０

１０：３０～１６：００
１０：４５～１２：１５
１４：１５～１５：４５

１０：４５～１２：４５

１０：４５～１６：００
２０：１５～２１：００

開会式

しただ保育園・千代が丘保育所のお遊戯発表会

下田中学校吹奏楽部演奏会

ダンススクール studio f の発表

歌のステージ（田上ゴスペルクアイヤ、市ノ瀬 
瑠莉）

フラダンスサークル リリアの発表

五十嵐小文治石投げ全国大会
（受付開始12:30）

音楽ライブ（ JUNO、しゃらん-RA、一本道 ス
ヂオ、西川 哲司（Gt Masa））

チアチーム Beat CHEER Kidsの発表

踊りの和（よさこい、ダンス）

盆太鼓共演会、盆踊り

１０：００

１０：１５

１０：４０

１１：２０

１１：５０

１２：４５

１３：３０

１４：４０

１７：１０

１７：５０

１９：３０

雨生の大蛇祭
内　　容と こ ろ時　間

出発式
行列行進
ステージでの行列行進、餅まき
雨生の大蛇　昇天の舞

八木神社
長野（八木前）地内

祭り会場（下田大橋下 特設会場）

８：２０～  ９：００
９：００～  ９：４５

１３：００～１３：３０
１９：２０～        

と　き…８月23日㈯
ところ…下田大橋下 特設会場
＊雨天時は、花火は順延し、大蛇行進のみ行います。

問い合わせ…しただふるさと祭り実行委員会事務局
　　　　　　☎46-3073

しただふるさと祭り
三条市合併20周年記念

雨生の大蛇祭
ま　         おい　             　   だい            じゃ            さい

ジュノ

こ  ぶん  じ

ラ

チアー キッズビート

にし かわ  てつ  し      ギター      マ   サ

スタジオ エフ

る    り

いち の  せ

三条市合併20周年記念の花火も打ち上げます
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ま
ち
や
ま
　
　
☎
32-

０
６
５
７

図
書
館
今
月
の
特
集

　
最
小
限
の
加
熱
で
で
き
、エ
コ

で
災
害
時
に
役
立
つ
調
理
法
を
体

験
で
き
ま
す
。

と
こ
ろ
…
9
月
20
日
㈯
午
前
9

時
〜
正
午

と
こ
ろ
…
か
ん
き
ょ
う
庵

対
象
…
小
学
校
3
〜
6
年
生
の
親

子定
員
…
15
組
30
人

参
加
費
…
1
人
5
0
0
円

申
込
方
法
…
電
話
か
専
用
フ
ォ
ー

ム申
込
期
限
…
9
月
4
日
㈭

と
き
…

・
器
楽
の
部
11
月
9
日
㈰
午
後

1
時

・
ロ
ッ
ク
・
ポ
ッ
プ
ス
の
部
11
月

16
日
㈰
午
後
1
時

・フ
リ
ー
の
部
11
月
23
日（
日・祝
）

午
前
10
時
30
分

と
こ
ろ
…
た
い
ぶ
ん

対
象
…
市
内
在
住
か
市
内
で
活
動

す
る
個
人
・
団
体（
市
内
在
住
の

人
を
優
先
。応
募
者
多
数
の
と
き

は
抽
選
）

申
込
方
法
…
募
集
要
項（
HP
）を

確
認
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
…
8
月
18
日
㈪

そ
の
他
…
出
演
者
は
9
月
9
日
㈫

午
後
7
時
か
ら
中
央
公
民
館
で
行

う
打
ち
合
わ
せ
に
出
席
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ
…
た
い
ぶ
ん

問
い
合
わ
せ
…
三
条
市
文
化
団
体

協
会
三
条
支
部
事
務
局
本
多
☎

0
9
0-

5
7
6
3-

7
1
4
7

❶
文
団
協
文
化
祭

と
き
…
9
月
5
日
㈮
〜
7
日
㈰

午
前
9
時
〜
午
後
6
時（
最
終
日

は
午
後
4
時
ま
で
）

❷
そ
の
他
の
イ
ベ
ン
ト

と
き
・
内
容
…

●
9
月
6
日
㈯

・
午
前
10
時
や
さ
し
い
折
り

紙
！
、呈
茶

・
午
前
11
時
ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン

ス
を
披
露
！

・
午
後
1
時
淡
墨
に
挑
戦
！
、や

さ
し
い
社
交
ダ
ン
ス
！
、女
流

選
手
に
よ
る
競
技
か
る
た
を
披

露
！

・
午
後
1
時
30
分
ゆ
か
た
で
楽

し
く
踊
ろ
う
！

●
9
月
7
日
㈰

・
午
前
9
時
30
分
夢
中
・
熱
中
か

る
た
体
験
百
人
一
首

・
午
後
1
時
き
ら
っ
き
ら
の
ハ

ー
バ
リ
ウ
ム
を
作
ろ
う
！
、吟

じ
て
踊
っ
て
未
来
へ（
吟
じ
て

踊
っ
て
未
来
へ
の
み
入
場
料

5
0
0
円（
高
校
生
以
下
無

料
））

❶
紙
芝
居「
ご
ぜ
・
ハ
ル
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
の
お
は
な
し
」

　
名
誉
市
民
小
林
ハ
ル
さ
ん
を

テ
ー
マ
と
し
た
紙
芝
居
で
す
。

と
き
…
8
月
10
日
㈰
午
前
11
時

〜
11
時
30
分

❷
フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
づ
く
り

　
ビ
ー
ズ
や
タ
イ
ル
を
使
っ
て
作

り
ま
す
。

と
き
…
8
月
10
日
㈰
午
後
2
時

〜
3
時

定
員
…
先
着
10
人

参
加
費
…
6
0
0
円

申
込
期
限
…
8
月
9
日
㈯

そ
の
他
…
小
学
生
以
下
は
保
護
者

同
伴

❸
万
華
鏡
づ
く
り

　
名
誉
市
民 

岩
田 

正
巳
さ
ん
が

植
物
や
鳥
な
ど
を
題
材
に
描
い
た

文
様
を
使
っ
て
作
り
ま
す
。

と
き
…
8
月
17
日
㈰
午
前
10
時

〜
11
時
、午
後
2
時
〜
3
時

定
員
…
各
回
先
着
10
人

参
加
費
…
2
0
0
円

申
込
期
限
…
8
月
15
日
㈮

そ
の
他
…
小
学
生
以
下
は
保
護
者

同
伴

❹
ナ
イ
ト
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

　
昼
間
と
は
照
明
の
演
出
を
変
え

た
館
内
で
展
示
を
鑑
賞
で
き
ま
す
。

と
き
…
8
月
29
日
㈮
午
後
6
時

〜
8
時（
最
終
入
館
午
後
7
時

50
分
）

 

図
書
館

　
ま
ち
や
ま
　
　
☎
32-

0
6
5
7

❶
大
人
が
楽
し
む Story tim

e

　
大
人
向
け
の
お
は
な
し
会
で
す
。

と
き
…
8
月
16
日
㈯
午
後
6
時

〜
6
時
30
分

と
こ
ろ
…
サ
イ
エ
ン
ス
ラ
ボ
1

定
員
…
先
着
20
人

❷
戦
後
80
年
、平
和
へ
の
祈
り

　
戦
争
に
つ
い
て
の
語
り
と
朗
読

を
聴
き
、映
画
を
見
ま
す
。

と
き
…
8
月
17
日
㈰
午
後
2
時

〜
3
時
30
分

と
こ
ろ
…
サ
イ
エ
ン
ス
ホ
ー
ル

定
員
…
先
着
1
0
0
人

❸
三
条
語
り
の
会
と
び
ら
語
り

の
広
場

　
昔
話
、伝
説
、物
語
な
ど
を
聞

き
、民
話
劇
を
鑑
賞
し
ま
す
。

と
き
…
8
月
23
日
㈯
午
後
1
時

〜
4
時

と
こ
ろ
…
サ
イ
エ
ン
ス
ホ
―
ル

 

科
学
教
育
セ
ン
タ
ー

　
科
学
教
育
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
☎
46-

0
2
6
2

❶
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
夏
休
み
上
映
会

と
き
・
内
容
…

・
8
月
19
日
㈫
午
前
10
時「
ゆ
る

り
星
座
ほ
し
め
ぐ
り
」、
11
時

「
夏
の
星
空
と
流
星
群
」

・
8
月
20
日
㈬
午
前
10
時「
銀
河

鉄
道
／
天
の
川
の
旅
」、
11
時

「
ゆ
る
り
星
座
ほ
し
め
ぐ
り
」

・
8
月
21
日
㈭
午
前
10
時「
ゆ
る

り
星
座
ほ
し
め
ぐ
り
」、
11
時

「
月
の
満
ち
欠
け
と
旧
暦
」

・
8
月
22
日
㈮
午
前
10
時「
明
治

20
年
皆
既
日
食
」、
11
時「
ゆ
る

り
星
座
ほ
し
め
ぐ
り
」

と
こ
ろ
…
サ
イ
エ
ン
ス
ホ
ー
ル

定
員
…
各
回
先
着
30
人

持
ち
物
…
内
履
き

申
込
方
法
…
当
日
サ
イ
エ
ン
ス
ホ

ー
ル
前
で
、午
前
10
時
の
回
は
午

前
9
時
30
分
か
ら
、午
前
11
時
の

回
は
午
前
10
時
か
ら
整
理
券
を
配

布
し
ま
す
。

❷
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
上
映
会

9
月
8
日
皆
既
月
食

と
き
…
９
月
６
日
㈯
午
前
10
時
、

11
時
、午
後
１
時
30
分
、２
時
30
分

と
こ
ろ
…
サ
イ
エ
ン
ス
ホ
ー
ル

定
員
…
各
回
抽
選
35
人

持
ち
物
…
内
履
き

申
込
方
法
…
ま
ち
や
ま
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
、往
復
は
が
き
、ま
ち
や
ま

内
ポ
ス
ト
へ
の
投
函

申
込
期
間
…
8
月
1
日
㈮
午
前

9
時
30
分
〜
15
日
㈮
午
後
2
時

 

ス
テ
ー
ジ
え
ん
が
わ

N
P
O
法
人
え
ん
が
わ

　
☎
0
8
0-

9
9
9
7-

3
5
2
4

❶
本
と
〇
〇
お
い
し
い
お
魚

　
魚
の
本
の
紹
介
を
聞
き
、食
品

サ
ン
プ
ル
を
作
り
ま
す
。

と
き
・
内
容
・（
参
加
費
）…

8
月
9
日
㈯

・
焼
き
鮭
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
午
前
10

時
〜
正
午（
1
，8
0
0
円
）

・
海
鮮
丼
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分（
2
，6
5
0
円
）

と
こ
ろ
…
サ
イ
エ
ン
ス
ラ
ボ
1

定
員
…
各
回
先
着
15
人

❷
大
衆
演
劇
シ
ョ
ー

新
導
あ
き
ソ
ロ
コ
ン
サ
ー
ト

と
き
…
8
月
10
日
㈰
午
後
1
時

〜
3
時（
午
後
０
時
30
分
開
場
）

と
こ
ろ
…
サ
イ
エ
ン
ス
ホ
ー
ル

定
員
…
先
着
1
0
0
人

❸
一
緒
に
か
ぎ
針
編
み
を
し
ま
せ

ん
か
？

と
き
…
8
月
10
日
、
24
日
㈰
午

後
2
時
〜
4
時

と
こ
ろ
…
カ
フ
ェ

定
員
…
各
回
先
着
10
人

参
加
費
…
千
円
〜（
別
途
飲
み
物
代
）

❹
夏
の
木
工
教
室

と
き
・
内
容
・（
参
加
費
）…

8
月
11
日（
月
・
祝
）

・い
す
午
前
10
時
〜
11
時
、11
時
〜

正
午（
２
千
円
）

・机
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分
、

２
時
30
分
〜
３
時
30
分（
３
千
円
）

と
こ
ろ
…
ス
テ
ー
ジ
え
ん
が
わ

定
員
…
各
回
先
着
5
人

❺
ま
ち
や
ま
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン

と
き
…
8
月
16
日
㈯
午
後
4
時

〜
9
時

と
こ
ろ
…
グ
ラ
ウ
ン
ド
ひ
ろ
ば

❻
チ
ャ
レ
ン
ジ
‼

お「
袋
」ク
ッ
キ
ン
グ

　
食
べ
る
こ
と
の
大
切
さ
を
学

び
、耐
熱
袋
で
簡
単
に
で
き
る
料

理
を
し
ま
す
。

と
き
…
8
月
23
日
㈯
午
前
10
時

30
分
〜
午
後
0
時
30
分

と
こ
ろ
…
サ
イ
エ
ン
ス
ラ
ボ
1

対
象
…
小
中
学
生

定
員
…
先
着
16
人

参
加
費
…
5
0
0
円

持
ち
物
…
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

飲
み
物

❼
な
つ
や
す
み

キ
ッ
ズ
カ
リ
ン
バ
教
室

と
き
…
8
月
24
日
㈰
午
前
10
時

〜
11
時

と
こ
ろ
…
サ
イ
エ
ン
ス
ラ
ボ
1

対
象
…
中
学
生
ま
で

定
員
…
先
着
12
人

参
加
費
…
5
0
0
円

❽
金
継
ぎ
風
ア
ク
セ
サ
リ
ー
作
り

　
陶
器
の
か
け
ら
や
シ
ー
グ
ラ
ス

風
の
ガ
ラ
ス
で
作
り
ま
す
。

と
き
…
8
月
24
日
㈰
午
前
10
時

〜
正
午（
1
人
15
分
間
）

と
こ
ろ
…
サ
イ
エ
ン
ス
ラ
ボ
1
前

参
加
費
…
ア
ク
セ
サ
リ
ー
２
，５

０
０
円
、チ
ャ
ー
ム
２
，０
０
０
円

❾
本
と
コ
ー
ヒ
ー
と
カ
リ
ン
バ
と

　
カ
リ
ン
バ
の
演
奏
を
聴
い
て
、

体
験
し
ま
す
。

と
き
…
8
月
24
日
㈰
午
前
11
時

15
分
〜
午
後
0
時
15
分

と
こ
ろ
…
サ
イ
エ
ン
ス
ラ
ボ
1

定
員
…
先
着
12
人

参
加
費
…
8
0
0
円


苔
玉
づ
く
り
と
お
花
の
ア
レ
ン

ジ
メ
ン
ト

と
き
…
8
月
31
日
㈰
午
前
10
時

30
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
…
ス
テ
ー
ジ
え
ん
が
わ

定
員
…
先
着
10
人

参
加
費
…
3
千
円

持
ち
物
…
園
芸
ば
さ
み

　
　
そ
の
他
の
イ
ベ

　
ン
ト
は
こ
ち
ら
↓

　
稲
作
の
省
力
・
効
率
化
を
目
指

す
栽
培
方
法
で
あ
る
乾
田
直
播
を

学
べ
ま
す
。

と
き
…
8
月
27
日
㈬
午
後
2
時

〜
3
時
30
分

と
こ
ろ
…
ま
ち
や
ま
サ
イ
エ
ン

ス
ホ
ー
ル

申
込
期
限
…
8
月
26
日
㈫

と
こ
ろ
…
図
書
館
栄・下
田
各
分
館

内
容
…

・ひ
ん
や
〜
り
涼
し
く
過
ご
す（
夏

を
快
適
に
過
ご
す
ヒ
ン
ト
を
紹

介
す
る
本
）

・
夏
の
本
＋
自
由
研
究
、課
題
図

書（
夏
を
楽
し
む
本
や
、自
由

研
究
に
役
立
つ
本
。児
童
向
け
）

対
象
…
市
内
在
住
か
在
勤
か
在
学

の
中
学
生
以
上

定
員
…
各
回
先
着
10
人

申
込
期
限
…
開
催
日
の
1
週
間
前

そ
の
他
…
講
習
修
了
者
に
は
修
了

証
を
交
付
し
ま
す
。出
前
講
習
を

希
望
す
る
人
は
相
談
く
だ
さ
い
。

❶
普
通
救
命
講
習
Ⅰ

　
成
人
の
心
肺
蘇
生
法
、A
E
D

と
止
血
法
を
学
び
ま
す
。

と
こ
ろ
・
と
き
…

・
消
防
本
部
8
月
22
日
㈮
、
24
日

㈰
・
消
防
署
栄
分
署
9
月
5
日
㈮
、

7
日
㈰

・
消
防
署
下
田
分
署
9
月
19
日

㈮
、21
日
㈰

＊
日
曜
日
は
午
前
9
時
〜
正
午
、

金
曜
日
は
午
後
6
時
〜
9
時

❷
普
通
救
命
講
習
Ⅲ

　
小
児
、乳
児
、新
生
児
の
心
肺

蘇
生
法
、A
E
D
と
止
血
法
を
学

び
ま
す
。

と
こ
ろ
・
と
き
…

・
消
防
本
部
8
月
29
日
㈮
、
31
日

㈰
・
消
防
署
栄
分
署
9
月
14
日
㈰

・
消
防
署
下
田
分
署
9
月
28
日

㈰＊
日
曜
日
は
午
前
9
時
〜
正
午
、

金
曜
日
は
午
後
6
時
〜
9
時

　
修
了
後
は
、地
域
で
料
理
教
室

な
ど
を
開
催
し
、食
を
通
じ
た
健

康
づ
く
り
を
推
進
す
る
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
と
し
て
活
動
で
き
ま
す
。

と
き
…
９
月
16
日
㈫
、10
月
１
日

㈬
、23
日
㈭
、11
月
５
日
㈬
、26
日
㈬

午
前
10
時
〜
午
後
３
時（
全
５
回
）

と
こ
ろ
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容
…
健
康
づ
く
り
や
栄
養
の
講

話
、調
理
実
習
、献
立
発
表
会

対
象
…
市
内
在
住
の
20
歳
以
上

定
員
…
先
着
15
人

参
加
費
…
4
，5
0
0
円

申
込
期
限
…
9
月
5
日
㈮

ま
る
ま
る

健
康
づ
く
り
課
☎
34-

5
4
4
8

栄
養
教
室（
食
生
活
改
善

推
進
委
員
養
成
講
座
）

農
林
課
　
　
　
☎
34-

5
6
5
2

先
進
農
業
技
術
研
修
会

乾
田
直
播
の
実
践
と
省
力

化
農
業
へ
の
展
望

消
防
本
部
　
　
☎
34-

１
１
１
１

応
急
手
当
を
身
に
付
け

よ
う

か
ん 

で
ん
ち
ょ
く 

は

健康づくり課
☎34-5445

やめたい、とめられない
知っておきたい依存症の基礎知識
　誰にでも起こりうる、ゲーム、SNS、ギャンブル、
お酒などの依存症について、正しい知識を学びます。

８月27日㈬
午後６時30分～８時

たいぶん

国立病院機構
さいがた医療センター

院長  佐久間 寛之 さん

こころの健康づくり講演会

と　き 講 師

ところ

さ　 く　 ま　 ひろ  し

ま
ち
や
ま

イ
ベ
ン
ト
情
報
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❶
ミ
ニ
灯
篭
づ
く
り

　
絵
を
描
い
た
り
飾
っ
た
り
し
て

作
り
ま
す
。

と
き
…
8
月
16
日
㈯
午
前
10
時

〜
11
時

と
こ
ろ
…
歴
史
民
俗
産
業
資
料
館

定
員
…
先
着
10
人

参
加
費
…
1
0
0
円

申
込
期
限
…
8
月
14
日
㈭

そ
の
他
…
小
学
生
以
下
は
保
護
者

同
伴

❷
ナ
イ
ト
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

　
昼
間
と
は
照
明
の
演
出
を
変
え

た
館
内
で
展
示
を
鑑
賞
で
き
ま

す
。

と
き
…
8
月
22
日
㈮
午
後
6
時

〜
8
時（
最
終
入
館
午
後
7
時

50
分
）

と
き
…
8
月
14
日
㈭
午
後
1
時

30
分
〜
3
時
40
分

と
こ
ろ
…
か
ん
き
ょ
う
庵

上
映
内
容
…「
お
く
り
び
と
」

定
員
…
先
着
25
人

　
展
示
内
容
は
場
所
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
。

と
き
…
8
月
1
日
㈮
〜
15
日
㈮

（
三
条
東
公
民
館
は
8
月
17
日
㈰

ま
で
）

と
こ
ろ
…
三
条
東
公
民
館
、栄
・

下
田
各
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　
次
世
代
主
力
選
手
の
育
成
試
合

で
す
。

と
き
…
8
月
7
日
㈭
〜
11
日（
月
・

祝
）

と
こ
ろ
…
三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ

ジ
ア
ム
、新
潟
市
白
根
野
球
場
、

見
附
運
動
公
園
野
球
場

出
場
大
学
…
慶
應
義
塾
大
学
、早

稲
田
大
学
、明
治
大
学
、立
教
大

学
、法
政
大
学
、筑
波
大
学
、國
學

院
大
學
、拓
殖
大
学
、新
潟
大
学

育
成
協
力
金（
入
場
料
）…
千
円
、

高
校
生
以
下
無
料

問
い
合
わ
せ
…
三
条
大
学
野
球
サ

マ
ー
リ
ー
グ
実
行
委
員
会（
三
条

パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ
ア
ム
内
）☎

32-

8
9
1
1

健
康
づ
く
り
課
☎
34-

５
４
４
７

第
11
回
大
学
野
球

サ
マ
ー
リ
ー
グ

行
政
課
　
　
　
☎
34-

５
５
１
６

ヒ
ロ
シ
マ
・
ナ
ガ
サ
キ

原
爆
写
真
ポ
ス
タ
ー
展
示

歴
史
民
俗
産
業
資
料
館

　
　
　
　
　
　
☎
33-

４
４
４
６

歴
史
民
俗
産
業
資
料
館

イ
ベ
ン
ト
情
報

詳しくはこちら

詳しくはこちら

か
ん
き
ょ
う
庵
☎
45-

7
0
4
0

か
ん
き
ょ
う
庵
シ
ア
タ
ー

芸術鑑賞ツアー

秀山祭九月大歌舞伎
生涯学習課 ☎47-0048

と　　き　９月20日㈯ 午前６時15分～午後８時55分
集合場所　市役所三条庁舎 正面玄関前
行 き 先　歌舞伎座（東京都中央区）
　　　　　＊昼食は、公演の幕間にお弁当を食べます。
参 加 費　24,250円（席は１等席です）
対　　象　市内に住民票がある小学生以上 ＊18歳未満は保護者同伴
定　　員　抽選42人
申込方法　往復はがきに次の必要事項を書いて申し込みください。

 往信の文面  参加者の郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、
生年月日、日中に連絡がつく電話番号

　　　　　 返信の宛名面  抽選結果を受け取る人の住所、氏名（ふり
がな）

　　　　　＊１通で２人まで申し込みできます。そのときは２人分の
情報を書いてください。

申 込 先　〒955-0072 三条市元町13-1
　　　　　三条市生涯学習課 芸術鑑賞ツアー（歌舞伎鑑賞）係
申込期限　８月14日㈭ 午後５時（必着）
委託業者　中越交通株式会社
注意事項　・１人２通以上または１家族２通以上の応募や、必要事項の記載が無いものは無効です。
　　　　　・応募者多数のときは、初めての人を優先することがあります。
　　　　　・バスツアーのため、個人の都合による途中下車はできません。
　　　　　・抽選結果は９月１日㈪頃に応募者全員に通知します。
　　　　　・キャンセルのときは、実費をいただくことがあります。代理参加はできません。
　　　　　・交通事情や天候などにより、開演後の入場や、ツアー中止になることがあります。

木挽町広場正面

歌舞伎座

大人の社会見学
　バスで市内を巡り、大谷ダムなどを見学します。
とき…９月５日㈮ 午前９時～午後０時30分
集合場所…大島公民館
定員…抽選15人
申込期限…８月20日㈬

おおじま＊ヒュッゲ
　それぞれが好きなことをして楽しい時間を過
ごします。
とき…８月６日、９月10日、10月８日㈬
　　　午後１時30分～３時
定員…先着16人
持ち物…編み物や手芸、本など（トランプやオセ
　　　　ロ、ボードゲームは貸し出しできます）
申込期限…各開催日の前日

大島公民館　☎33-0097

本成寺シアター＆ラジオ体操
　映画を鑑賞して、ラジオ体操をします。
とき…８月19日㈫ 午前９時30分～11時
上映作品…「三遊亭楽太郎十八番集一」

本成寺公民館　☎33-0152

歌と音楽の健康教室
　簡単な運動とカラオケをします。
とき…８月26日㈫ 午後１時30分～３時30分
対象…市内在住の人
定員…抽選20人
申込期限…８月14日㈭

中央公民館　☎32-4811

きっかけの１歩

環境課 ☎34-5574

10月から、デマンド交通ひめさゆりの利用料金が変わります10月から、デマンド交通ひめさゆりの利用料金が変わります
運行の継続のため、ご理解をお願いします。
＊市街地エリア内を運行する「AIオンデマンド交通のるーとさんじょう」の料金は変わりません。

運行距離
２㌔未満
２㌔～
３㌔～
５㌔～
７㌔～
10㌔～
15㌔～
20㌔～
30㌔～

料金
 500円＊変更なし

   600円→　800円
   700円→1,000円
   900円→1,300円
1,100円→1,600円
1,500円→2,200円
1,800円→3,200円
2,500円→4,400円
3,000円→5,000円

１人での乗車
　 エリア
エリア内
北⇔市街地
南⇔市街地
下田⇔市街地
下田⇔北
下田⇔南
北⇔南

料金
400円→600円

（おでかけパス利用
300円→500円）

800円→1,200円
（おでかけパス利用
500円→800円）

複数人での乗車

詳しくはこちら
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行政課 ☎34-5517行政課 ☎34-5517
防災行政無線の試験放送を行います防災行政無線の試験放送を行います

放送内容

＊燕三条ＦＭラジオへの緊急割込放送は行いません。

（（（ 防災行政無線チャイム ）））
「これは、Jアラートのテストです。」× ３回
「こちらは、広報三条市役所です。」      

（（（ 防災行政無線チャイム ）））

8月20日㈬
午前11時頃

とき

＊音量は、午後５時の時報と同じくらいです。
＊荒天時などは、９月10日㈬に延期します。  

環境課 ☎34-5558

農林課
☎34-5652地域の鳥獣被害を防止する活動を支援します ペットの熱中症に注意

単独処理浄化槽やくみ取り便槽では、台
所などの生活排水が未処理のままに流さ
れて、河川の水質汚濁や近所の排水路の
悪臭の原因になり、生活環境が悪化しま
す。生活雑排水も浄化できる合併処理浄
化槽に付け替えましょう。

補助対象区域
　下水道事業計画区域、農業集落排水事業区域

を除く市内全域
　
補助金額

補助対象にならない人
　・住宅の新築、移転、増改築で浄化槽の設置が義務付

  けられる人
　・事業所など専用住宅以外の用途に転換設置する人
　・別宅など通年居住しない住宅で転換設置を行う人  など

申請方法
　申請書（HP）と必要書類を提出ください。
＊工事を着手する前に手続きください。

上図のほか、単独処理浄化槽、くみ取り便槽の
撤去処分費が補助対象です。

本体設置工事

単独処理浄化槽撤去費
くみ取り便槽撤去費
宅内配管工事

補助対象
５人槽
７人槽
10人槽

補助上限額
390,000円
474,000円
660,000円
120,000円
  90,000円
300,000円

合併浄化槽への転換に補助金を交付します
　居住用家屋で、し尿くみ取り便槽や単独処理浄化槽から環境配慮型浄化槽に転換設置する人に
補助金を交付します。

環境課
☎34-5558

補助対象

本体設置工事
（5人槽）

39万円

宅内配管工事
30万円

単独浄化槽
撤去処分費

12万円

補助金合計
81万円

＝

単独浄化槽から合
併浄化槽へ転換設
置したときの補助
額イメージ

ホームページ

高齢者は暑さやのどの渇きに自分で気付きにくく、リスクが
高いです。見守り、声を掛けましょう。

普段よりも元気や食欲がない、脇の下や口の中が乾燥し
ている、体を触ると熱い（発熱している）といったときは、
水分・塩分を取り、体調が良くならないときは受診しましょう。

健康づくり課
☎34-5445熱中症を予防しましょう

外出時

熱中症の対策は
こちら

　熱中症の発症は８月が最も多く、発症者の約半数が65歳以上で、その６割以上が室内で発症
しています。

●外出は、その日の暑くなる時間に応じて時間帯
　を工夫し、体調が悪いときは控えましょう。
●うちわなどの熱中症対策グッズを利用しましょう。

寝ている時も冷房を付けましょう
睡眠中に熱中症になることがあります。
冷房の風が苦手な人は、風向きを上にする、
長袖を着る、靴下を履くといった対策をし
ましょう。

室 内

高齢者を見守りましょう

　炎天下の車の中は危険な暑さになります。
　わずかな時間でもペットを車内に残さないよ
うにしましょう。また、路面が熱いときの散歩
は控えましょう。

水分・塩分を補給する 日差しを避ける

体を冷やす
首や脇など太い血管
がある所に濡れたタ
オルを当てると効果
的です　　　　　　

水 日傘 帽子

うちわ、
携帯扇風機 タオル

塩分を含む
食べ物、飲み物

・ブラインドやすだれで
日光を遮る。

・冷房や扇風機を使う。
 ＊扇風機のみでは熱中

症になることがあり
ます。

・風通しを良くする。

環境省
熱中症予防情報サイト

暑さ指数の確認は
こちら

 電気柵資材購入費補助金
３戸以上の農業者が設置する電気柵の費用
を補助します。

（資材費の1/2以内、上限20万円）

 緩衝帯整備補助金
やぶの刈り払い費用を補助します。

（１㌶当たり112,000円）

 不要果樹伐採補助金
空き家の果樹の伐採費用を補助します。

（上限５万円）

 有害鳥獣捕獲の担い手緊急確保補助金
狩猟免許や猟銃の所持許可の取得のための射撃教習
受講料などを補助します。

（１人当たり上限54,000円）

 中獣類捕獲・処分費補助金
タヌキ、ハクビシンなどの捕獲・処分費用を
補助します。（上限５万円）
＊捕獲器の貸し出しもできます。

自治会や農区に対する支援

有害鳥獣の捕獲者確保のための支援

詳しくはこちら
　　　　　☞
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税
の
話
題
を
毎
月
お
届
け

今
月
の
税
金
・
料
金

健
康
づ
く
り
課
☎
34-

５
４
４
７

後
期
学
校
施
設
開
放

　
仏
壇
の
ろ
う
そ
く
や
キ
ャ
ン
ド

ル
の
炎
で
火
災
が
発
生
す
る
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。

・
ろ
う
そ
く
の
近
く
に
燃
え
や
す

い
も
の
を
置
か
な
い
。

・
火
を
付
け
た
ら
そ
の
場
か
ら
離

れ
な
い
。

・
風
や
振
動
で
倒
れ
な
い
よ
う
窓

の
開
放
に
注
意
す
る
。

・
燃
え
残
り
の
ろ
う
は
必
ず
取
り

除
く
。

・
ろ
う
そ
く
立
て
の
サ
イ
ズ
に
合

っ
た
ろ
う
そ
く
を
選
ぶ
。

・
外
出
す
る
と
き
や
寝
る
と
き
は

必
ず
火
を
消
す
。

・
仏
壇
に
お
供
え
物
を
上
げ
る
と

き
は
火
を
つ
け
な
い
。

　
修
学
が
困
難
な
人
を
支
援
し
ま

す
。

申
込
方
法
…
必
要
書
類
を
教
育
総

務
課
、市
民
窓
口
課
、下
田
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
い
ず
れ
か
に
提

出
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
…
9
月
12
日
㈮

❶
大
学
、短
期
大
学
、専
修
学
校

貸
与
額
…
年
額
54
万
円
以
内

募
集
人
数
…
13
人

❷
高
等
学
校
、高
等
専
門
学
校
な
ど

給
付
額
…
年
額
6
万
円

　
岡
田
商
店（
五
明
2
6
1
）が

追
加
と
な
り
ま
し
た
。

　
空
調
設
備
の
設
置
工
事
の
た

め
、利
用
が
制
限
さ
れ
ま
す
。利

用
を
希
望
す
る
団
体
は
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
確
認
の
上
、申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

対
象
…
市
内
在
住
か
在
勤
の
10
人

以
上
の
団
体

対
象
期
間
…
10
月
1
日
㈬
〜
令
和

8
年
3
月
31
日
㈫

申
込
方
法
…
電
子
申
請
す
る
か
、

申
請
書（
HP
）を
提
出

申
込
先
…
健
康
づ
く
り
課
、栄
・

下
田
各
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、た

い
ぶ
ん
、栄
・
下
田
各
体
育
館
、

各
公
民
館

申
込
期
限
…
8
月
8
日
㈮

そ
の
他
…

・
利
用
調
整
が
必
要
な
団
体
に
は

連
絡
し
ま
す
の
で
、代
表
者
は

9
月
9
日
㈫
午
後
6
時
30
分

か
ら
厚
生
福
祉
会
館
で
行
う
会

議
に
出
席
く
だ
さ
い
。

●
国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
は
、納
期
限
ま

で
に
納
付
く
だ
さ
い

　
健
康
づ
く
り
課
☎
34-

5
4
4
2

　
滞
納
が
続
く
と
、医
療
機
関
へ

の
支
払
い
を
一
旦
全
額
自
己
負
担

と
す
る
措
置
を
受
け
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。納
期
限
ま
で
に
納
付
く

だ
さ
い
。

納
期
限
…
9
月
1
日
㈪

市
県
民
税（
普
通
徴
収
）…
第
2
期

国
民
健
康
保
険
税
…
…
…
第
2
期

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
第
2
期

介
護
保
険
料
…
…
…
…
…
第
5
期

保
育
料・副
食
費（
公
立
）…
8
月
分

市
営・県
営
住
宅
使
用
料（
駐
車
料
）

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
8
月
分

水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
8
月
分

●
夜
間
納
税
相
談

と
き
…
毎
週
火
曜
日
　
午
後
5
時

30
分
〜
7
時（
祝
日
を
除
く
）

と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
税
務
課

☎
34-

5
5
3
1

詳しくはこちら

詳しくはこちら

く
ら
し

消
防
本
部
　
　
☎
34-
１
１
６
１

ろ
う
そ
く
の
火
災
予
防

対
策

教
育
総
務
課
　
☎
45-

1
1
1
1

奨
学
金
奨
学
生
の
追
加

募
集

清
掃
セ
ン
タ
ー
☎
45-

４
７
９
７

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
拠
点
回

収
場
所
の
追
加

　 NIJI NO TANE
空き家を店舗、宿泊施設などに利活用するため
に必要な改修、手続き、運営方法の整理などを
支援します。
一式をプロに任せることもできます。

　 ITSUMO
月１回、空き家の換気・点検のほか草刈り、雪か
きにも対応し、写真で報告します。
＊一ノ木戸商店街にある複合交流拠点「三‐Me.」
の半径500㍍圏内にある空き家に限ります。

次のアドレスにメールを送信し、登録ください。
mail.sanjo-city@raiden2.ktaiwork.jp

消費者トラブル情報をメール配信しています困ったときは相談ください。
消費者ホットライン ☎188
市民窓口課 ☎34-5553

市民窓口課 ☎34-5553ストップ消費者被害
古い家電製品からの発火に注意

　15年以上前に購入した扇風機を久しぶりに使ったら、羽根の付け根部分から発火
したという事例があります。

　家電製品を使用するときは次のことを注意しましょう。
①家電製品は劣化します。異常を感じたら使用せず、製造業者などに相談しましょう。
②本体や説明書などで製造年と標準使用期間（安全に使用できる期間）を確認しま

しょう。
③使用しないときはコンセントから電源プラグを抜きましょう。発火する恐れがあり

ます。

問い合わせ　（一社）燕三条空き家活用プロジェクト ☎050-1871-0564

環境課 ☎34-5435
空き家の利活用の支援と見守りをします
市が指定する空家等管理活用支援法人（一社）燕三条空き家活用プロジェクトが、
空き家の利活用の支援・見守りを行います。詳しくは問い合わせください。

福祉課 ☎34-5434

団地名（ところ）
①県営西大崎住宅（西大崎3-9）
②県営南四日町住宅（南四日町4-10）
③県営北入蔵住宅（北入蔵2-11）
④市営南四日町住宅（南四日町4-10）
⑤市営曲渕住宅（曲渕1-8）
⑥市営月岡百刈住宅（月岡2-10）
⑦コーポラス飯田（飯田2277-1）
⑧コーポラス飯田ファミリア（飯田2271）

戸数

若
干
数

階層
４階
５階

４、５階

２、３階
１階

１、３階
２階

間取り

３ＤＫ

２ＤＫ、3ＤＫ
２ＬＤＫ
２ＬＤＫ
３ＬＤＫ

家　賃
16,100～35,000円
14,400～29,000円
15,600～31,400円
15,400～30,500円
20,100～48,800円
19,100～37,600円

30,000円
40,000円

駐車場代
2,800円
2,900円
3,000円
2,900円
3,500円
3,500円

3,000円

対　　象　次の要件を満たし、暴力団員・暴力団関係者でない人
　　　　　①～⑥…住宅に困っていることが明らかで、所得が月額158,000円以下である。
　　　　　　　　　［④～⑥］上記のほか、市内在住・在勤で、同居する親族（＊）がいる。
　　　　　⑦………年齢、同居要件なし（単身者も入居可能）
　　　　　⑧………所得が月額158,000円以上487,000円以下であり、同居する親族（＊）
　　　　　　　　　がいる。
　　　　　　（＊）パートナーシップ・ファミリーシップの宣誓者を含みます。
申し込み　必要書類と本人確認書類を福祉課、栄･下田各サービスセンターのいずれかに
　　　　　提出ください。
申込期限　①～⑥８月29日㈮、 ⑦⑧先着順

市・県営住宅 入居者募集

詳しくはこちら

⑦⑧

①～⑥

にじ の たね いつも



20令和7年8月1日号21 令和7年8月1日号

　
市
の
施
設
を
管
理
い
た
だ
き
ま
す
。

指
定
期
間
…
令
和
8
年
4
月
1
日

〜
令
和
13
年
3
月
31
日

業
務
内
容
・
応
募
方
法
…
募
集
要

項（
HP
）を
確
認
く
だ
さ
い
。

❶
グ
リ
ー
ン
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、

大
崎
山
公
園

応
募
期
間
…
8
月
12
日
㈫
〜
9
月

26
日
㈮

現
地
見
学
会
…
9
月
3
日
㈬
午

前
9
時
30
分

問
い
合
わ
せ
…
健
康
づ
く
り
課

☎
34-

5
4
4
7

❷
す
ま
い
る
ラ
ン
ド
、あ
そ
ぼ
っ
て

応
募
期
間
…
8
月
13
日
㈬
〜
9
月

12
日
㈮

現
地
見
学
会
…
8
月
22
日
㈮
午

後
2
時

問
い
合
わ
せ
…
子
育
て
支
援
課

☎
45-

1
1
1
3

❸
道
の
駅
庭
園
の
郷
保
内

応
募
期
間
…
8
月
18
日
㈪
〜
9
月

26
日
㈮

現
地
見
学
会
…
9
月
2
日
㈫
午

後
１
時

問
い
合
わ
せ
…
営
業
戦
略
室
☎

34-

5
6
0
5

❹
図
書
館
、歴
史
民
俗
産
業
資
料

館
、諸
橋
轍
次
記
念
館

応
募
期
間
…
8
月
18
日
㈪
〜
9
月

26
日
㈮

現
地
見
学
会
…
9
月
9
日
㈫
午

後
1
時
30
分

問
い
合
わ
せ
…
生
涯
学
習
課
☎

47-

0
0
4
8

募
　
　
集

行
政
課
　
　
　
☎
34-
５
５
１
６

指
定
管
理
者

詳しくはこちら

■
毎
月
勤
労
統
計
調
査
特
別
調
査

　
4
人
以
下
の
常
用
労
働
者
を
雇

用
す
る
事
業
所
が
対
象
で
す
。調

査
員
が
訪
問
し
ま
す
の
で
回
答
く

だ
さ
い
。

問
県
総
務
部 

統
計
課 

生
活
統
計

班 

☎
0
2
5-

2
8
0-

５
１
１

９■
め
ざ
せ
ハ
ッ
ピ
ー
家
族
‼
お
父

さ
ん
と
お
母
さ
ん
に
な
る
教
室

　
親
に
な
る
た
め
に
大
切
な
こ
と

を
夫
婦
で
学
び
、不
安
な
こ
と
を

話
せ
ま
す
。

時
8
月
23
日
㈯ 

午
後
1
時
〜
3

時 

所
栄
保
健
セ
ン
タ
ー 

対
産
前

産
後
の
夫
婦（
ど
ち
ら
か
一
方
も

可
）￥
5
0
0
円 

申
申
込
フ
ォ

ー
ム
か
ら
か
、三
条
お
や
こ
劇
場

事
務
局 

☎
34-

8
9
6
0

■
信
濃
川
・
大
河
津
分
水

　
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集

対
一
般（
ア
マ
チ
ュ
ア
に
限
る
） 

部
門
信
濃
川
下
流
、信
濃
川
中
流

及
び
魚
野
川
、大
河
津
分
水
、ジ

ュ
ニ
ア 

内
カ
ラ
ー
、白
黒
と
も

四
つ
切
り（
ワ
イ
ド
可
）A
4
サ

イ
ズ
銀
塩
プ
リ
ン
ト（
イ
ン
ク
ジ

ェ
ッ
ト
プ
リ
ン
ト
可
）と
し
、加

工
写
真
、組
写
真
は
不
可
。応
募

票
に
必
要
事
項
を
書
き
、作
品
に

貼
付
く
だ
さ
い
。申
10
月
1
日
㈬

ま
で
に
信
濃
川
河
川
事
務
所 

流

域
治
水
課 

☎
0
2
5
8-

32-

３

２
４
３

■
し
ら
さ
ぎ
荘
イ
ベ
ン
ト
情
報

￥
無
料（
休
憩
、入
浴
は
料
金
別

途
）申
し
ら
さ
ぎ
荘 

☎
45-

０
８

８
８

❶
ヨ
ガ
教
室

時
8
月
11
日（
月
・
祝
）、18
日
、25

日
、
9
月
1
日
㈪ 

午
前
11
時
〜

11
時
50
分 

定
各
日
先
着
11
人 

申

開
催
日
の
1
週
間
前
か
ら

❷
宇
宙
と
つ
な
が
る
⁉
お
星
さ
ま

す
ご
い
ぜ
！（
星
空
観
察
会
）

時
8
月
10
日
㈰ 

午
後
7
時
30
分

〜
8
時
30
分 

定
先
着
30
人

詳しくはこちら

県ホームページ

申込フォーム

■
新
潟
経
営
大
学
公
開
講
座

　
地
域
D
X
推
進
セ
ミ
ナ
ー

は
じ
め
て
の
生
成
A
I
講
座

「
生
成
A
I
っ
て
何
者
？
」

　
受
講
は
来
場
か
オ
ン
ラ
イ
ン
を

選
べ
ま
す
。

時
9
月
9
日
㈫ 

午
後
6
時
30
分

〜
7
時
30
分 

定
来
場
、オ
ン
ラ

イ
ン
各
20
人
程
度 

申
9
月
6
日

㈯
ま
で 

問
新
潟
経
営
大
学 

地
域

連
携
課 

☎
0
2
5
6-

53-

３
０

０
０

■
新
潟
県
統
計
グ
ラ
フ
コ
ン
ク
ー

ル
作
品
募
集

対
小
学
生
以
上 

申
8
月
18
日
㈪

〜
9
月
1
日
㈪
に
県
統
計
課 

統

計
情
報
班 

☎
0
2
5-

２
８
０-

５
９
０
２

■
放
送
大
学
10
月
入
学
生
募
集

　
B
S
放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
利
用
し
て
授
業
す
る
通
信
制
の

大
学
で
す
。

内
心
理
、教
育
、福
祉
、経
済
、歴

史
、文
学
、情
報
、自
然
科
学
な

ど 

申
第
1
回 

8
月
29
日
㈮
ま
で
、

第
2
回 

9
月
11
日
㈭
ま
で 

問
放

送
大
学
新
潟
学
習
セ
ン
タ
ー 

☎

0
2
5-

2
2
8-

2
6
5
1 

他

資
料
は
無
料
で
送
り
ま
す
。

●
大
学
説
明
会

　
個
別
に
相
談
で
き
ま
す
。

時
8
月
10
日
㈰
、
31
日
㈰ 

午
後

1
時
30
分 

所
放
送
大
学
新
潟
学

習
セ
ン
タ
ー

それぞれの略字は、下の内容を表しています。
　＝とき  　＝ところ 　 ＝内容　  ＝講師
　＝対象  　＝定員 　 ＝参加費＊書いていないものは無料です。

　＝服装  　＝持ち物  　＝申込期間、申込先など
　＝問い合わせ  　＝その他

ページの見方

詳しくはこちら

ホームページ

令和8年
４月採用

三条市正職員
採用後期試験

人事課 ☎34-5518

職　種 区　分 採用予定
人数

一般事務職
大学卒業程度
高校卒業程度

土木
事務

２人
１人

申込期限　８月20日㈬

募集人数…若干名
任　　期…９月１日～令和８年３月31日 ＊勤務成績などに応じて更新することがあります。
選考方法…書類審査、面接
応募方法…写真を貼った履歴書の左上余白に希望職種を書いて、資格証などの写しを添えて持参か
　　　　　郵送（〒955-8686 三条市 人事課）ください。
応募期限…８月13日㈬ 午後５時
＊申し込みは１人１職種です。記載の報酬の他に通勤費と賞与を支給します。

職員募集 人事課
☎34-5518

職　種 資格要件業務内容 原則的な勤務時間報酬

介護保険認定調査員
（特別任用職員）

児童クラブ支援員
（パートタイム職員）

普通自動車運転免許を有し、次のいずれ
かに該当する人
・介護支援専門員、保健師、看護師、社会

福祉士、介護福祉士のいずれかの資格
がある

・社会福祉主事任用資格と、１年以上の
高齢者施設での相談業務の経験がある

なし

月額
223,600円

時給
1,160円

介護認定調査

児童クラブの
運営

平日 午前８時30分～午後５時の７時
間30分

月～金曜日 午後１時～７時の５時間
土曜日 午前８時～午後７時の６時間
＊学校の長期休業期間などは午前

７時～午後７時の間

詳しくはこちら

特別任用職員
パートタイム職員



23 22令和7年8月1日号令和7年8月1日号

■
三
条
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
イ
ベ
ン
ト
情
報

申
三
条
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
事
務
局 
☎
34-

2
5
2
6

❶
に
こ
に
こ
料
理
教
室

時
8
月
21
日
㈭ 

午
前
10
時
〜
午

後
1
時 

所
ソ
レ
イ
ユ
三
条 

内
簡

単
冷
製
パ
ス
タ
2
種
、ト
マ
ト
ス

ー
プ
、手
作
り
ソ
ー
セ
ー
ジ
、バ

ナ
ナ
と
ミ
カ
ン
の
ミ
ッ
ク
ス
ジ
ュ

ー
ス 

定
先
着
20
人 

￥
千
円 

持
エ

プ
ロ
ン
、三
角
巾
、マ
ス
ク
、タ

オ
ル

❷
パ
ソ
コ
ン
教
室

所
三
条
も
の
づ
く
り
学
校

●
コ
ー
ス
内
容
相
談
会

時
8
月
26
日
㈫
、
27
日
㈬ 

午
前

10
時
〜
正
午
、午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分 

申
開
催
日
の
前
日
ま

で●
は
じ
め
て
の
P
C
教
室

　
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
を
学
び

ま
す
。

時
9
月
2
日
、
9
日
、
16
日
、30

日
㈫ 

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30

分（
全
4
回
）定
先
着
10
人 

￥
3

千
円

●
ワ
ー
ド
教
室

　
簡
単
な
案
内
文
書
を
作
成
し
ま

す
。

時
9
月
3
日
〜
10
月
8
日
の
毎
週

水
曜
日 

午
前
10
時
〜
正
午（
全

6
回
）定
先
着
10
人 

￥
4
千
円

●
エ
ク
セ
ル
教
室

　
簡
単
な
関
数
の
使
い
方
を
学
び

ま
す
。

時
9
月
3
日
〜
10
月
8
日
の
毎
週

水
曜
日 

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

30
分（
全
6
回
）定
先
着
10
人 

￥

4
千
円

❸
初
心
者
の
た
め
の
パ
ソ
コ
ン
よ

ろ
ず
相
談
困
り
ご
と
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？

時
9
月
4
日
、
10
月
2
日
㈭ 

午

前
10
時
〜
正
午 

定
先
着
10
人 

申

開
催
日
の
前
日
ま
で

❹
シ
ニ
ア
に
よ
る
シ
ニ
ア
目
線
の

ス
マ
ホ
講
習
会

　
地
図
ア
プ
リ
、二
次
元
コ
ー
ド
、

L
I
N
E
の
使
い
方
を
学
び
ま

す
。

時
9
月
5
日
、19
日
、10
月
3
日
、

17
日
㈮ 

午
後
1
時
30
分
〜
3
時 

定
先
着
10
人 

申
開
催
日
の
2
日

前
ま
で

■
三
条
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
イ
ベ
ン
ト
情
報

所
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー 

申
三
条

市
社
会
福
祉
協
議
会 

☎
33-

８
５

１
１

❶
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
あ
と
　

は
あ
と
サ
ロ
ン
へ
よ
う
こ
そ

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
話
を
聴
い

て
、一
緒
に
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
す
。

時
9
月
2
日
㈫ 

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

❷
要
約
筆
記
入
門
講
座

　
耳
の
不
自
由
な
人
に
話
の
内
容

を
手
書
き
や
パ
ソ
コ
ン
入
力
な
ど

で
伝
え
る
要
約
筆
記
の
基
本
を
学

び
ま
す
。

時
9
月
13
日
、
20
日
㈯ 

午
前
9

時
30
分
〜
11
時
30
分（
全
2
回
）

定
先
着
10
人 

申
9
月
10
日
㈬
ま

で
に
専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら
か
電
話

■
保
内
公
園 

イ
ベ
ン
ト
情
報

申
保
内
公
園 

☎
38-

5
2
4
0

❶
マ
ッ
ケ
ン
G
の
流
木
ク
ラ
フ
ト

　
流
木
で
ジ
オ
ラ
マ
な
ど
を
作
り

ま
す
。

時
8
月
10
日
㈰ 

午
前
10
時
〜
正

午 

定
先
着
16
人 

￥
5
0
0
円 

申

8
月
8
日
㈮
ま
で

❷
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
作
り

　
金
魚
の
シ
ー
ル
を
使
っ
て
作
り

ま
す
。

時
8
月
24
日
㈰ 

午
後
1
時
30
分

〜
3
時 

定
10
人 

￥
7
0
0
円 

申

8
月
22
日
㈮
ま
で

■
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

裏
館
倶
楽
部
見
学
会

　
施
設
の
見
学
と
、理
学
療
法
士

に
よ
る
体
操
の
体
験
が
で
き
ま

す
。

時
8
月
23
日
㈯ 

午
前
10
時
〜
11

時 

所
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
裏

館
倶
楽
部 

申
8
月
1
日
㈮
〜
15

日
㈮
に
裏
館
倶
楽
部 

☎
０
２
５

６-
47-

4
2
0
2

■
三
条
ま
ん
ま
塾

　
シ
ン
農
業
有
機
野
菜
講
座

時
8
月
22
日
㈮
、
23
日
㈯ 

午
前

9
時
30
分
〜
11
時 

所
サ
ン
フ
ァ

ー
ム
三
条 

内
お
い
し
い
秋
野
菜

の
作
り
方
徹
底
解
説 

定
各
回
30

人 

￥
2
0
0
円 

申
三
条
ま
ん
ま

塾 

☎
0
7
0-

１
５
６
６-

０
８

０
０

■
三
条
町
並
探
検
隊

ミ
ス
テ
リ
ー
バ
ス
2
0
2
5

　「
波
の
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
」を

テ
ー
マ
に
、街
歩
き
を
し
な
が
ら

史
跡
を
巡
り
ま
す
。

時
9
月
7
日
㈰ 

午
前
8
時
45
分

〜
午
後
5
時 

集
合
場
所
ま
ち
や

ま 

定
先
着
17
人 

￥
中
学
生
以
上

2
，6
0
0
円
、小
学
生
以
下
1
，

3
0
0
円 

持
昼
食
、飲
み
物
、タ

オ
ル
、雨
具
、小
銭
、筆
記
用
具 

服
運
動
靴 

申
8
月
31
日
㈰ 

午
後

5
時
ま
で
に
図
書
館
本
館
の
カ
ウ

ン
タ
ー
へ
応
募
票
を
提
出 

問
前

田 

☎
0
2
5
6-

32-

3
7
3
6 

他
小
学
生
以
下
は
、
18
歳
以
上
の

付
き
添
い
が
必
要

■
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク
体
験

時
8
月
31
日
㈰ 

午
前
10
時
〜
正

午 

集
合
場
所
三
条
パ
ー
ル
金
属

ス
タ
ジ
ア
ム
玄
関
前 

￥
3
0
0

円（
ポ
ー
ル
の
レ
ン
タ
ル
は
５
０

０
円
プ
ラ
ス
）申
三
条
パ
ー
ル
金

属
ス
タ
ジ
ア
ム 

☎
32-

８
９
１
１

■
サ
ン
フ
ァ
ー
ム
イ
ベ
ン
ト
情
報

申
サ
ン
フ
ァ
ー
ム
三
条 

☎
38-

２

５
５
６

❶
そ
ば
打
ち
体
験

時
8
月
19
日
㈫
、
9
月
18
日
㈭
、

10
月
15
日
㈬ 

午
前
9
時
、
10
時
、

11
時
、午
後
1
時
30
分
、
2
時 

定

各
回
4
人 

￥
1
，8
0
0
円

❷
盆
花
市

時
8
月
12
日
㈫ 

午
前
9
時（
な

く
な
り
次
第
終
了
） 

￥
1
束
６
０

０
円（
１
人
6
束
ま
で
）申
8
月

11
日（
月
・
祝
）午
後
1
時
か
ら
整

理
券
を
配
布
し
ま
す
。

❸
農
業
女
子
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　着
物
で
お
気
楽
会

時
8
月
23
日
㈯ 

午
後
1
時
〜
4

時 

内
つ
ま
み
細
工
で
ア
ク
セ
サ

リ
ー
作
り 

定
先
着
12
人 

￥
2
，

5
0
0
円 

申
8
月
16
日
㈯
ま
で

❹
円
柱
型
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ

ー
ア
レ
ン
ジ

時
8
月
26
日
㈫ 

午
前
10
時
〜
正

午 

定
先
着
12
人 

￥
3
，3
0
0

円 

持
持
ち
帰
り
用
の
袋 

申
8
月

19
日
㈫
ま
で

❺
第
5
回
野
菜
講
座

時
8
月
30
日
㈯ 

午
前
9
時
30
分

〜
11
時 

内
病
害
虫
の
防
除
方
法
、

ダ
イ
コ
ン
の
種
ま
き
実
習 

定
先

着
30
人 

￥
1
0
0
円

❻
植
え
付
け
、収
穫
体
験

　
ハ
ク
サ
イ
、キ
ャ
ベ
ツ
、ブ
ロ

ッ
コ
リ
ー
か
ら
選
べ
ま
す

時
8
月（
日
程
は
後
日
連
絡
）定

先
着
12
人 

￥
1
区
画
2
千
円 

服

農
作
業
で
き
る
服
装

■
め
ざ
せ
！
１
０
０
日
間
無
事
故
・

無
違
反
！
安
全
運
転
・
チ
ャ
レ

ン
ジ
１
０
０
参
加
チ
ー
ム
募
集

　
チ
ャ
レ
ン
ジ
達
成
で
記
念
品
が

も
ら
え
る
ほ
か
、抽
選
で
豪
華
景

品
が
当
た
り
ま
す
。

時
9
月
23
日（
火
・
祝
）〜
12
月

31
日
㈬ 

対
運
転
免
許
の
あ
る
県

内
在
住
か
在
勤
か
在
学
の
5
人
の

チ
ー
ム 

￥
1
チ
ー
ム
千
円 

申
8

月
31
日
㈰
ま
で
に
安
全
運
転
・
チ

ャ
レ
ン
ジ
1
0
0
実
行
委
員
会
事

務
局 

☎
0
2
5-

2
8
0-

５
１

３
６

■
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
in

　
か
ん
き
ょ
う
庵

時
9
月
7
日
㈰ 

午
前
10
時
〜
午

後
1
時 

所
・
問
か
ん
き
ょ
う
庵 

☎
45-

7
0
4
0

ホームページ

専用フォーム



25 令和7年8月1日号 24令和7年8月1日号

■
三
条
ま
ん
ま
塾

　
シ
ン
農
業
有
機
野
菜
講
座

時
8
月
22
日
㈮
、
23
日
㈯ 

午
前

9
時
30
分
〜
11
時 

所
サ
ン
フ
ァ

ー
ム
三
条 

内
お
い
し
い
秋
野
菜

の
作
り
方
徹
底
解
説 

定
各
回
30

人 

￥
2
0
0
円 

申
三
条
ま
ん
ま

塾 

☎
0
7
0-

１
５
６
６-

０
８

０
０

■
三
条
町
並
探
検
隊

ミ
ス
テ
リ
ー
バ
ス
2
0
2
5

　「
波
の
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
」を

テ
ー
マ
に
、街
歩
き
を
し
な
が
ら

史
跡
を
巡
り
ま
す
。

時
9
月
7
日
㈰ 

午
前
8
時
45
分

〜
午
後
5
時 

集
合
場
所
ま
ち
や

ま 

定
先
着
17
人 

￥
中
学
生
以
上

2
，6
0
0
円
、小
学
生
以
下
1
，

3
0
0
円 

持
昼
食
、飲
み
物
、タ

オ
ル
、雨
具
、小
銭
、筆
記
用
具 

服
運
動
靴 

申
8
月
31
日
㈰ 

午
後

5
時
ま
で
に
図
書
館
本
館
の
カ
ウ

ン
タ
ー
へ
応
募
票
を
提
出 

問
前

田 

☎
0
2
5
6-

32-

3
7
3
6 

他
小
学
生
以
下
は
、
18
歳
以
上
の

付
き
添
い
が
必
要

■
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク
体
験

時
8
月
31
日
㈰ 

午
前
10
時
〜
正

午 

集
合
場
所
三
条
パ
ー
ル
金
属

ス
タ
ジ
ア
ム
玄
関
前 

￥
3
0
0

円（
ポ
ー
ル
の
レ
ン
タ
ル
は
５
０

０
円
プ
ラ
ス
）申
三
条
パ
ー
ル
金

属
ス
タ
ジ
ア
ム 

☎
32-

８
９
１
１

■
サ
ン
フ
ァ
ー
ム
イ
ベ
ン
ト
情
報

申
サ
ン
フ
ァ
ー
ム
三
条 

☎
38-

２

５
５
６

❶
そ
ば
打
ち
体
験

時
8
月
19
日
㈫
、
9
月
18
日
㈭
、

10
月
15
日
㈬ 

午
前
9
時
、
10
時
、

11
時
、午
後
1
時
30
分
、
2
時 

定

各
回
4
人 

￥
1
，8
0
0
円

❷
盆
花
市

時
8
月
12
日
㈫ 

午
前
9
時（
な

く
な
り
次
第
終
了
） 

￥
1
束
６
０

０
円（
１
人
6
束
ま
で
）申
8
月

11
日（
月
・
祝
）午
後
1
時
か
ら
整

理
券
を
配
布
し
ま
す
。

❸
農
業
女
子
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　着
物
で
お
気
楽
会

時
8
月
23
日
㈯ 

午
後
1
時
〜
4

時 

内
つ
ま
み
細
工
で
ア
ク
セ
サ

リ
ー
作
り 

定
先
着
12
人 

￥
2
，

5
0
0
円 

申
8
月
16
日
㈯
ま
で

❹
円
柱
型
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ

ー
ア
レ
ン
ジ

時
8
月
26
日
㈫ 

午
前
10
時
〜
正

午 

定
先
着
12
人 

￥
3
，3
0
0

円 

持
持
ち
帰
り
用
の
袋 

申
8
月

19
日
㈫
ま
で

❺
第
5
回
野
菜
講
座

時
8
月
30
日
㈯ 

午
前
9
時
30
分

〜
11
時 

内
病
害
虫
の
防
除
方
法
、

ダ
イ
コ
ン
の
種
ま
き
実
習 

定
先

着
30
人 

￥
1
0
0
円

❻
植
え
付
け
、収
穫
体
験

　
ハ
ク
サ
イ
、キ
ャ
ベ
ツ
、ブ
ロ

ッ
コ
リ
ー
か
ら
選
べ
ま
す

時
8
月（
日
程
は
後
日
連
絡
）定

先
着
12
人 

￥
1
区
画
2
千
円 

服

農
作
業
で
き
る
服
装

■
め
ざ
せ
！
１
０
０
日
間
無
事
故
・

無
違
反
！
安
全
運
転
・
チ
ャ
レ

ン
ジ
１
０
０
参
加
チ
ー
ム
募
集

　
チ
ャ
レ
ン
ジ
達
成
で
記
念
品
が

も
ら
え
る
ほ
か
、抽
選
で
豪
華
景

品
が
当
た
り
ま
す
。

時
9
月
23
日（
火
・
祝
）〜
12
月

31
日
㈬ 

対
運
転
免
許
の
あ
る
県

内
在
住
か
在
勤
か
在
学
の
5
人
の

チ
ー
ム 

￥
1
チ
ー
ム
千
円 

申
8

月
31
日
㈰
ま
で
に
安
全
運
転
・
チ

ャ
レ
ン
ジ
1
0
0
実
行
委
員
会
事

務
局 

☎
0
2
5-

2
8
0-

５
１

３
６

■
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
in

　
か
ん
き
ょ
う
庵

時
9
月
7
日
㈰ 

午
前
10
時
〜
午

後
1
時 

所
・
問
か
ん
き
ょ
う
庵 

☎
45-

7
0
4
0

■
焚
き
火
＆
ホ
ッ
ト
サ
ン
ド
体
験
会

　
焚
き
火
を
囲
ん
で
交
流
し
、ホ

ッ
ト
サ
ン
ド
メ
ー
カ
ー
で
パ
ン
を

焼
い
て
食
べ
ま
す
。

時
8
月
7
日
㈭ 
午
後
7
時
〜
9

時 

所
グ
リ
ー
ン
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー 

定
先
着
15
人 
￥
5
0
0
円 

持
ホ
ッ
ト
サ
ン
ド
以
外
に
食
べ
た

い
物
が
あ
れ
ば
食
べ
物
、飲
み
物 

申
8
月
6
日
㈬
ま
で
に
グ
リ
ー
ン

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー 

☎
38-

３
９

６
８

■
三
条
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
イ
ベ
ン
ト
情
報

所
栄
体
育
館 

申
三
条
市
ス
ポ
ー

ツ
協
会 

☎
45-

1
1
5
0

❶
親
子
運
動
あ
そ
び
教
室

時
8
月
9
日
㈯ 

午
前
9
時
30
分

〜
11
時
30
分 

対
年
少
児
の
親
子 

定
15
組 

￥
親
子（
大
人
1
人
＋

子
ど
も
１
人
）6
0
0
円
。１
人

追
加
ご
と
に
6
0
0
円
プ
ラ
ス 

持
飲
み
物
、内
履
き
、フ
ェ
イ
ス

タ
オ
ル 

申
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら

か
電
話

❷
栄
体
育
館
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

　
多
目
的
室
を
開
放
し
ま
す
。

時
8
月
9
日
㈯ 

午
後
1
時
〜
4

時 

内
キ
ッ
ズ
プ
レ
イ
ラ
ン
ド（
フ

ラ
フ
ー
プ
、ボ
ー
ル
遊
び
な
ど
。

幼
児
・
小
学
生
対
象
）、簡
易
ネ
ッ

ト
バ
ド
ミ
ン
ト
ン 

服
動
き
や
す

い
服
装 

持
飲
み
物
、内
履
き
、フ

ェ
イ
ス
タ
オ
ル

❸
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
体
験
会

時
9
月
2
日
、
9
日
、
16
日
、30

日
㈫ 

午
後
7
時
30
分
〜
9
時
30

分 

対
15
歳
以
上 

￥
3
0
0
円 

持

タ
オ
ル
、内
履
き
、飲
み
物
＊
ラ

ケ
ッ
ト
は
貸
し
出
し
ま
す
。申
申

込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
か
電
話

■
日
本
ス
ポ
ー
ツ
協
会
公
認
ス
ポ

ー
ツ
コ
ー
チ
ン
グ
リ
ー
ダ
ー

　
養
成
講
習
会
と
資
格
取
得
費
用

の
支
援

問
県
教
育
庁 
保
健
体
育
課 

部
活

動
改
革
担
当 
桑
原 

☎
0
2
5-

２
８
０-

5
6
4
3

❶
養
成
講
習
会

時
10
月
10
日
㈮
、
12
日
㈰
、
30
日

㈭
、
11
月
6
日
㈭
、
8
日
㈯ 

午
前

9
時
〜
午
後
5
時
45
分 

所
新
潟

市
、長
岡
市（
日
程
に
よ
っ
て
会

場
が
異
な
り
ま
す
）定
各
回
先
着

40
人

❷
資
格
取
得
費
用
の
支
援

対
①
の
全
課
程
を
修
了
し
、地
域

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
指
導
者
か
県

の
指
導
者
バ
ン
ク
に
登
録
す
る
人

■
盆
花
フ
ェ
ア

　
盆
花
や
、地
元
菓
子
店
の
盆
菓

子
な
ど
が
買
え
ま
す
。

時
8
月
9
日
㈯
〜
14
日
㈭ 

午
前

9
時
〜
午
後
6
時 

所
・
問
道
の

駅 

庭
園
の
郷 

保
内 

☎
38-

７
２

７
６ 

他
盆
花
の
予
約
は
8
月
8

日
㈮
ま
で

■
た
い
ぶ
ん
イ
ベ
ン
ト
情
報

申
た
い
ぶ
ん 

☎
36-

0
7
0
0

❶
マ
ル
チ
ス
ポ
ー
ツ
体
験
教
室
ラ

グ
ビ
ー

時
8
月
30
日
㈯ 

午
前
10
時
〜
11

時 

対
小
学
1
〜
3
年
生 

定
20
人 

￥
6
0
0
円 

服
運
動
し
や
す
い

服
装 

持
内
履
き
、タ
オ
ル
、飲
み

物❷
た
い
ぶ
ん
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

時
8
月
30
日
㈯ 

午
後
1
時
〜
5

時 

内
キ
ッ
ズ
プ
レ
イ
ラ
ン
ド（
ト

ラ
ン
ポ
リ
ン
、フ
ラ
フ
ー
プ
、ボ

ー
ル
遊
び
な
ど
。幼
児
・
小
学
生

対
象
）、バ
ド
ミ
ン
ト
ン 

服
動
き

や
す
い
服
装 

持
内
履
き
、タ
オ

ル
、飲
み
物
、バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の

ラ
ケ
ッ
ト
と
シ
ャ
ト
ル

❸
た
い
ぶ
ん
カ
ル
チ
ャ
ー
教
室
ビ

ー
ズ
手
芸

時
9
月
2
日
㈫ 

午
前
10
時
〜
正

午 

￥
1
，6
5
0
円（
初
め
て
参

加
す
る
人
は
1
，1
0
0
円
プ
ラ

ス
）申
8
月
26
日
㈫
ま
で

❹
劇
団
寿 

大
衆
演
劇
公
演

時
10
月
6
日
㈪ 

昼
午
後
1
時
〜

3
時
30
分
、夜
午
後
6
時
〜
8
時

30
分（
昼
と
夜
で
演
目
が
変
わ
り

ま
す
）チ
ケ
ッ
ト
前
売
券
2
，０

０
０
円
、当
日
券
2
，5
0
0
円
。

た
い
ぶ
ん
で
購
入
く
だ
さ
い
。

■
と
っ
て
も
楽
し
い
昆
虫
教
室

時
9
月
6
日
㈯
、
7
日
㈰ 

午
前

9
時
〜
11
時 

所
三
燕
み
ど
り
の

森
公
園（
燕
三
条
地
場
産
業
振
興

セ
ン
タ
ー
隣
）対
3
歳
〜
小
学
生

と
そ
の
保
護
者 

定
各
日
20
組 

￥

1
人
2
0
0
円 

服
帽
子
、長
袖
、

長
ズ
ボ
ン 

持
タ
オ
ル
、虫
捕
り

網
、虫
籠
、コ
ッ
プ 

申
9
月
5
日

㈮
ま
で
に
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
み
ど
り

緑 

長
谷
川 

☎
0
9
0-

３
０
８

０-

６
６
6
4

■
木
工
体
験
、木
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー

づ
く
り

時
8
月
23
日
㈯ 

午
前
9
時
〜
午

後
4
時 

対
小
学
1
年
生
以
上（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）￥
木
工
体

験
2
千
円
、木
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー

づ
く
り
千
円 

服
動
き
や
す
い
服

装 

所
・
問
三
条
鍛
冶
道
場 

☎
34

-

8
0
8
0

詳しくはこちら

ホームページ

申込フォーム

木工体験
木のアクセサリーづくり 申込フォーム
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さんちゃん健康体操

８月４日、12日㈫、25日、９月１日

８月４日、12日㈫、18日、25日、９月１日

８月５日、12日、19日、26日、９月２日

８月６日、20日、９月３日

８月６日、20日、９月３日【口】

８月１日、８日、29日、９月５日

ところ
午前10時

午後２時

午後２時

午前10時

午前10時

午後２時

時間

月

火

水

金

曜日 と　き
三条東公民館

栄寿荘

下田公民館

サンファーム三条

ソレイユ三条

嵐南公民館

中央いきいきセンター
（本町）

田島いきいきセンター
（田島）

AOZORA介護予防教室
（西四日町）
＊申込不要

老人福祉センター栄寿荘
（福島新田）

特別養護老人ホームいっぷく
（庭月）
＊下田地域の人は送迎できます。
　相談ください。

県央福祉会
ホームヘルパーステーション
うらだての里
☎36-7277

特別養護老人ホーム長和園
☎35-2131

栄寿荘
☎45-6311

特別養護老人ホームいっぷく
☎41-3322

水・金曜日
午前10時～午後３時

月・木曜日
午前10時～午後３時

月・水・金曜日
午前10時～正午、
午後１時～３時

火・木曜日
午前10時～午後３時

水曜日、第２・４木曜日
午前10時～午後３時

100円

無料

100円

無料

ところ と　き 参加費 申込先

＊昼食を希望する
　人は別途昼食代

　【口】は体操１回と「お口のおはなし」、その他は体操２回です。

介護予防教室

たいぶん

中央公民館

特別養護老人ホーム
おおじまの里

薬師の郷
☎32-2838

介護家族のつどい
☎38-6325

特別養護老人ホーム
おおじまの里
☎33-7780

８月８日㈮
午後1時30分～3時30分

８月９日㈯
午後1時30分～3時30分

９月２日㈫
午前10時30分～正午

名　前 と　き ところ 申込先
ケアデザインの玉手箱
おれんぢカフェ

介護家族のつどい
＊申込不要

介護をする人のための
腰痛予防体操

介護者向け講座
　家族などを介護している人が、介護の知識や技術を学び、介護者同士で
悩みや困り事を話し合います。

詳しくはこちら

8月のセカンドライフ応援セミナー ハッピーボランティア参加者募集
簡易清掃補助
とき…９月の木曜日 午前９時～10時30分
ところ…条南あおば公園

トイレ掃除の子ども見守り
とき…９月１日、８日、22日㈪
　　　午前８時～９時
ところ…井栗小学校

消毒作業補助
とき…９月の月・水・金曜日
　　　（15日（月・祝）は除く）
　　　午後１時30分～３時
ところ…千代が丘保育所

ワークサポート三条 お仕事個別相談会
　就労支援相談員が無料で仕事探しの相談を受
けます。求人のあっせんはありません。
と　き…８月21日㈭ 午前10時～午後１時
ところ…三条東公民館
申込先…セカンドライフ応援ステーション
　　　　（市役所第二庁舎内）☎47-0033

相談会情報相談会情報

折り紙ボランティア養成講座 第２弾
指先を動かして脳が若返る
ふた付きの飾り箱の作り方を学びます。
と　き…８月８日㈮、20日㈬
　　　　午前９時30分～11時30分
ところ…三条東公民館
対　象…おおむね55歳以上
定　員…各日先着10人
申込先…セカンドライフ応援ステーション
　　　　（市役所第二庁舎内）☎47-0033

対象…市内在住の65歳以上
＊65歳未満も対象となるものがあります。
＊セカンドライフ応援ステーションへの登録
　が必要です。
謝礼金…1回500円
申込先…セカンドライフ応援ステーション
　　　　（市役所第二庁舎内）☎47-0033

(市役所第二庁舎内） ☎47-0033
　「退職後に何か活動がしたい」、「ま
だまだ社会と関わりを持ちたい」など、
充実したセカンドライフを応援します。
　登録すると、毎月、LINEや郵送でさ
まざまな情報をお届けします。
対象…市内在住の55歳以上 ホームページ

LINE

セカンドライフ応援ステーション

＊申し込みが必要です。

＊申し込みが必要です。

高齢介護課 ☎34-5476

　三条市立大学の学生に操作を教わりながら、
落ち物パズルゲーム「ぷよぷよeスポーツ」を
楽しみます。
と　き…８月９日㈯ 午前10時～11時30分
ところ…たいぶん
対　象…65歳以上を優先

eスポーツ体験会eスポーツ体験会

（イメージ） ©SEGA
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市民窓口課 ☎34-5540

予約サイト

手続内容 電話番号
戸籍届出、住所異動
マイナンバーカード
子育て、福祉
国民年金、国保・後期高齢
者医療費制度
おくやみ窓口、印鑑登録

☎050-1809-3465
☎050-1809-8411
☎050-1809-8310

☎050-1809-8302

☎050-1809-5578

予約専用電話

＊予約なしでも手続きできますが、お待たせすることが
　あります。

市民総合窓口での手続きは
予約いただくとスムーズです

9月の休館日
施設名 休館日

16日㈫、30日㈫
2日㈫、9日㈫、16日㈫、24日㈬、30日㈫
2日㈫
なし
17日㈬
毎週木曜日

1日㈪、8日㈪、16日㈫、22日㈪、29日㈪

1日㈪、8日㈪、22日㈪、29日㈪
1日㈪、8日㈪、22日㈪、29日㈪、30日㈫
11日㈭

まちやま、図書館各分館・分室
保内公園 緑の相談所、温室
道 の 駅 庭 園 の 郷 保 内
道 の 駅 漢 学 の 里しただ
い い 湯 ら て い
中 浦ヒメサユリ森 林 公 園
三 条 鍛 冶 道 場
諸 橋 轍 次 記 念 館
市 民 プ ー ル
歴史民俗産業資料館、ほまれあ
し ら さ ぎ 荘

三条市興野 1-13-67
☎0256-32-0909

第二中学校・
一ノ木戸小学校

三条東
公民館

スーパー

三条地域
振興局

←
至燕 →

至下田
289

応急診療所

15 歳未満　＃8000／☎ 025-288-2525
15 歳以上　＃7119／☎ 025-284-7119

夜間の急な
病気の相談

毎日 午後6時～翌朝午前8時

救急診療・献血
　健康保険証、健康保険証利用登録済みのマイナンバーカード、資格確
認書など、加入している健康保険が確認できるものをお持ちください。

県央医師会応急診療所（内科、小児科、外科、整形外科）

月～金曜日

土曜日

日曜日、祝日、8月15日、
12月31日～1月3日

午後２時～
４時30分
午後１時～
４時30分

午前９時～
正午

午後７時～
９時30分

曜日など 午前 午後 夜間
受付時間 ＊診療は受付開始の30分後からです。

　認知症の人や家族、地域の人、専門家が集い、相談や学び合いをしています。
名　前 と　き ところ 申込先 参加費

にこにこカフェ
（西大崎）

ソレイユ三条

本成寺安心住宅
かえるハウス
（東本成寺）

下田公民館

地域たすけあいネット
ワークかじまちの家
（本町）

つつじガーデン三条
（諏訪）

老人福祉施設
こころつくし（西大崎）

○彦カフェ（荒沢）

三条ものづくり学校

はあとふるあたご
グループホーム三条
（石上）

にこにこカフェ
☎64-8676

なでしこ嵐南
☎35-7045

川瀬神経内科クリニック
☎33-9074

グループホーム花みずき
☎46-5500

地域たすけあいネットワーク
☎34-2448

つつじガーデン三条
☎36-2561

グループホームこころつくし
☎38-0093

三条市社会福祉協議会
下田事務所
☎46-5506

高齢介護課
☎34-5472

はあとふるあたご
グループホーム三条
☎36-5555

8月5日㈫
午後1時30分～3時30分

8月7日㈭
午後1時30分～3時30分

8月10日㈰
午前10時～正午

8月20日㈬
午前10時～正午

8月20日㈬
午後1時30分～3時15分

8月21日㈭
午後2時～4時

8月22日㈮
午前10時～正午

8月29日㈮
午後2時～3時30分

8月31日㈰
午後1時30分～3時30分

9月7日㈰
午後2時～3時30分

無料

無料

無料

無料

100円

100円

初回300円、
２回目以降
100円

にこにこカフェ★

なでしこオレンジ
カフェ★

GoGoカフェ
認知症予防のための
カフェ

カフェ花みずき★

かじまちオレンジ
カフェ

なじらね

こころ茶屋★
＊申込不要

オレンジカフェde
三条社協★

ものカフェ
＊認知症の人とその
　家族が対象です。

おひさま喫茶

さんじょうオレンジカフェ

★…送迎が必要な人は相談ください。

＊申し込みが必要です。

　認知症の病気や治療のこと、認知症の人への接し方などを学びます。

とき…８月７日㈭ 午後１時30分～３時30分
ところ…ソレイユ三条
申込先…なでしこ嵐南 ☎35-7045
＊同会場で認知症カフェも開催しています。

認知症サポーター養成講座

認知症サポーターは、認知症を正しく理
解し、身近にいる認知症の人や家族を
そっと見守り、手助けする応援者です。 認知症サポーター

キャラバンのマスコット
ロバ隊長

＊申し込みが必要です。

まる

見附地域の休日在宅当番医（市外局番 ☎0258）診療時間…午前９時～11時30分、午後１時～４時30分

＊長期連休中は受付時間を延長することが
　あります。

＊県内の献血会場の問い合わせ  フリーダイヤル0120-78-8224

9月 内　　科　　系 外　　科　　系
☎62-0998

☎84-7900
☎62-0123

☎66-3000

☎66-8808

☎62-7750

星 野 医 院

みつけこどもクリニック
杏 仁 堂 医 院

林俊壱クリニック

見附市本町4 - 2 - 3 7

見附市新町3-8-5-1
見附市本町1 - 2 - 5 0

見附市柳橋町274-23

星整形外科医院

わたなべ皮フ科クリニック

見附市柳橋町274-6

見附市昭和町2-21-22

7日㈰
14日㈰
15日（月・祝）
21日㈰
23日（火・祝）
28日㈰

愛の献血
9月 と　　　こ　　　ろ と　　き

福 島 新 田
大 野 畑
西裏館二丁目
猪子場新田

㈱ 野 島 角 清 製 作 所
済 生 会 三 条 病 院
イ オ ン 三 条 店
㈱ 三 條 機 械 製 作 所

午前10時～11時30分
午後１時30分～４時
午前10時～正午、午後１時30分～４時
午前９時30分～11時45分、午後１時～３時

2日㈫

14日㈰
18日㈭



子育て広場 一時預かり
仕事や介護、リフレッシュ
などに利用ください

育児講座
子育ての知識や情報を

学べます

育児相談
職員にお声掛けください

31 30令和7年8月1日号令和7年8月1日号

保育所・幼稚園に通っていない子どもに遊び場を開放します

平日 午前9時～11時30分、午後1時～3時30分
＊本成寺保育園は午前8時30分～11時45分、午後1時15分～3時 平日 午前8時30分～午後4時

と　き 保育所（園）、認定こども園 講座名時　　間

3日㈬

4日㈭

5日㈮

17日㈬

18日㈭

つくし保育園

月岡保育所

あいあい保育園

本成寺保育園

田島わくわくこども園

きらきら保育園

千代が丘保育所

保内保育所

☎38-5302

☎35-1585

☎45-2223

☎32-3791

☎33-0034

☎31-1188

☎46-5565

☎39-6130

午前10時30分～11時

午前10時30分～11時30分

午前10時～10時30分

午前10時～11時

午前9時～11時30分

午前10時30分～11時30分

足育 お子様の足と靴のおはなし

祖父母へのプレゼント作り

敬老の日のプレゼント作り

敬老の日プレゼント製作

捧コーチの♪ダイエット講座

子どもの姿勢と栄養について

平日 午前９時～午後４時
＊本成寺保育園は午前8時30分～
　午後3時30分

すまいるランド

あそぼって

子育て支援センター

8日㈪～
10日㈬

9日㈫～
11日㈭

10日㈬、
11日㈭

親子リトミック
定員：８組　要申し込み

おじいちゃん・おばあちゃんへのプレゼ
ントを作りましょう！

午前9時30分～11時30分、
午後1時15分～3時

講 座 名 と　　き

予約不要の講座

手形をとろう！ 5日㈮ 午前10時～11時30分 メロディのーと
歌や音に触れて楽しむ音楽遊び

18日㈭ 午前10時30分～11時

赤ちゃんのお世話体験会
正しい抱っこの方法、オムツ交換などの体験

21日㈰ 午前10時30分～11時30分

講 座 名 と　　き

おはなしポケットのおはなし会
パネルシアターや絵本の読み聞かせ

27日㈯ 午前11時00分～11時30分

おもちゃの病院
診断無料。直ったら材料代を100円
～300円程度いただきます。

28日㈰ 午後1時30分～3時

平日随時受け付け
（職員にお声掛けください）子育てホットほっと相談

講 座 名 と　　き

予約不要の講座

インスタグラム

インスタグラム

新堀1311　☎45-5687　開館時間 午前９時～午後６時

興野１-２-30　☎36-2181　開館時間 午前９時～午後６時

おはなしバスケットのおはなし会 6日㈯ 午後2時～2時30分

小児歯科専門医による
「0才からのお口育て」講座 30日㈫ 午前10時30分～11時30分

0才ひよこ1くみ
５カ月までの親子のふれあい遊び、
パパママ交流会
持ち物：バスタオル

1日㈪ 午前11時～正午

0才ひよこ2くみ
6～8カ月の親子のふれあい遊び、
パパママ交流会

8日㈪ 午前11時～正午

9月のお誕生会 10日㈬ 午前10時30分～11時

講 座 名 と　　き

0才ひよこ3くみ
9～11カ月の親子のふれあい遊び、
パパママ交流会

19日㈮ 午前11時～正午

平日随時受け付け
（職員にお声掛けください）子育てホットほっと相談

栄養士ぱくぱく相談

助産師ひまわり相談
16日㈫ 午前9時30分～11時30分

おんがくあそび 12日㈮ 午後3時～3時30分

助産師ひまわり相談 2日㈫ 午前9時30分～11時30分

足育セミナー 5日㈮ 午前10時30分～11時30分

2才うさぎぐみ 26日㈮
午前11時～11時30分

親子で楽しむ音楽と絵本 25日㈭ 午前10時30分～11時

サボり筋セルフケア教室 18日㈭ 午前10時30分～11時

先着
5組

お子さんと一緒にゆるピラティス
寝ながら＆抱っこしながら

4日㈭  午前10時30分～11時15分
対象…２カ月～３才頃の子どもとママ
参加費…500円
持ち物…飲み物、バスタオル
＊妊娠中は参加できません。

先着
10組

わらべうたベビーマッサージ

19日㈮  午前10時30分～11時30分
対象…２カ月～歩き始めの頃の子どもとママ
参加費…500円
持ち物…飲み物、バスタオル

9月の休館日

15日（月・祝）、30日㈫

9月の休館日

９日㈫、23日（火・祝）

助産師ひまわり相談
妊娠期の人も相談できます。
持ち物：母子手帳

栄養士ぱくぱく相談 9日㈫ 午前9時30分～11時30分

田島わくわくこども園
お子さんと一緒にゆるピラティス

すまいるランド
でんちゃんのちょこっと劇場

あそぼって
小児歯科専門医による
0才からのお口育て

お子さんを
抱っこしながらできる、ママの体のバランス調整です

1才りすぐみ
親子のふれあい遊び、季節の絵
本と製作あそび

22日㈪

えいごであそぼう 28日㈰

予約の必要な講座 ［申込開始日 8月16日㈯＊申込開始日は1人1講座のみ、翌日からは複数申し込みできます］

三条市子育て支援サイト
お便り

すまいるランド、

あそぼっては

土・日曜日、祝日も

やっています

子育てに役立つ情報を発信中

三条市
子育て支援サイト

⇨
公式インスタグラム
さんキッズ

⇦

子育てに役立つ
講座・イベント 子育て情報 PICK UP

掲載しているのは一部のイベントです。その他のイベントは、
三条市子育て支援サイトのお便りをご覧ください。
＊日程、内容は変更になることがあります。参加費の記載のないものは無料です。

9月のおすすめイベント

⇨

キラキラビューティtime
スキンケア

でん先生の

楽しいおはなし会で
す

おやこで作ろう
お月見製作

14日㈰ 午前10時～正午

でんちゃんのちょこっと劇場
パネルシアターや絵本の読み聞かせ

13日㈯ 午前11時～11時30分

何から始める？ 性教育
まずはママの知識をアップデート！

25日㈭  午前10時30分～11時30分
対象…小学校低学年までを子育て中のママ
＊2才までの子どもも同席できます。

ツインズクラブ
多胎児ママ・パパの交流、情報交換会

26日㈮  午前10時30分～正午
対象…多胎児を出産予定か子育て中の人

楽しいおりがみ
きょうりゅう

6日㈯ 午前10時～正午

きれいな歯並び・健
康な

お口の子に育てるた
めの

ポイントを教わります

先着
10人

午前11時～11時30分



見積り
無料

80×45

混み合うことが
予想されます。
お早めにお電話
ください。

混み合うことが
予想されます。
お早めにお電話
ください。総合清掃業

草刈り・伐採・泥上げ

ホームページは
こちらより↑

TEL 0256-36-2847
mail:jinzai@sunlife-haken.com

お気軽にお問い合わせください

市のすがた
７月１日現在
（対前月）

死亡：
転出：

112人
125人

出生：
転入：

27人
156人

人 口
90,295人
（減54人）

男
44,021人
（減32人）

女
46,274人
（減22人）

世 帯
37,429世帯
（増5世帯）

植物油インクを
使用しております。
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32令和7年8月1日号
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