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■
三
条
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
イ
ベ
ン
ト
情
報

問
三
条
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
☎
45-

１
１
５
０

❶
フ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー

●
エ
ア
ロ
フ
ッ
ト
セ
ラ
ピ
ー
ら
く
ら

く
足
う
ら
ぽ
か
ぽ
か
健
康
体
操

時
2
月
23
日（
金
・
祝
）午
前
10
時

〜
11
時
30
分
所
栄
体
育
館
定
20

人
￥
5
0
0
円（
り
ん
ぐ
る
会

員
は
3
0
0
円
）持
バ
ス
タ
オ
ル

申
2
月
2
日
㈮
午
前
9
時
か
ら

電
話
か
申
込
フ
ォ
ー
ム

●
ア
リ
ー
ナ
開
放

　
自
由
に
遊
べ
ま
す
。

時
2
月
23
日（
金
・
祝
）午
後
1
時

30
分
〜
3
時
30
分
所
栄
体
育
館

持
タ
オ
ル
、内
履
き
、各
ス
ポ
ー

ツ
用
具（
硬
い
ボ
ー
ル
は
不
可
）

❷
楽
々
ス
ト
レ
ッ
チ
・
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
教
室

時
2
月
2
日
、9
日
、16
日
㈮
午

前
10
時
〜
11
時
30
分
所
ウ
ェ
ル

ネ
ス
し
た
だ
対
医
師
か
ら
運
動

制
限
の
指
示
を
受
け
て
い
な
い
40

歳
以
上
定
各
回
10
人
￥
6
0
0

円
持
タ
オ
ル
、内
履
き
、飲
み
物
、

マ
ッ
ト
か
バ
ス
タ
オ
ル

■
サ
ン
フ
ァ
ー
ム
か
ら
の
お
知
ら
せ

問
サ
ン
フ
ァ
ー
ム
三
条
☎
38-

２

５
５
６

❶
ベ
ー
コ
ン
作
り

時
2
月
20
日
㈫
午
前
9
時
定
先

着
12
人
￥
1
本
2
，5
0
0
円

（
３
本
ま
で
）持
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

持
ち
帰
り
用
の
袋
他
2
月
12
日

（
月・振
）午
後
１
時
か
ら
事
前
作
業

❷
ボ
ッ
ク
ス
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ

　
箱
に
生
花
を
敷
き
詰
め
て
ア
レ

ン
ジ
し
ま
す
。

時
2
月
22
日
㈭
午
前
10
時
〜
正

午
定
先
着
12
人
￥
3
，3
0
0

円
持
持
ち
帰
り
用
の
袋

❸
味
噌
作
り

時
2
月
27
日
㈫
、
29
日
㈭
午
前

9
時（
全
2
回
）対
両
日
参
加
で

き
る
人
定
10
人
￥
3
，4
0
0

円❹「
サ
ン
フ
ァ
ー
ム
麹
」を
使
っ
て
、

だ
し
糀
、塩
糀
、米
糀
入
り
ガ

ト
ー
シ
ョ
コ
ラ
作
り

時
2
月
28
日
㈬
午
前
10
時
定
10

人
￥
1
，6
0
0
円

❺
サ
ン
フ
ァ
ー
ム
麹

　
サ
ン
フ
ァ
ー
ム
で
仕
込
ん
だ
麹

の
販
売
を
始
め
ま
し
た
。予
約
も

で
き
ま
す
。

￥
1
㌔
8
0
0
円

■
認
知
症
V
R
体
験
会

　
V
R
機
器
を
着
け
て
、視
覚
と

聴
覚
か
ら
認
知
症
の
症
状
を
体
験

で
き
ま
す
。

時
3
月
2
日
㈯
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
所
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
認
知
症
V
R
体
験
、グ
ル
ー
プ

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
、講
座
定

30
人
申
2
月
16
日
㈮
ま
で
に
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
嵐
南
☎

36-

5
0
0
1

■
書
籍「
行
不
由
徑
」発
行

　
新
潟
日
報
に
連
載
し
て
い
た
漢

字
コ
ラ
ム
を
、書
籍
と
し
て
発
行

し
ま
し
た
。諸
橋
轍
次
記
念
館
、

県
内
各
書
店
、オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ョ

ッ
プ
で
購
入
で
き
ま
す
。

問
諸
橋
轍
次
記
念
館
☎
47-
２
２

0
8

■
三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ
ア
ム

　
感
謝
祭

時
2
月
17
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
4
時
内
園
児
絵
画
展
、ス
ト

ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
、バ
ッ
テ
ィ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
、農
産
物
即
売
、キ
ッ

チ
ン
カ
ー
出
店
な
ど
￥
無
料（
一

部
有
料
の
イ
ベ
ン
ト
が
あ
り
ま

す
。）所
・
問
三
条
パ
ー
ル
金
属
ス

タ
ジ
ア
ム
☎
32-

8
9
1
1

■
文
化
祭
事
業

❶
人
形
劇

　
ふ
し
ぎ
駄
菓
子
屋
銭
天
堂

時
3
月
10
日
㈰
午
後
2
時
〜
3

時
15
分
所
た
い
ぶ
ん（
体
育
文

化
会
館
）￥
高
校
生
以
上
2
千
円
、

4
歳
〜
中
学
生
千
円
、
3
歳
以
下

無
料
問
N
P
O
法
人
三
条
お
や

こ
劇
場
☎
34-

8
9
6
0

❷
己
書
花
う
さ
ぎ
道
場
作
品
展

時
3
月
8
日
㈮
〜
10
日
㈰
午
前

9
時
〜
午
後
4
時（
最
終
日
は
午

後
3
時
ま
で
）所
三
条
東
公
民
館

問
花
う
さ
ぎ
道
場
谷
内
田
☎
０

９
０-
1
5
3
0-

9
9
5
9

■
た
い
ぶ
ん
イ
ベ
ン
ト
情
報

問
た
い
ぶ
ん（
体
育
文
化
会
館
）

☎
36-

0
7
0
0

❶
た
い
ぶ
ん
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

　
ア
リ
ー
ナ
と
マ
ル
チ
ル
ー
ム
2

を
開
放
し
ま
す
。

時
2
月
3
日
㈯
午
後
1
時
〜
5

時
内
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
、幼
児
・
小
学
生
の
遊

び
場
服
動
き
や
す
い
服
装
持

内
履
き
、タ
オ
ル
、飲
み
物
、各

ス
ポ
ー
ツ
用
具

❷
縁
日
＆
新
潟
グ
ル
メ
横
丁
に
い

が
た
米
の
陣
in
三
条
２
０
２
４

　
下
田
産
コ
シ
ヒ
カ
リ
な
ど
、県

産
米
が
食
べ
放
題
で
す
。

時
2
月
10
日
㈯
、
11
日（
日
・
祝
）

午
前
10
時
〜
午
後
5
時
￥
２
０

０
円（
お
か
ず
な
ど
は
料
金
別
途
）

■
天
神
講
菓
子
展

　
学
問
の
神
様
で
あ
る
菅
原 

道

真
に
あ
や
か
っ
た
縁
起
物
の
菓
子

を
販
売
し
ま
す
。

時
2
月
3
日
㈯
〜
25
日
㈰
午
前

9
時
〜
午
後
5
時
所
・
問
道
の

駅
庭
園
の
郷
保
内
☎
38-

７
２

７
６

■
ミ
ズ
ベ
リ
ン
グ
三
条

　
雪
中
キ
ャ
ン
プ
体
験

　
ま
き
ス
ト
ー
ブ
に
当
た
り
な
が

ら
、ダ
ッ
チ
オ
ー
ブ
ン
で
料
理
を

作
り
ま
す
。

時
2
月
11
日（
日
・
祝
）午
前
11
時

〜
午
後
2
時
定
先
着
12
人
￥
2

千
円
服
キ
ャ
ン
プ
が
で
き
る
服

装
所
・
申
三
条
市
水
防
学
習
館

☎
35-

６
５
２
０
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