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■
足
裏
マ
ッ
サ
ー
ジ
体
験

時
11
月
8
日
、
15
日
㈬
午
後
1

時
〜
3
時
所
中
央
公
民
館
定
各

日
10
人
￥
5
0
0
円
服
動
き
や

す
い
服
装
持
タ
オ
ル
、飲
み
物

申
各
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
菅
野

☎
0
9
0-

2
9
8
0-
8
0
6
5

■
ペ
ル
ー
音
楽
文
化
公
演

神
秘
の
国
ペ
ル
ー
よ
り
大
空
の

響
き
大
地
の
鼓
動
、新
た
な
る

目
覚
め

時
12
月
10
日
㈰
午
後
5
時
〜
6

時
30
分
所
た
い
ぶ
ん（
体
育
文

化
会
館
）定
5
0
0
人
￥
3
千

円
問
リ
チ
ャ
リ
ー
三
条
公
演
実

行
委
員
会
山
崎
☎
0
9
0-

５

９
9
9-

6
5
4
6

■
保
内
公
園
イ
ベ
ン
ト
情
報

申
保
内
公
園
☎
38-

5
2
4
0

❶
紅
葉
の
頃
の
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ

ン
巡
り

時
11
月
12
日
㈰
午
前
9
時
〜
正

午
定
20
人
申
11
月
9
日
㈭
ま
で

❷
緑
の
教
室

　
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
づ
く
り

時
11
月
18
日
㈯
午
後
1
時
〜
3

時
定
10
人
￥
1
，3
0
0
円
申

11
月
17
日
㈮
ま
で

❸
緑
の
教
室

　
多
肉
植
物
ク
ラ
フ
ト

　
寄
せ
植
え
を
作
り
ま
す
。

時
11
月
19
日
㈰
午
前
10
時
〜
正

午
定
10
人
￥
千
円
申
11
月
17

日
㈮
ま
で

❹
野
鳥
観
察
会

　
野
鳥
の
見
つ
け
方
な
ど
を
学
び

ま
す
。

時
11
月
19
日
㈰
午
前
8
時
〜
正

午
定
15
人（
小
学
生
以
下
は
保

護
者
同
伴
）持
タ
オ
ル
、飲
み
物
、

筆
記
用
具
、双
眼
鏡
申
11
月
18

日
㈯
ま
で

■
ゴ
ッ
ツ
ォ
・
ラ
ー
テ
復
活

　
い
い
湯
ら
て
い
内
に
あ
っ
た
レ

ス
ト
ラ
ン
が
1
日
限
定
で
復
活
し

ま
す
。

時
11
月
11
日
㈯
午
前
11
時
11
分

11
秒
オ
ー
プ
ン
￥
ワ
タ
リ
ガ
ニ

の
パ
ス
タ（
福
顔
酒
造
の
酒
粕
ア

イ
ス
付
き
）1
，1
1
1
円
＊
30

食
限
定（
休
憩
、入
浴
は
料
金
別

途
）所
・
問
い
い
湯
ら
て
い
☎
41

-

３
0
1
1

■
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

　イ
ベ
ン
ト
情
報

申
三
条
市
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ

ー
☎
34-

8
9
6
0

❶
も
の
づ
く
り
教
室

　
地
場
の
工
具
を
使
い
、木
で
ブ

ッ
ク
エ
ン
ド
と
マ
ス
コ
ッ
ト
を
作

り
ま
す
。

時
11
月
26
日
㈰
午
前
10
時
〜
正

午
所
三
条
鍛
冶
道
場
対
小
学
1

〜
6
年
生（
保
護
者
同
伴
）定
12

人
￥
5
0
0
円
服
汚
れ
て
も
よ

く
動
き
や
す
い
服
装
持
飲
み
物
、

筆
記
用
具
申
11
月
20
日
㈪
ま
で

❷
仏
壇
づ
く
り
の
技
術

　
蒔
絵
で
作
品
を
作
ろ
う

時
12
月
2
日
㈯
午
後
1
時
〜
3

時
30
分
所
も
の
づ
く
り
学
校
対

小
学
1
〜
6
年
生（
保
護
者
同
伴
）

定
20
人
￥
5
0
0
円
服
汚
れ
て

も
よ
く
動
き
や
す
い
服
装
持
飲

み
物
、筆
記
用
具
申
11
月
24
日

㈮
ま
で

■
沖
縄
戦
で
亡
く
な
ら
れ
た
人
の

ご
遺
族
へ

　
沖
縄
県
の
平
和
記
念
公
園
内

に
、沖
縄
戦
で
亡
く
な
っ
た
人
の

氏
名
を
刻
ん
だ
記
念
碑
が
あ
り
ま

す
。ま
だ
刻
銘
さ
れ
て
い
な
い
人

は
、刻
銘
で
き
ま
す
。

対
昭
和
19
年
3
月
22
日
〜
昭
和
21

年
9
月
7
日
の
間
、沖
縄
県
区
域

と
南
西
諸
島
周
辺
で
、沖
縄
戦
が

原
因
で
亡
く
な
っ
た
人
申
県
福

祉
保
健
総
務
課
援
護
恩
給
室
☎

0
2
5-

2
8
0-

5
1
8
0

■
し
み
ん
朝
市
大
感
謝
祭

　
1
5
0
食
限
定
で
お
汁
粉
を
サ

ー
ビ
ス
し
ま
す
。

時
11
月
19
日
㈰
午
前
7
時
30
分

所
三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ
ア
ム

脇
他
三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ

ア
ム
か
ト
リ
ム
の
森
の
駐
車
場
を

利
用
く
だ
さ
い
。路
肩
に
は
駐
車

で
き
ま
せ
ん
。し
み
ん
市
は
12
月

10
日
㈰
ま
で
開
催
し
ま
す
。問
し

み
ん
市
仲
間
の
会
石
黒
☎
０
９

０-
3
9
8
1-

7
3
0
1

■
優
秀
・
優
良
運
転
者
を
表
彰
し

ま
す

対
交
通
事
故
、交
通
法
令
違
反
の

な
い
人
表
彰
の
種
類
地
区
表
彰

10
年
、県
連
名
表
彰
20
、30
、40
、

50
年（
40
、
50
年
の
表
彰
は
下
位

の
受
賞
歴
が
必
要
。表
彰
年
数
の

基
準
日
は
令
和
6
年
4
月
6
日
）

持
免
許
証
、印
鑑
、交
通
安
全
協

会
会
員
証
、運
転
記
録
証
明
書
代

金
6
7
0
円（
交
通
安
全
協
会
会

員
は
不
要
）、あ
れ
ば
表
彰
ミ
ニ

カ
ー
ド
申
12
月
8
日
㈮
ま
で
に

三
条
市
交
通
安
全
協
会
事
務
局

☎
34-

2
2
6
3

■
サ
ン
フ
ァ
ー
ム
イ
ベ
ン
ト
情
報

申
サ
ン
フ
ァ
ー
ム
三
条
☎
38-

２

５
5
6

❶
豆
大
福
作
り

時
11
月
21
日
㈫
午
前
10
時
￥

1
，3
0
0
円
定
先
着
16
人

❷
サ
ン
フ
ァ
ー
ム
秋
の
感
謝
祭

時
11
月
11
日
㈯
午
前
9
時
30
分

〜
午
後
2
時
30
分
内
吹
奏
楽
の

演
奏
、コ
ー
ラ
ス
、太
極
拳
な
ど

の
ス
テ
ー
ジ
発
表
、子
ど
も
の
遊

び
場
、飲
食
ブ
ー
ス
、お
こ
わ
・

野
菜
販
売

❸
秋
味
お
こ
わ
＆
さ
つ
ま
い
も
ス

イ
ー
ツ
作
り

時
11
月
17
日
㈮
午
前
9
時
30
分

￥
2
千
円
定
先
着
16
人

❹
生
花
で
ク
リ
ス
マ
ス
フ
ラ
ワ
ー

ア
レ
ン
ジ

時
11
月
21
日
㈫
午
前
10
時
〜
正

午
定
先
着
12
人
￥
3
，3
0
0

円
申
11
月
14
日
㈫
ま
で

❺
ベ
ー
コ
ン
作
り

時
11
月
25
日
㈯
午
前
9
時
￥
1

本
2
，5
0
0
円（
3
本
ま
で
）

定
先
着
12
人
他
11
月
18
日
㈯
午

後
1
時
か
ら
事
前
作
業

❻
第
9
回
野
菜
講
座

　
年
間
計
画
の
立
て
方
を
学
び
ま

す
。

時
12
月
1
日
㈮
、
2
日
㈯
午
前

9
時
30
分
〜
11
時
定
各
日
先
着

30
人
￥
2
0
0
円

❼
新
そ
ば
企
画

そ
ば
打
ち
と
試
食
会

時
12
月
5
日
㈫
午
前
9
時
、正

午
￥
2
，1
0
0
円
定
各
回
先

着
6
人

❽
手
作
り
こ
ん
に
ゃ
く
作
り

時
12
月
7
日
㈭
午
前
9
時
30
分

￥
千
円
定
先
着
12
人
持
エ
プ
ロ

ン
、三
角
巾
、持
ち
帰
り
用
の
袋

■
音
声
訳
虹
の
会

お
ん
や
く
の
へ
や

　
読
ん
で
ほ
し
い
本
を
音
訳
し
ま

す
。音
訳
や
録
音
の
体
験
も
で
き

ま
す
。

時
11
月
4
日
㈯
午
前
10
時
〜
正

午
所
・
問
ま
ち
や
ま
☎
32-

０

６
５
７

■
し
た
だ
米
フ
ェ
ス

　
し
た
だ
米
食
べ
放
題
の
ほ
か
、

下
田
マ
ル
シ
ェ
や
ニ
ジ
マ
ス
釣
り

な
ど
が
あ
り
ま
す
。

時
11
月
5
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
3
時
所
い
い
湯
ら
て
い
問
道

の
駅
漢
学
の
里
し
た
だ
☎
47-

２
２
3
0

■
普
通
救
命
講
習

　
心
肺
蘇
生
法
と
A
E
D
の
使
い

方
を
学
び
、受
講
後
は
修
了
証
が

も
ら
え
ま
す
。

時
11
月
19
日
㈰
午
前
9
時
30
分

〜
午
後
0
時
30
分
定
先
着
15
人

服
動
き
や
す
い
服
装
申
11
月
6

日
㈪
ま
で
所
・
申
三
条
市
水
防

学
習
館
☎
35-

6
5
2
0


